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Réznica - tozsamosc - edukacja u schytku
neoliberalizmu. O potrzebie ustanowienia
nowego uniwersalizmu

Karolina Starego! ® ‘@ @ @

Abstrakt

Przedmiotem artykutu jest z jednej strony rekonstrukcja powstania oraz
dynamiki wspoétczesnych konfliktow tozsamosciowych, ktérych aktualnym
odzwierciedleniem jest nie tylko tozsamos$ciowa forma autorytarnego populizmu,
ale réwniez merytokratyczno-indywidualistyczne tozsamosciowe polityki
réznicowania i dystynkcji. Z drugiej strony chodzi o pokazanie, w jaki sposéb
rozlokowane w szerokim spektrum ideologicznym procesy tozsamos$ciowe przyj-
muja polityczng forme wiktymizacji i ostatecznie doprowadzaja do niereduko-
walnych wojen kulturowych, ktérych ekstensywnos¢ oraz intensywnos$¢ wydaje
sie by¢ wzmacniana przez aktualny kryzys hegemonii, zwigzany z wyczerpywa-
niem sie uniwersalizujgcej mocy neoliberalizmu. W tak zarysowanym kontekscie
lokuje sie podstawowa teza artykutu mowiaca, ze wobec egzystencjalnego
zagrozenia jakim jest kryzys klimatyczny, edukacja moze spetnié istotng funkcje
ustanawiania nowego uniwersalizmu, przez z jednej strony, zawieszenie
koncentracji na tym co tozsamosciowe i z drugiej, skierowanie uwagi na zadanie
generowania nowego uniwersum symbolicznego, wobec ktérego aktualne
konflikty tozsamosciowe mogtyby zosta¢ uniewaznione.

Stowa kluczowe

tozsamos¢, polityka tozsamosci, uniwersalizm, wiktymizacja,
schytek neoliberalizmu, kryzys hegemonii, kryzys klimatyczny
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Difference - Identity - Education In A Post - Neoliberal Era:
A Call For A New Universalism

Abstract

The aim of this paper is the reconstruction of the emergence and dynamics
of contemporary identity politics. It argues that the focus on identity is not
solely a feature of authoritarian populism but also a feature of meritocratic and
individualistic ideology of anti-populist parties and social movements. The paper
further explores, how the politicized processes of identity formation manifest as
self-victimization, leading to unresolvable culture wars, whose intensity seems to
be amplified by the current hegemonic crisis of the neoliberal order.

In this context, the article’s main thesis is that, in the face of the twin crises of
extreme political polarization and the existential threat posed by the climate crisis,
education can play asignificant role in establishing new universalism by redirecting
attention from the processes of identity formation to the task of generating a new
symbolic universe, which would allow the setting aside of the current conflicts.

Keywords

identity, identity politics, universalism, victimization, decline of neoliberalism,
hegemonic crisis, climate crisis

Zrzecznie si¢ uniweralsnosci skazuje nas na uniwersalng groze
(Badiou, 2009, 5.101)

Jak zwracaja uwage badacze, spoleczenistwa globalnej poinocy przenikaja zaostrzone
w ostatnich latach konflikty ideologiczne, ktorych gtéwnym paliwem nie jest juz tyle
kwestia spolecznej stratyfikacji, ile raczej realizujacy si¢ w formie politycznej identyfi-
kacji proces tozsamosciowy (Fukuyama, 2018a, 2018b; Léger, 2023; Mounk, 2003).
Ponowoczesne zakwestionowanie i w efekcie odrzucenie nowoczesnego/moderni-
stycznego zrodla jednostkowych i spotecznych identyfikacji umozliwilo w pierwszej
kolejnosci wslizgnigcie si¢ nowego narracyjnego hegemona w neoliberalnej odstonie.
W konsekwencji, postepujaca w przeciagu ostatniego ¢wier¢wiecza generalna ten-
dencja do fetyszyzacji roznicy - kosztem tego, co uniwersalne - znalazta swoje pelne
ujscie w uniwersalizujacych praktykach wolnego rynku (Badiou, 2007, Zizek, 2000),
by w koncu (w ostatnich latach) wraz z postepujacym zmierzchem neoliberalnej
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hegemonii (Fraser, 2019), zamieni¢ pole spoteczne w obszar niekonczacych si¢ wo-
jen tozsamos$ciowych i antagonizujacej ,retrybalizacji® (Elshtain, 1993; Fukuyama,
2018a, 2018b; Sotirakopoulos, 2021). W pierwszej jednak kolejnosci wolnorynkowy
katalizator réznic tozsamosciowych paradoksalnie utrzymywal system w ,,postpoli-
tycznym” ekwilibrium. Subiektywnie znaczace roznice, realizujace sie w wymiarze
konsumpcyjnym i materializujace tozsamo$¢ wedle logiki wolnego wyboru, pozo-
stawialy ja w pewnej solipsystycznej, ale ,,bezpiecznej” ideologicznie, bo wolnej od
antagonizmu, sferze indywidualnej autokreacji. Wszelkie konflikty o charakterze
ideologicznym skutecznie zasysane byly przez logike wolnorynkowa, przenikajaca
kazdy wymiar zZycia spofecznego. Ponowoczesna ,polityka roznicy” oraz uniwersali-
zujace dzialanie rynku zazebialy sie zatem we wzajemnym wspotodniesieniu.

Kryzys ekonomiczny 2008 r., pandemia COVID-19 oraz coraz bardziej przyjmo-
wana w spolecznej i politycznej $wiadomosci katastrofa klimatyczna zaczely skutecz-
nie podwazac, powoli zreszta wygasajaca juz dominujaca narracj¢ neoliberalng (Birch
1 Mykhnenko, 2010; Brown, 2019; Fraser, 2019; Hursh, 2020; Mouffe, 2018; Saad-
-Filho, 2020), pozostawiajac uprzednio wsparte na niej polityki réznicy w ,,hegemo-
nicznej” prézni. Umozliwilo to pelna realizacje i tym samym ,,dokonczenie” projektu
ponowoczesnego, postulowanego w preskryptywnych koncepcjach teoretykow post-
polityki, opisujacych warunki mozliwosci formowania sie spolecznych tozsamosci
na zasadach antagonizmu: ,my” versus ,oni” (Laclau, 2009; Laclau i Mouffe, 2007).
O ile strategii konstruowania wroga jako konstytutywnego punktu odniesienia dla
wlasnych procesOw tozsamosciowych nie mozna obecnie przypisa¢ konkretnej ide-
ologii, jako ze stanowi dominujaca logike tozsamosciotworcza w szerokim spektrum
ideologicznym, to jednak szczegolng role odegrala ona w ostatnim czasie w identyfi-
kacyjnych politykach populistycznego autorytaryzmu (Meléndez i Rovira Kaltwasser,
2019; Velasco, 2021) oraz ruchach globalnego alt-right'u (Berry et al., 2021).

Ta wyraznie obecna w kazdej czgsci globalnej potnocy fiksacja na roznicy oraz
towarzyszacy jej efekt ,,polityzacji tozsamosci” (Brown, 1995) stanowi, na poziomie
ontycznym, konsekwencj¢ opisywanego przez Nancy Fraser (2019) czy Chantal Mo-
uffe (2018) kryzysu hegemonicznego, ale warunkowanego przez glebszy, czy moze
raczej bardziej fundamentalny kryzys o charakterze ontologicznym, oznaczajacy
brak nowego uniwersalnego imaginarium, zdolnego do uchwycenia aktualnie to-
warzyszacych problemo6w nie tylko o charakterze politycznym, ale rowniez i przede
wszystkim egzystencjalnym. Wobec potencjalnie apokaliptycznych konsekwencji
kryzysu klimatycznego, kolonizujaca spoteczna i polityczng wyobrazni¢ partykula-
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rystyczna polityka roznicy jest niezdolna do wytworzenia nowego projektu hegemo-
nicznego, a tym samym nie ma, de facto i de jure, wystarczajaco mobilizacyjnej mocy
uniwersalizujace;j.

Celem artykulu jest postawienie kluczowych - jak si¢ wydaje - obecnie pytan
oraz wskazanie na mozliwy kierunek tego, w jaki sposob konceptualizowaé¢ wycho-
wanie oraz szerzej edukacje w kontekscie opisanej w dwoch pierwszych czeSciach
artykulu wzrastajacej w rzeczywistosci spolecznej tendencji do partykularyzacji, po-
dzialow, procesow dystynktywnych oraz szerzej, konfliktow majacych zrodla w anta-
gonistycznym mechanizmie formowania sie tozsamosci spolecznych oraz indywidu-
alnych. Czy wobec tego koncentracja na roéznicach, w zakresie identyfikacji tozsamo-
$ciowych, $wiatopogladowych, etnicznych, klasowych, seksualnych, genderowych
etc, czy wreszcie humanistycznych i antropocentrycznych, stanowi wlasciwy punkt
wyjscia dla edukacji i wychowania nakierowanego na formowanie spotecznego ,,my”,
ktore w epoce Antropocenu oznacza wspolnote o znacznie szerszym zasi¢gu niz tyl-
ko ludzki. Czy w perspektywie kryzysu klimatycznego nie nalezaloby zredefiniowaé
podstawowych zalozen dotyczacych przyjmowanej czy zawartej implicite w Koncep-
cjach wychowania ontologii spolecznych, koncepcji tozsamosci, czy wreszcie same;j
ontologii wychowania (Chutoranski, 2017). Innymi stlowy, w jaki sposoéb mysle¢
0 tym, co uniwersalne i jednocze$nie niewykluczajace i nie generujace podstaw dla
legitymizacji zastanych i kolejnych mozliwych podziatow.

Podstawowa teza artykutu, wokot ktorej ogniskuja sie poszczegélne jego czesci
wiaze sie z przekonaniem o koniecznos$ci wyjécia poza partykularystyczna kategorie
tozsamosci i skierowania uwagi na to, co uniwersalne. Kategoria tozsamosci zawsze
bedzie problematyczna je$li zdominuje refleksje nad identyfikacja zbiorowa. Bez
wzgledu na to, czy méwimy o tozsamosciach pojmowanych esencjalistycznie czy
konstruktywistycznie, kluczowym problemem bedzie kwestia wykluczenia, a tym
samym niekonczace sie wojny o uznanie.

»Spoteczna putapka” polityki tozsamosci i r6znicy

Termin polityka tozsamosci w swoim obecnym rozumieniu, pojawit si¢ juz w latach
70. XX w. jako kategoria opisujaca ucielesniong rasowo-heteronormatywno-patriar-
chalna opresje i tozsamos$ciowe Zrodia radyklanego aktywizmu politycznego (czar-
nych lesbijek) (Haider, 2022, s.13) oraz aktywizm ludzi z niepelnosprawnosciami,
ktorych dziatania nastawione byly na zmiane ich spolecznej percepcji (Bernstein,
2005, s. 48). Jednak kluczowa dla polityk identyfikacyjnych dyskusja nad kwestig
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tozsamosci przypadla na lata 80. 1 90. XX w., a wiec wzmozony okres powstawania
i politycznej aktywnosci zroznicowanych ruchow tozsamos$ciowych oraz lata inten-
sywnych debat dotyczacych kultury, teorii oraz historii, ujawniajacych teoretyczne
niescistosci konceptualnych ram tozsamosciowej praktyki emancypacyjnej (D’Cruz,
2016, s. 2). Szczegolna rola przypadta w tym polu teoriom feministycznym, dla kto-
rych kategoria tozsamosci stanowila jeden z kluczowych generatoréw rozwoju: po-
czynajac od pierwszej fali feminizmu z jej akceptacja niesproblematyzowanej jeszcze,
zneutralizowanej formy liberalnej tozsamosci, poprzez druga fale, dla ktorej polityka
tozsamosciowa zdotata przekroczy¢ tendencje homogenizujace, dzigki dywersyfikacji
kategorii ,,kobiety”, az po fale trzecia, ktora w oparciu o teorie poststrukturalistycz-
ne zakwestionowala samg figure tozsamosci (Hekman, 1999).

Ostatecznie w terminie ,polityka tozsamos$ci”, poza normatywnymi zalozenia-
mi dotyczacymi transformatywnego politycznego dzialania, zaczely sie miesci¢ kon-
kurujace ze sobg teoretyczne sposoby rozumienia relacji miedzy doswiadczeniem,
kultura, tozsamoscia, polityka i wladza (Bernstein, 2005). Najbardziej aktualne dys-
kusje na temat zorientowanej okolo-tozsamosciowo polityki roznicy tocza si¢ glow-
nie wokol problemu dramatycznie nasilajacych sie w ostatnich latach spolecznych
antagonizmoéw, polaryzacji oraz konfliktow. Chodzi wigc bardziej o konsekwencje
wyprowadzenia upolitycznionej kategorii tozsamosci poza do tej pory waskie aka-
demickie dyskusje kategorialne i teoretyczne. Podnoszenie przez badaczki i badaczy
problemu ,rozdrobnienia” ideologicznego, czy ,,pozycjonalnego fundamentalizmu”
(Schubert, 2022) polityki tozsamosciowej, pojawia sie zatem w kontekscie braku
uniwersalnego Zrodla mozliwej identyfikacji zbiorowej (Léger, 2023), a w szczegol-
nosci jego efektow w postaci autorytarnego populizmu (Meléndez i Rovira Kaltwas-
ser, 2019), ale rowniez w perspektywie powiazanego z tym intensyfikujacego i eks-
tensyfikujacego sie deficytu uznania (Fraser, 2019), ktory w ramach coraz bardziej
rozdrobnionych ,,wojen kulturowych” przyjmuje forme rywalizacji o sumie zerowej
(Fukuyama, 2018a, 2018b; Mounk, 2023). Nalezy przy tym podkresli¢, iz krytyka
polityki tozsamosciowej oraz antagonizujacej pozycje spotecznej koncentracji na roz-
nicy, pojawia sie obecnie nie tylko w ujeciach radykalnych, ale rowniez liberalnych
i konserwatywnych.

Ze strony lewicowej dyskusja nad polityka tozsamosci toczy si¢ wokot trzech pod-
stawowych obszarow, odtwarzajac tym samym - przynajmniej cze$ciowo - obecne
juz w latach 80. 1 90. XX w. podstawowe linie krytyki, dotyczace kolejno: przemiesz-
czenia sie polityki klasowej przez koncentracje na problematyce uznania oraz pry-
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matu ,autentycznosci”; zastgpienia problemu redystrybucji kwestia uznania; krytyki
uznania jako reifikacji tozsamosci; oraz ideologicznej natury tozsamosci (Londofio
Agudelo i Guzman Sossa, 2023). Wszystkie one w mniejszym lub wigkszym stopniu
dotycza ostatecznie problemu rozdrobnienia tozsamo$ciowego, a tym samym trud-
nosci ze sformulowaniem jednoczacych zadan emancypacyjnych.

Mary Bernstein (2005), w swoim syntetycznym opracowaniu zroznicowanych
podejs¢ do polityki tozsamosci wyodrebnia trzy podstawowe Zrodta dyskutowania jej
Kluczowych terminow. Po pierwsze neo-marksistowskie, gdzie miedzy innymi kon-
testowana byta zdolno$¢ polityki uznania do zakwestionowania istniejacych relacji
wladzy, a sama polityka tozsamosci postrzegana byla jako zredukowana do wymiaru
symbolicznego, kulturowego oraz psychologicznego, z racji zapoznawania klasowe-
g0, a kluczowego w tej perspektywie zrodla identyfikacji. Podkres$lana byla rowniez
wynikajaca z tego tendencja do dramatycznego rozdrobnienia tozsamosciowego ko-
lejnych grup identyfikacyjnych, mogacych znalez¢ relatywne porozumienie jedynie
przez negatywne odniesienie do wspolnego wroga. A takze, co réwniez istotne, poli-
tyka tozsamosci postrzegana byla jako wyraz szerszego problemu braku alternatyw
dla kapitalizmu, a tym samym jako realizacja potrzeby wspolnotowej identyfikacji,
mozliwej jedynie za posrednictwem kanalow popkulturowych i konsumenckich.

Po drugie, podejécie zorientowanych tozsamosciowo nowych ruchéw spotecz-
nych, przesuwajacych cele interwencji politycznych z wymiaru materialnego na in-
stytucjonalny, a wiec naprawiania instytucji demokratycznych raczej niz dzialania
w kierunku strukturalnej zmiany spolecznej. W tym kontekscie krytyka nie byla
konstruowana wewnatrz, ale raczej wobec ruchow identyfikacyjnych. Przede wszyst-
kim za podwazanie samej kategorii tozsamosci oraz wewnetrznie ekskluzywistyczny
charakter ruchow, zwiazany z tendencja do normatywizmu w zakresie definiowania
istoty ruchu tozsamos$ciowego. Skutkowalo to, zdaniem krytykow, wykluczeniem
konserwatywnych tozsamosciowych ruchoéw spolecznych, zdecydowanie bardziej
esencjalistycznych, a tym samym w mniejszym stopniu zainteresowanych kontesto-
waniem fundujacej je kategorii identyfikacji.

Po trzecie wreszcie, podejsécie spotecznego konstruktywizmu, postmodernizmu
i poststrukturalizmu, najbardziej kwestionujacych kategori¢ tozsamosci polityki
identyfikacyjnej, za jej tendencje do esencjalizacji, reifikacji i ostatecznie wzmacnia-
nia istniejacych struktur dominacji. W tej perspektywie sama kategoria tozsamosci
uznawana byla za jedno z istotnych Zrodet regulacji i kontroli, a tym samym opisy-
wana jako niezdolna do kanalizowania skutecznej polityki emancypacyjne;j.
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Problemem, ktory podejmowany byl juz w latach 90. XX w., ale swoj szczegolny
wyraz znalazt w aktualnych dyskusjach nad polityka tozsamosci, to przypisywane
jej tendencje ,,batkanizacyjne”, przyczyniajace si¢ do destabilizowania porzadku de-
mokratycznego (Bickford, 1997, s. 113). Jak pisze Todd Gitlin, polityka tozsamosci,
zwlaszcza w ujeciu akademickiej lewicy, jest polityka ,,rozproszenia i separacji” i od-
zwierciedleniem obsesji na punkcie roznic (Gitlin, 1993, s. 177, cyt. za: Bernstein,
2005, s. 50). Wspolczesne znaczace przemieszczenie sie dyskusji wiasnie w tym kie-
runku, a wiec z problematyki warunkow mozliwosci oraz teoretycznych sposobow
konceptualizowania polityki tozsamosciowej dla potrzeb politycznej mobilizacji
i walki o emancypacje na obszar kryzysu demokracji, wiaze sie w duzej mierze z wia-
czeniem do dyskusji autorek i autor6w o proweniencji liberalne;j.

Paradygmatycznym przykiadem dla tego pola jest ksiazka Yaschy Mounka The
Identity Trap: A Story Of Ideas And Power In Our Time (2023), ktorej autor dos$¢ ob-
szernie $ledzi ,spoleczny los” teoretycznych nurtoéw filozoficznej i akademickiej dys-
kusji nad tozsamoscia, a tym samym proces popularyzacji w §wiadomosci i praktyce
spofecznej, teoretycznych konkluzji przewrotu poststrukturalistycznego. Uzywajac
kategorii ,syntezy tozsamos$ciowej”, ktora definiuje jako zestaw idei czerpigcych
ze zroznicowanych tradycji intelektualnych, zogniskowanych wokét problematyki
tozsamosci etnicznej, genderowej i seksualnej, takich jak postmodernizm, postkolo-
nializm oraz krytyczna teoria rasy, uznaje ja za rodzaj ,spotecznej putapki” (Mounk,
2023, s. 19).

Pomimo wewngtrznego teoretycznego zalozenia wewnatrz pola, Y. Mounk wy-
ro6znia wspOlczesng mainstreamowa - ,syntezujaca” wersje polityki tozsamosciowe;j,
przez wyodrebnienie siedmiu jej podstawowych zatozen, inspirowanych Kkolejno
koncepcjami Michela Foucaulta, Edwarda Saida, Gayatri Chakravorty Spivak, Da-
niela Bella, Kimberlé Crenshaw: glebokiego sceptycyzmu wobec obiektywnej praw-
dy, a w szczegolnosci ,,wielkich narracji”; wykorzystywania dla potrzeb politycznych
analizy dyskursu; upowszechnienia si¢ idei ,strategicznego esencjalizmu” (Spivak
i Harasym, 2014); realizowania tozsamosciowo zorientowanej legislacji; imperatywu
intersekcjonalnosci (Crenshaw, 2013), przez uwzglednienie zréznicowanych, symul-
tanicznych form opresji; i wreszcie popularyzacji teorii ,punktu widzenia” (Hart-
sock, 2003), z rownie spopularyzowanym sceptycyzmem wobec mozliwosci porozu-
mienia miedzy zréznicowanymi identyfikacyjnie grupami (Mounk, 2023).

W efekcie wyjatkowego zwrotu w strone kategorii tozsamosci, jaki dokonat sie
jego zdaniem w amerykanskim spoteczenstwie w okolicach 2010 r., wymienione kon-
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cepcje zaczely przybiera¢ mainstreamows forme popularnej ideologii pod wplywem
zroznicowanych warunkow politycznych, socjologicznych i technologicznych. Szcze-
golnie w wypadku tych ostatnich, a wiec rozpowszechnienia si¢ medidéw spolecz-
nosciowych z ich kulturowym naciskiem na uwydatnianie istniejacych odrebnosci
1 promowanie nowych roznicujacych etykiet (Mounk, 2013, s. 79). Zwracajac uwage
na implementacj¢ pop-tozsamosciowej ideologii, w postaci aksjomatycznie przyjmo-
wanego braku mozliwosci obopolnego zrozumienia migdzy tozsamos$ciowo zrozni-
cowanymi grupami, uwydatniania problemu ,,kulturowej apropriacji”, ograniczania
wolnosci stowa, czy wreszcie intensyfikowania podzialow w formie ,,progresywnego
separatyzmu”, afirmujacego proces samoidentyfikacji w oparciu o kategorie etnicz-
ne, rasowe, religijne, seksualne i genderowe, Mounk dochodzi do wniosku o obec-
nosci nieredukowalnych, bo niemozliwych do rozbrojenia konfliktow spolecznych:

implementacja tej ideologii w spoteczenstwach, w ktorych nieustanna koncen-
tracja na réznicach tworzy wylom miedzy sztywno zdefiniowanymi grupami
tozsamos$ciowymi, stawiajac je przeciwko sobie w grze o sumie zerowej o re-
dystrybucje i uznanie (...) jest tym, co czyni z syntezy tozsamosciowej putapke
(2023, s. 21).

O ile mozna zarzuci¢ autorowi po pierwsze brak oddania naleZzytej sprawiedli-
wosci oraz teoretycznej uwagi praktycznie i efektywnie zrealizowanym celom polityk
emancypacyjnych nowych ruchow spolecznych, opierajacych swoja mobilizacje na,
w zréznicowany sposob definiowanej, kategorii tozsamosci; oraz po drugie, loko-
wanie krytyki po stronie obszernie podwazonej juz (Kymlicka, 2003) normatywnej
liberalnej idei, opartego na szacunku i zaufaniu miedzy obywatelami porzadku spo-
tecznego, to wskazanie na wzmacniajacy separatystyczne tendencje spoleczne ,,pop/
twitt-poststrukturalizm” wydaje si¢ zdecydowanie trafiong diagnoza wspolczesnosci,
ktora znajduje rowniez odzwierciedlenie w bardziej radykalnych nurtach krytyki
wspolczesnych tendencji polityki tozsamosciowe;.

Tak wiec z ideologicznie odmiennego stanowiska, ale dochodzac do analogicz-
nych konstatacji, Marc James Léger pisze o aktualnej ,,post-o§wieceniowej” kondycji
spolecznej i kulturowej, ufundowanej na zalozeniu o ,idiosynkratyzmie do$wiad-
czen 1 niewspoOtmiernosci stanowisk” tozsamosciowych, gdzie miejsce duzych (klaso-
wych) konfliktow o wladze zajely zagadnienia ,odmiennosci”, ,toksycznosci”, ,mi-
kroagresji”, ,,przywilejow”, ,wsparcia” czy ,sygnalizowanie cnoty”, a miejsce debat
nad dobrem wspo6lnym zastgpione zostalo uprywatnieniem podnoszonych w prze-
strzeni publicznej problemow (2023, s. 6).
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Podobnie Mark Fisher, w tekscie Exiting the Vampire Castle (2013), zwraca uwa-
ge na calkowita eliminacj¢ ze wspolczesnego dyskursu, klasowego jezyka lewicy,
w efekcie kolonizacji refleksji nad opresja przez ,,burzuazyjna logike subiektywizacji”,
formujaca wspoOlczesne tozsamos$ciowe ,burze twitterowe”. Bedacy jej odzwiercie-
dleniem tytulowy ,,Zamek Wampira” przyczynia si¢ do zapoznania teoretycznego
imperatywu strukturalnej krytyki i w praktyce oznacza juz tylko liberalng u pod-
staw koncentracje na indywidualnych postawach, wedle przy$wiecajacych mu naste-
pujacych zasad: ,,indywidualizacji i prywatyzacji”, Smiertelnej powagi i glebokiego
sceptycyzmu w podejsciu do probleméw, moralizatorstwa, propagowania poczucia
winy oraz zwigzanego z tym ostatnim, generowania manichejskiego podziatu na ,,do-
bro” (,,ja”) i esencjalizowane ,,zlo” (,oni”). Zdaniem Fishera, jakakolwiek forma pod-
wazania tej logiki, wiaze si¢ z uznaniem jej za atak na walke z przejawami rasizmu,
seksizmu i heteroseksizmu. Jednocze$nie rewolucyjna energia rzeczywistych ruchow
antydyskryminacyjnych zostaje skanalizowana w narcystyczng burzuazyjno-liberal-
na forme tozsamosciowej dystynkeji. Jak pisze:

zamiast dazy¢ do rzeczywistosci, w ktorej kazdy moze osiagna¢ wolnos¢ od tozsa-
mosciowych klasyfikacji, Zamek Wampira, zagarnia ludzi z powrotem tozsamo-
Sciowych obozow, gdzie na stale zostaja zdefiniowani w kategoriach odzwierciedla-
jacych aktualne relacje wtadzy, sparalizowani przez imperatyw samoswiadomosci,
oraz izolowani przez solipsystyczng logike, oparta na przekonaniu, iz wzajemne
porozumienie poza wiasna grupa tozsamosciowa nie jest mozliwe (Fisher, 2013).

Poza opisanym powyzej kierunkiem przemieszczania si¢ polityki tozsamos$cio-
wej z wymiaru emancypacyjnego w liberalnie pojmowana gre identyfikacyjnego
réznicowania, kolejnym kluczowym tematem krytyki, podyktowanym rozprzestrze-
nianiem si¢ autorytarnego populizmu (zwlaszcza w jego szowinistycznym wydaniu),
przejmujacego wlasciwe polityce tozsamosci strategie politycznej mobilizacji, jest
ideologiczne rozproszenie procesu wiktymizacji i odpowiadajaca temu logika ro6z-
nicowania. Nalezy przy tym podkresli¢, iz oba wymiary nowych polityk tozsamo-
Sciowych realizujg si¢ w szczegblnym momencie, a wiec kryzysu i wyczerpywania si¢
uniwersalizujacej mocy racjonalnosci rynkowe;j.

Kryzys hegemonii, ideologicznie zwrotne polityki wiktymizacji
i konserwatywny backlash tozsamosciowy

Opisana tendencja do coraz partykularnych podzialéw tozsamosciowych, a w szcze-
golnosci do zaostrzonych antagonizméw identyfikacyjnych przybiera na sile w bar-
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dzo szczegdlnym momencie, ktory przez badaczki i badaczy okre$lany jest jako kry-
zys czy nawet upadek neoliberalnej hegemonii (Brown, 2019; Fraser, 2019; Mouffe,
2018). Jak pisze Ch. Mouffe, od 2008 r., czyli globalnego kryzysu ekonomicznego,
kiedy to ujawnily si¢ sprzeczno$ci zuniwersalizowanego modelu rynkowego, mamy
do czynienia z jego systematycznym kwestionowaniem ze strony zroznicowanych
lewicowych oraz prawicowych ruchéw spotecznych. Ostatecznie poskutkowato to na-
stapieniem ,,momentu populistycznego”, wyrazajacego opor wobec post-demokracji
oraz oznaczajacego proces $cierania sie prawicowych oraz lewicowych populizmow,
ktore jednocza w sobie nieusatysfakcjonowane poprzednia formacja hegemoniczna
zadania oraz staraja si¢ na nowo odtworzy¢ kategori¢ ludu, przez zakreslanie tozsa-
mosciowych granic ,,my” versus ,oni” (2018, s. 11).

W podobny, cho¢ bardziej zniuansowany sposob, N. Fraser rekonstruuje wspot-
czesne cechy ,kryzysu globalnego”, jako wypadkowej jego trzech podstawowych
wymiaréw: ekonomicznego, spotecznego i ekologicznego, doprowadzajacych osta-
tecznie do glgbokiego kryzysu hegemonii oraz pojawienia si¢ ,,hegemonicznej luki”,
ktorego twarzg i politycznym odzwierciedleniem (w kontekécie amerykanskim) jest
Donald Trump (2019, s. 7). Nalezy tutaj dodaé, ze tak jak populizm jest zawsze
forma polityki tozsamosci (Miiller, 2016), tak kluczowy, normatywny komponent
kazdej konstrukeji hegemonicznej, obok kwestii dystrybucji, stanowi tozsamosciowa
polityka uznania (Fraser, 2019).

Zdaniem Fraser, do 2008 r. amerykanskie uniwersum polityczne zdominowane
bylo przez dwie wersje neoliberalizmu, z charakterystyczng dla nich neoliberalng
koncepcja dystrybucji. Tym, co je zasadniczo roznicowalo, byta natomiast kwe-
stia uznania, multikulturowa w wypadku ,neoliberalizmu progresywnego” oraz
etno-nacjonalistyczna, w wypadku ,neoliberalizmu reakcyjnego”. Pierwszy z nich,
jako blok dominujacy, stanowil sojusz sektora finansowego ze skoncentrowanymi
na ,progresywnej” polityce uznania merytokratycznymi i liberalnymi nowymi ru-
chami spolecznymi, takimi jak feminizm, antyrasizm, multikulturalizm, LGBTQ,
drugi, podzielajacy t¢ sama neoliberalng ide¢ redystrybucji, reprezentowat z kolei
»reakcyjna” polityke uznania, opartg na ekskluzywistycznej, etno-nacjonalistycznej,
anty-imigranckiej, a nawet rasistowskiej, patriarchalnej i homofobicznej koncepcji
uznania. Jednoczesne zmarginalizowanie projektow anty-neoliberalnych i p6zniejszy
kryzys finansowy doprowadzily do powstania nowej, trumpowskiej wersji ,,reakcyj-
nego populizmu” z ,hiperreaktywna” polityka uznania, ktora stala si¢ dominujacym,
cho¢ niewystarczajacym do zapelnienia hegemonicznej luki, znaczacym. Tym, co
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natomiast jest kluczowe, to intensyfikacja konfliktow tozsamosciowych, czerpiacych
z innego niz opisany w poprzedniej czesci artykutu repertuaru, ale wzmacniajacych
ten sam efekt (2019).

Juz prawie dwie dekady temu, opisywana przez Fraser tozsamosciowa fundamen-
talizacja w stylu ,,regresyjnym”, zaczela by¢ postrzegana jako efekt przemieszczania
si¢ strategii politycznych w strone¢ polityk tozsamosciowych i kulturowych. W tym
$wietle, ofiary kryzysow ekonomicznych i dominacji neoliberalizmu, postrzegane
byly w kategoriach nierozpoznawania wlasnych interesow ekonomicznych i jako ma-
nifestujace rozczarowanie i resentyment przez wzmacnianie wlasnego pokrzywdzo-
nego przez innych, a definiowanego po linii kulturowej, a nie ekonomicznej, ,kolek-
tywnego ja”. O tym miedzy innymi pisat David Ost w perspektywie wygranej w 2005
r. w Polsce PiS-u (2007), a w odniesieniu do kontekstu amerykanskiego i wzrostu
poparcia dla partii republikanskich Thomas Frank (2008, 2016) oraz elektoratu
Trumpa - Arlie Russell Hochschild (2017).

Od tego czasu diagnozy kulturowo i tozsamosciowo definiowanych preferen-
cji wyborczych, skoncentrowanych wokotl odczuwanej krzywdy, staly sie tendencja
glownego nurtu refleksji politycznej (Chouliaraki i Banet-Weiser, 2021; Cole, 2007;
Horwitz, 2018). Jak zauwazaja Lilie Chouliaraki i Sarah Banet-Weiser (2021), pu-
bliczna debata demokracji liberalnych zostala obecnie zdominowana przez dyskur-
sywne wojny o status ofiary. Zrodet tego zjawiska upatruja z jednej strony ponownie
w globalnym kryzysie 2008 r. i zwiazanej z nim pauperyzacji klasy $redniej, ale
rowniez we wzroscie wplywu mediow spotecznosciowych, z wlasciwg im ,,demokraty-
zacja glosu i proliferacja »komor echa« powszechnego resentymentu i kolektywnego
zalu” (Chouliaraki i Banet-Weiser, 2021, s. 4). Sama L. Chouliaraki (2021) okresla
te charakterystyczna dla wspolczesnych wojen tozsamosciowych logike wiktymizacji
jako ,,afektywna polityke cierpienia”, w ramach ktorej dochodzi do systematycznego
odlaczania roszczen opartych na odczuwanej krzywdzie od wlasciwej im spolecznej
pozycji i dolaczanie ich do dowolnych pozycji tozsamosciowych w szerokim spek-
trum ideologicznym.

W literaturze przedmiotu wida¢ generalng zgode badaczek i badaczy co do prze-
konania, iz zjawisko to nabiera szczegolnego znaczenia w dyskursie populistycznym,
ktorego retoryka ,,militaryzuje” uniwersalng kondycje ludzka, polegajaca na podat-
nosci na zranienie, zamieniajac ja tym samym w wiktymizacje (Chouliaraki i Ba-
net-Weiser, 2021; Zembylas, 2023). Polityki wiktymizacji nie dotycza jednak tylko
grup ,reakcyjnych”, w postaci prawicowego, far-right owego, alt-right'owego oraz
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bialego i maskulinistycznego backlashu (Banet-Weiser, 2021), ale w rownym stop-
niu ruchéw ,,progresywnych” (Horwitz, 2018). Z racji swojej moralnej i politycznej
mocy, bycie ofiarg stalo sie bowiem jedng z podstawowych stawek spolecznej wal-
ki w szerokim spektrum ideologicznym (Cole, 2007) oraz jednym z podstawowych
sposobow, na jakie jednostki i grupy definiuja siebie oraz konstytuuja sie jako po-
lityczni aktorzy (Chouliaraki, 2021). Tym samym kluczowe dla polityki tozsamo$ci
1 roznicy kategorie, takie jak cierpienie i krzywda a w szczeg6lnosci uwalniajaca si¢
z jakichkolwiek ram ideologicznych polityka wiktymizacji ujawnita, jak pisze Robert
Horwitz, swoja obosiecznos¢, biorac pod uwage jej zrodta w ruchach ubiegajacych
si¢ o prawa zréznicowanych grup mniejszosciowych (2018, s. 570).

Dyskusja nad problemem wiktymizacji i zwigzanego z tym, a generowanego
przez polityke tozsamosci resentymentu pojawila sie juz w latach 90. XX w. (Cole,
2007). Krytyce zostala poddana wtedy kwestia konstruowania publicznej toZsamosci
w kategoriach ,.cierpiacego ja”, definiowanego przez rodzaj wyrzadzonej krzywdy,
a wiec krzywdy o charakterze rasowym, klasowym, etnicznym, genderowym czy sek-
sualnym. Jedna z najczesciej przywolywanych w tym kontekscie w literaturze przed-
miotu badaczek, Wendy Brown, opisala, jej zdaniem liberalng u podstaw, a wlasciwa
wiktymizacji ztozong logike resentymentu (1995, s. 66-69), generujaca proces ,,poli-
tyzacji”, fundowanej na wykluczeniu, tozsamosci. W takim wypadku nie tylko zada-
ny bol oraz wyrzadzone cierpienie, zostaja ulokowane u podstaw zadan politycznych,
ale rowniez domaganie si¢ zemsty czy zados¢uczynienia. Odwotujac si¢ do Genealogii
moralnosci Friedricha Nietzschego, Brown pokazala charakterystyczng dla tej logi-
ki straumatyzowana repetycj¢ wykluczenia, rozumianego jednocze$nie jako esencja
tozsamosci oraz jako negatywny punkt odniesienia politycznego dzialania, a przede
wszystkim jako efekt krzywdzacego dzialania innych. Poddana logice resentymentu
polityka zostaje jej zdaniem podporzadkowana ,etyzacji”, a oparte na niej aspiracje
emancypacyjne nie maja szansy na realizacje (Brown, 1995, s. 73-74).

Chociaz krytyka Brown wymierzona byla w pierwszej kolejnosci w zidentyfiko-
wane przez nia przeszkody realizacji projektu radykalnego, to opisana logika tozsa-
mosciowego antagonizmu upolitycznionych tozsamosci ,,ofiar” i ,,sprawcow” dosko-
nale oddaje, jak pokazano wcze$niej, aktualne tendencje spoleczne. ,,Post-recesyjny
neoliberalizm” i towarzyszaca mu, opisana w poprzedniej czesci, ,,platformizacja
komunikacji” ufundowaly relatywnie nowa sytuacje kulturowa, w ktorej zgenerali-
zowane leki o charakterze klasowym, rasowym, genderowym czy seksualnym pod-
daly si¢ procesowi uplynnienia, powodujac ,radykalna kontyngencj¢” statusu ofiary
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i doprowadzajac do rywalizacji miedzy grupami dazacymi do uznania o uprawo-
mocnione definiowanie wiasnej tozsamosci w kategoriach traumy oraz cierpienia
(Chouliaraki, 2021, s. 22).

Intensyfikacja wojen kulturowych oraz tozsamosciowych wraz z zaostrzajacymi

si¢ politykami cierpienia moga by¢ zatem postrzegane jako symptom lub nawet
bezposredni efekt kryzysu, czy zwijania si¢ porzadku neoliberalnego. Chociaz do-
$wiadczenie opresji ekonomicznej byto i jest, jak pokazuja przywolywane wczes$niej
badania, systematycznie przemieszczane w kanaly kulturowe oraz identyfikacyjne,
to jednak w obecnym kontekscie sytuacja jest bardziej zlozona i przypomina stan
»Kkryzysu organicznego” (Fraser, 2019; Gramsci, 1992). Taki rodzaj kryzysu jak pisze
Antonio Gramsci, nie tylko jest wielowymiarowy, ale rowniez fundamentalnie pod-
waza calo$¢ danego porzadku spolecznego oraz wiodaca dotychczas role elit i klas
rzadzacych. Przede wszystkim jednak, ujawnia zalamanie si¢ hegemonii, a tym sa-
mym jednoczesno$¢ kryzysu ekonomicznego, politycznego, ideologicznego, moral-
nego oraz zwiazanego z danym status quo systemu wartosci (Gramsci, 1992).

W ujeciu Ernesto Laclaua, w momentach kryzysu organicznego, a wiec rady-

kalnego przeksztalcania si¢ porzadku symbolicznego, najbardziej widoczne staja si¢

»plynne znaczace” (2009, s. 115), czyli te elementy zadan ludowych, ktore nie zdotaly
znalez¢ wspolnego mianownika w procesie ekwiwalencji i balansuja na etapie par-
tykularnosci oraz roznicy, a tym samym nie sg w stanie doprowadzi¢ do powstania
projektu hegemonicznego. W innym miejscu E. Laclau wraz z Ch. Mouffe pisza
o niebezpiecznej dla porzadku demokratycznego ,,implozji tego co spoleczne” w sy-
tuacji braku odniesien do jednosci i w efekcie ,,sprucia tkanki spolecznej” wobec nie-
obecnosci jakichkolwiek powiazan mi¢dzy podmiotami spolecznymi, a tym samym
niemozliwosci ustalenia wspolnego znaczenia (2007, s. 197).

Przekroczenie kryzysu organicznego, ktorego charakterystyczna cechg jest ,,po-
lityka gettoizacyjna” - w obecnym kontekscie przyjmujaca skrajna posta¢ polityki
tozsamosciowej oraz polityki wiktymizacji - wymaga wigc, zdaniem Laclau i Mouffe,
ukonstytuowania si¢ pozytywnego projektu, zdolnego do zintegrowania zr6znico-
wanych demokratycznych zadan (2007, s. 198). Oznacza to przekroczenie ,strategii
opozycyjnosci”, polegajacej na negowaniu zastanego porzadku spotecznego lub po-
litycznego w strong ,,strategii budowania nowego porzadku”, zogniskowanego wokot
tzw. ,punktu wezlowego”, a wiec takiego punktu odniesienia dla zréznicowanych
zadan demokratycznych, ktory ustalalby ich jednoczesng wspolno$é, a tym samym
pozwalalby na powstanie nowej hegemonii (Laclau i Mouffe, 2007, s. 198). W wy-
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padku Mouffe, jak i przywolywanej wczesniej Fraser, pozadanym remedium na kry-
zys moze by¢ zatem wylonienie sie kolejnej formacji hegemonicznej, ,,lewicowego
populizmu” zdaniem pierwszej, czy ,populizmu progresywnego” zdaniem drugiej,
obu w pierwszej kolejnosci antyneoliberalnych i antykapitalistycznych, ale budo-
wanych w demokratycznym uniwersum symbolicznym, wykluczajacym nie tylko
eksluzywistyczne, etnonacjonalistyczne (Fraser, 2019; Mouffe, 2018), ale i liberalno-
-merytokratyczno-indywidualistyczne polityki uznania (Fraser, 2019).

Problem jednak lokuje sie w samych warunkach mozliwosci (czy raczej niemoz-
liwosci) powstania wspomnianych projektow hegemonicznych. Niemozliwos$¢ ich
pojawienia si¢ jest warunkowana przez nieobecnos¢ tego, co miatoby by¢ podstawa
ich uformowania. Méwiac innymi stowy nieobecnos$¢ tego, co mogtoby by¢ punk-
tem ich ogniskowania, jest wlasciwa przyczyna czy przejawem obecno$ci samego
kryzysu. Chodzi tu o dramatyczne zwijanie sie wyobrazni politycznej czy utopijnej,
wywolanej rujnujaca to co spoteczne, wspolnotowe i wyobrazeniowe, odchodzaca
formacja hegemoniczng (Brown, 2019; Moulffe, 2018), przy jednoczesnym imple-
mentowaniu przez nig imperatywu tozsamosciowej dystynkc;ji.

Koncentracja na tozsamos$ci i doswiadczanej krzywdzie, rowniez majacej cha-
rakter tozsamosciowy, stanowi bowiem podstawowy modus operandi neoliberalizmu.
Z tego migdzy innymi powodu polityka tozsamosciowa byla i jest krytykowana
za podatno$¢ artykulacyjng z systemem rynkowym poznego kapitalizmu (Badiou,
2007; Zizek, 2000). Ostatecznie, jak pokazuja badaczki i badacze, sam neoliberalizm
przyczynit sie do intensyfikacji polityki uznania (w kazdej z jej form), umozliwiajac
realizacje procesom tozsamosciowym wedle wlasciwej sobie gramatyki roznicy i ry-
walizacji. Jak pisal Slavoj Zizek:

pluralistyczna kontyngencja postmodernistycznych walk politycznych oraz
totalno$¢ Kapitatu nie stoja w opozycji...wspotczesny kapitalizm, dostarcza ra-
czej przestrzeni oraz obszaru dla wylaniania si¢ przemieszczajacych sie - roz-
proszonych - kontyngentnych - ironicznych itd., politycznych podmiotowosci
(2000, s. 108).

Z kolei Alain Badiou wskazywal na pewna homologicznos¢ postulatéw tozsamoscio-
wych oraz kapitatu:

Oba te elementy (abstrakcyjna homogeniczno$¢ kapitalu oraz postulaty toz-
samosciowe) tworzg spojng calos¢ i sa swoimi lustrzanymi odbiciami. Kt6z
moze udawaé, ze wyzszo$¢ wyksztalconego, kompetentnego, wyzwolonego
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seksualnie menagera jest oczywista sama przez si¢? Kt6z jednak bedzie bronit
religijnego, skorumpowanego poligamicznego terrorysty? Kto zaspiewa hymn
na cze$¢ pochodzacego z marginesu homeopaty, a zarazem medialnego trans-
seksualisty? Kazda z tych postaci czerpie swoja prawomocno$¢ z dyskredyto-
wania drugiej. Ale takze kazda czerpie z zasobow drugiej (2007, s. 24).

Prawdziwa eksplozja solipsystycznej i antagonistycznej polityki tozsamosciowej
nastapila zatem w momencie, kiedy opisana przez Zi7ka ,przestrzen” oraz ,obszar”
zaczely zanikaé. W efekcie neoliberalne do tej pory dystynkcje tozsamo$ciowe zawi-
sty w hegemonicznej prdézni, zwracajac pozycje tozsamosciowe w brutalnym anta-
gonizmie przeciwko sobie. Nie chodzi jednak o to, Ze antagonizm taki byl nieobec-
ny wczesniej, ale raczej o wyczerpanie si¢ dostepnych, hegemonicznych zasobow
symbolicznych dla procesu réznicowania, ktorych obecno$¢ zamieniata go w rodzaj

- mowiac jezykiem Mouffe -, konsensualnego konfliktu”, powodujac jednoczesnie
jego stepienie. Mozna zatem pokusi¢ sie w tym miejscu o do$¢ przewrotna, w odnie-
sieniu do koncepcji Mouffe hipoteze, czy neoliberalizm nie stanowil rodzaju ,,wspol-
nej, podzielanej przestrzeni symbolicznej”, ktora ,agonizujac” relacje tozsamosciowe
zabezpieczala je jednocze$nie przed zeslizgnieciem si¢ w brutalng konfrontacje mig-
dzy wrogami, a wiec ,,konfrontacje migdzy esencjalistycznymi formami identyfikacji
czy nienegocjowalnymi wartosciami moralnymi” (Mouffe, 2005, s. 30-31).

Nie chodzi tu oczywiscie o obrong neoliberalizmu jako ,,harmonizujacego” sto-
sunki spoleczne hegemonicznego uniwersum czy tez ubolewanie nad jego rychlym
badZz widocznym wyczerpaniem si¢. Bez wzgledu jednak na to w jaki sposob pro-
blem ten, a wiec warunkow oraz konsekwencji konca neoliberalizmu, zostanie roz-
strzygniety, bez watpienia mamy do czynienia z sytuacja wielowymiarowego kryzysu
nie tylko hegemonicznego ale w rownym stopniu ontologicznego, i jego ztozonymi
ontycznymi konsekwencjami. Jak pisal Gramsci, a za nim Fraser (2019): ,kryzys
polega dokladnie na tym, zZe to, co stare umiera, a nowe nie moze si¢ jeszcze naro-
dzi¢; w takim interregnum pojawia si¢ szeroki wachlarz patologicznych symptoméow”

(Gramsci, 1992, s. 276).

Edukacja i konstruowanie uniwersalizmu

Opisywany w poprzednich czeSciach artykutu problem ekstensyfikacji i intensyfi-
kacji polityki tozsamosciowej oraz jej zradykalizowanej ,wiktymizacyjnej” formy,
szczegblnie w perspektywie refleksji nad ,,zwrotem populistycznym”, podejmowany
jest obecnie rowniez w obszarze refleksji edukacyjnej (Mérdh i Tryggvason 2017;
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Zembylas 2020, 2021), w kontekscie edukacji demokratycznej czy obywatelskiej
(Tryggvason, 2017), gdzie dominujaca teoretyczng rama odniesienia jest koncepcja
Moulffe ,,demokracji agonistycznej” (Mouffe, 2005). Jest to refleksja o tyle istotna, iz
stara sie odpowiedzie¢ na podstawowe - rOwniez w ujeciu Mouffe - pytanie o to ,,co
nalezy zrobi¢?” (Mouffe, 2013). Chodzi wigc z jednej strony o postulowang interwen-
cj¢ polityczng edukacji, w postaci konkretnej praktyki pedagogicznej (Ruinterberg,
2009; Sant, 2021), ale rowniez o naszkicowanie teoretycznych ram takiego praktycz-
nego dziatania (Tryggvason, 2023). W ujeciu wigkszosci autorek i autorow przewaza
przekonanie o istotnej roli edukacji w obecnej sytuacji kryzysowej, przy jednoczesnej,
wyraznie artykulowanej $wiadomosci niebezpieczenstwa popadniecia w ,,pedagogiza-
cyjne” ramy refleksji (Depaepe et al., 2008) i wynikajace z tego, szeroko dyskutowane
niepozadane konsekwencje instrumentalizacji edukacji (Carusi, 2022).

W odniesieniu do podejmowanego problemu generalnego kryzysu, z jakim obec-
nie mamy do czynienia, szczegélnie istotna wydaje si¢ by¢ proba wypracowania no-
wego podejscia do problematyki hegemoni, a konkretnie rzecz ujmujac, uzupetnie-
nia jej o wymiar edukacyjny (Sant i Tryggvason, 2024). Nalezy przy tym podkresli¢,
iz opisywane teoretyczne zabiegi lokuja si¢ w szerszej perspektywie wypracowania
edukacyjnych konsekwencji koncepcji agonizmu Mouffe, w postaci ,edukacji ago-
nistycznej” (Sant i Tryggvason, 2024; Tryggvason, 2023).

Zdaniem Eddy Sant i Asgeira Tryggvasona, w torii politycznej Mouffe istnie-
je jednak mozliwa do identyfikacji luka polityczno-kulturowa, miedzy przeprowa-
dzanymi przez nia analizami politycznymi oraz teoria o bardziej afirmatywnym
charakterze. Oznacza to, Ze bazujac na teorii hegemonii Gramsciego, Mouffe nie
poswieca wystarczajacej uwagi istotnemu aspektowi hegemonii jakim jest jej peda-
gogiczny wymiar i z Koniecznosci zwiazana z nim jaka$ forma ,pracy kulturowe;j”
(Sant i Tryggvason, 2024, s. 2). Zapoznaje tym samym istotny moment przejscia
miedzy postulowanymi przez siebie praktykami ,,dysartykulacyjnymi”, zmierzajacy-
mi do zakwestionowania istniejacej hegemonii, oraz praktykami ,artykulacyjnymi”,
ktorych celem jest wypracowanie nowego projektu hegemonicznego (Mouffe, 2013,
s. 13-14). Jednoczesnie jednak, jak zauwazaja autorzy, istniejace proby wyjscia poza
opisany impas mozliwej implementacji w postaci edukacji agonistycznej, najczesciej
stanowig reprodukcje instrumentalizujacych relacje miedzy edukacja a polityka,
indywidualistycznych, racjonalistycznych, czy odgérnie moderowanych praktyk
dyskursywnych, ktore razem stajg w sprzecznos$ci w zamierzeniami agonizmu (Sant
i Tryggvason, 2024, s. 10).
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W swojej teorii Mouffe wyprowadza praktyczne konsekwencje opracowanej
wczesniej z Laclau idei ,,strategii socjalistycznej” (Laclau i Mouffe, 2007), w formie
koncepcji ,agonistycznego pluralizmu”, rozumianego w kategoriach ontologicznych
warunkow mozliwosci kazdej spotecznej pozytywnosci. Czerpiac z koncepcji Carla
Schmitta zalozenie o kolektywnym i antagonistycznym (,my” versus ,oni”) cha-
rakterze kazdej identyfikacji politycznej przyjmuje perspektywe nieredukowalno$ci
konfliktu spotecznego i formuluje postulat mowiacy o koniecznosci przeksztalcania
w demokratycznej praktyce spolecznej, przemocowej konfrontacji migdzy wrogami
(antagonizm) w relacj¢ polityczng mi¢dzy przeciwnikami (agonizm), ktorzy przyjmu-
ja 1 tym samym nie przekraczaja ,,wspolnej ramy symbolicznej” liberalnej demokra-
cji, opartej na ideach réwnosci oraz wolnosci. W innym wypadku, jak pisze Mouffe,
ontologicznie nieredukowalne konflikty spoteczne beda intensyfikowane przez iden-
tyfikacje z esencjalistycznymi pozycjami podmiotowymi (etnicznymi, moralnymi
i religijnymi) (Mouffe, 2005). W oparciu o to, celem edukacji agonistycznej miatoby
by¢ umozliwienie przejscia od krytyki zastanego hegemonicznego status quo do sfor-
mulowania podstaw dla nowej formacji hegemonicznej, przy jednoczesnym zalozeniu
o niemozliwosci eliminacji konfliktu i koniecznos$ci sprowadzenia go do formy agoni-
stycznej, zakladajacej wspolny kulturowy i symboliczny punkt odniesienia.

Jednak, podobnie jak w przywolanej wczesniej krytyce, dotyczacej braku mo-
mentu edukacyjnego w procesie formowania si¢ nowej hegemonii, tak rowniez
w wypadku przechodzenia od antagonizmu do agonizmu, w literaturze przedmiotu
podkreslany jest brak klarownosci co do tego jak wlasciwie takie przejscie mialoby
wyglada¢ (Stavrakakis i Jager, 2018; Todd i Séfstrom, 2008). Edukacyjne proby uzu-
pelnienia tej luki koncentrujg sie zatem na zadaniu stworzenia praktycznych warun-
koéw mozliwosci zaistnienia ,konfliktowego konsensusu” przez tworzenie w szkotach
wspoOlnej przestrzeni symbolicznej, wprowadzanie uczennic i ucznidéw w politycznie,
a nie moralne ramy mozliwej niezgody (Todd i Séafstrom, 2008); formowanie w szko-
le politycznych oponentéw przez koncentracje na politycznych (nie moralnych) Zro-
dlach emocjonalnego zaangazowania, rozwijanie umiejetnosci politycznych (Ruiten-
berg, 2009); utrzymywanie w szkole politycznych ram sporéw przez zabezpieczanie
zeSlizgiwania sie konfliktow miedzy pozycjami politycznymi w stron¢ konfliktow
miedzy tozsamos$ciami (Tryggvason, 2018, 2023) i tworzenie ram dla ,afektywnego
obywatelstwa” (Fortier, 2010).

Proponowane rozwigzania koncentruja si¢ zatem na podstawowej, zakreslonej
przez Mouffe dystynkcji miedzy tym, co z jednej strony polityczne i tym samym
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stanowi odpowiednia podstawe dla uformowania si¢ agonizmu, a tym, co moralne,
czy esencjalistycznie tozsamosciowe, a tym samym pozostajace w stanie niszczacego
antagonizmu. Dystynkcja ta, staje si¢ szczegolnie widoczna w podkre§lanym przez
badaczki i badaczy, a opisanym wczesniej, kontekscie afektywnej polityki wiktymi-
zacji (Zembylas, 2023), obecnosci afektywnego i1 tozsamosciowego w swoim charak-
terze autorytarnego populizmu (Sant, 2021; Zembylas, 2020), silnych, historycznie
uwarunkowanych konfliktow o charakterze etnicznym (Zembylas, 2011), wzroscie
wplywu afektywnych nacjonalistycznych, rasistowskich, seksistowskich i ksenofo-
bicznych ideologii (Zembylas, 2019) i opiera sie na rozroznieniu wlasciwych poli-
tycznych emocji oraz emocji generowanych przez spory tozsamos$ciowe, ktore po-
winny by¢ ograniczane aby konstruktywne ramy agonistycznego konsensualnego
konfliktu mogly sie zrealizowac.

Biorac jednak pod uwagg opisang wczesniej wspolczesng dynamike afektywnej
polityki tozsamos$ciowej, realizowana w szerokim spektrum ideologicznym, gdzie
mamy do czynienia z tozsamo$ciowa esencjalizacja i antagonizacja nie tylko w ujeciu
polityk prawicowych, ale w rownym stopniu liberalnych oraz radykalnych, mozna
postawi¢ w watpliwo$¢ normatywna mouffe’owska dystynkcje na to co polityczne
1 to co moralne, gdzie w pierwszym wypadku zbiorowe tozsamo$ciowe pozycje wy-
prowadzane sa z przyjmowanej definicji tego co sprawiedliwe; a w drugim, stanowia
efekt identyfikacji o charakterze esencjalistycznym - jak pisze Mouffe - etnicznym,
religijnym etc. Kazda tozsamosc¢ jest obecnie w rownym stopniu esencjalizowana
(czy nstrategicznie esencjalizowana”), co politycznie konstytuowana.

Tym samym wspolczesne upolitycznienie czy nawet ideologizacja tozsamosci czy-
ni antagonistyczne konflikty tozsamo$ciowe, wbrew temu co zaklada Mouffe, w naj-
wyzszym stopniu politycznymi, poniewaz w ostatniej instancji sa one warunkowane
przez glgboko podzielane doswiadczenie niesprawiedliwosci, zadanie uznania, a tym
samym pewng koncepcj¢ tego, co oznacza idea sprawiedliwego spoleczenstwa. Moz-
na powiedzieé, ze to wlasnie kwestia sprawiedliwosci stala sie podstawowym wspol-
czesnym zagadnieniem spolecznym i politycznym i zastanowic si¢ rOwniez, na ile
to wlasnie dominacja ideologii neoliberalnej znaczaco wplynela na jego wytonienie.
Problemem aktualnej tozsamosciowej antagonizacji nie jest zatem jej formula, ktora
jest brak agonizmu, czy brak politycznosci ale raczej brak nowego, czy alternatywne-
go wobec neoliberalizmu znaczacego, ktory nie tyle uwydatnialby oparte na poczuciu
niesprawiedliwosci doswiadczeniowe podzialy, stanowiace podstawe kazdego proce-
su tozsamosciowego, ale bardziej zbiorowy, niedystynktywny punkt odniesienia.
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Jesli zatem wspolczesne konflikty tocza sie na plaszczyznie polityki uznania
(Fraser, 2029), a podlegajaca radykalnemu rozdrobnieniu i generalnej esencjalizacji
polityka tozsamos$ciowa staje si¢ podstawowym mechanizmem napedzajacym sil-
ne antagonizmy spoleczne, z kolei kazda edukacyjna/pedagogiczna proba wyjscia
z impasu wiaze si¢, badz z to koniecznoscig uwzgledniania podstaw dla opartego
na etycznych ramach wykluczenia okreslonych form tozsamosci (Mendel i Szkudla-
rek, 2012; Szkudlarek, 2017), czy nieulegitymizowanych form afektywnej inwestycji
(Zembylas, 2018), mozna postawi¢ pytanie czy przywiazanie do ontologicznej, nor-
matywnej idei konfliktu i jej ontycznych form tagodzenia moze stanowié rzeczywi-
ste remedium na wspolczesne kryzysy (Starego i Stankiewicz, 2021). Co wigcej, czy
w takiej sytuacji, edukacyjne projekty zmiany nadal powinny uwzglednia¢ plurali-
styczng polityke tozsamosciowa, ktora w ostatecznym rozrachunku podyktowana
bedzie mechanizmem wartosciowania i podzialu na dobre/zte podmioty (Starego,
2016, 2017), wlasciwe i niewlasciwe identyfikacje, pozadane i niepozadane, etyczne
i nieetyczne formy identyfikacyjne czy ulegitymizowane badz nie ,statusy ofiary”.

Odpowiedz na te wszystkie pytania wydaje si¢ by¢ negatywna. Partykularystycz-
na polityka tozsamosciowa zawsze bedzie ,wojujaca”, a w skrajnych przypadkach

»zbrodnicza” (Badiou, 2007, s. 23). Jesli wiec mowa o potrzebie nowej hegemonii,
to powinna raczej przyja¢ form¢ nowego uniwersalizmu, budowanego na tym co
nie-tozsamosciowe, a co ewentualnie pozwoli na ukonstytuowanie si¢ wobec niej no-
wych, niewykluczajacych form nie-tozsamosci. By¢ moze nadszedl wlasnie moment
zeby pedagogika a z nig edukacja zrezygnowaly w koncu z figury tozsamosci: do
uksztaltowania, wyemancypowania, przekroczenia, ale tez napietnowania czy zde-
waloryzowania (z czym w tozsamo$ciowo zorientowanej pedagogice mamy czesto do
czynienia), a skoncentrowala si¢ na generowaniu uniwersalnych punktow odniesie-
nia, wobec ktorych dopiero, mowiac jezykiem Badiou, ustrukturuje si¢ ,,podmiot
pozbawiony wszelkiej tozsamosci 1 podlegajacy [uniwersalizujacemu - K.S.] wyda-
rzeniu” (Badiou, 2007, s. 18).

Jesli za Tonym Carusim i Tomaszem Szkudlarkiem, przyjmiemy, ze podsta-
wowym wymiarem ontologicznym edukacji jest proces tworzenia ram spotecznej
rzeczywistosci (2020, s. 12) oraz produkcja ,toposow retorycznych”, czy ,,zasobow
dyskursywnych”, niezbednych dla formowania si¢ jakiejkolwiek polityczno$ci czy
szerzej spolecznej pozytywnosci (Szkudlarek, 2017, s. 95), to wlasnie tutaj mozemy
ulokowaé ,wydarzeniowy” (Badiou 2007) punkt wyjscia dla ustanowienia nowego
uniwersalizmu, ale tym razem takiego, ktory uchroni nas przed podstawowym za-
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grozeniem egzystencjalnym, a ktorego realnosc, aktualnie toczace si¢ wojny tozsamo-
$ciowe, moga jedynie oddalaé.

Oznacza to, ze wobec diagnozowanego konca neoliberalnej hegemonii eduka-
cja ma mozliwo$¢ wypracowania ram dla takiej praktyki kulturowej, w ktorej znaj-
da odzwierciedlenie najbardziej palace obecnie problemy ekologiczne, a kryzys czy
katastrofa klimatyczna stanie si¢ glownym znaczacym nowego uniwersum symbo-
licznego. Kwestia klimatyczna nie tylko wydaje si¢ by¢ jedynym skutecznym kontr-
-hegemonicznym czy hegemonicznym projektem, ktory swojg sita uniwersalizujaca
doréwnuje przesztym wielkim narracjom i przede wszystkim neoliberalizmowi, ale
co istotne, stanowi taki punkt odniesienia, ktory skutecznie moze zawiesi¢ nasilajace
si¢ tendencje roznicujace. Tak wiec nie tozsamosé, ale uniwersalnos¢, zawieszajaca
okreslone tozsamosci, 1 nie-tozsamosciowy punkt wyjscia, wydaja sie by¢ najbardziej
palacym kierunkiem dla wspolczesnej edukacji i pedagogiki.

Jak pisze Todd McGowan: ,istnieje jedna arena, na ktorej ograniczenia party-
kularyzmu stajg si¢ Smiertelne. Polityczne implikacje odmowy uniwersalizmu staja
si¢ katastrofalne w obliczu zmiany klimatycznej” (2019, s.199). Innymi stowy, po-
mimo tego, ze kryzys klimatyczny wymaga uniwersalistycznego podejscia, podejmo-
wany jest z perspektywy tego co partykularne, poniewaz kultura globalnej p6inocy
uksztaltowana jest w partykularystycznej perspektywie.

Nie da si¢ walczy¢ ze zmianami klimatu przez nieposiadanie dzieci, veganizm,
rezygnacje z podrozy lotniczych, lub podobnych partykularnych rozwiazan
(...). Jedyna droga zeby podja¢ wyzywanie jest przyjecie uniwersalizmu. Taki
uniwersalizm musi by¢ nieugiety, w innym wypadku czeka nas zaglada, wy-
wolana przyjmowanym przez nas partykularyzmem. Kryzys klimatyczny sta-
wia nas zatem przed unikalng okazja do odkrycia uniwersalizmu na nowo.
Jest uniwersalny nie dlatego, ze dotyka kazdego spoleczenstwa, ale dlatego ze
stanowi moment nieobecnosci wewnatrz kazdego spotecznego porzadku. To
co kazde spoleczenstwo dzisiaj ze sobg podziela to niemozliwa do zarzadza-
nia katastrofa klimatyczna. Ta pustka wewnatrz kazdego spoleczenistwa nie
dotyka wszystkich w tym samym zakresie, ale okresla granice, ktorych zadne
spoleczenistwo nie jest w stanie wyeliminowac. Przez uwypuklenie fundamen-
talnego braku w kazdym spolecznym porzadku, kryzys klimatyczny daje nam
bezposredni kontakt z tym, co uniwersalne (McGowan, 2019, s.200).
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Abstrakt

Artykut przedstawia pojecie niesprawiedliwosci epistemicznej, wprowadzone
przez Mirande Fricker w 2007 roku, oraz wybrane spoteczne konteksty jego
wystepowania, a nastepnie umieszcza to pojecie w obszarze edukacyjnym.
Celem artykutu jest nie tylko oméwienie tego pojecia w odniesieniu do dwdch
podstawowych typéw niesprawiedliwosci epistemicznej: niesprawiedliwosci
Swiadczenia i niesprawiedliwosci hermeneutycznej, ale réwniez powiazanie
tego zagadnienia z problematyka edukacji, a roéwniez zaprezentowanie
propozycji dziatan majacych na celu redukcje epistemicznej niesprawiedliwosci
w praktyce edukacyjnej poprzez ksztatcenie w zakresie krytycznego myslenia oraz
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The article presents the concept of epistemic injustice, introduced by Fricker in
2007, and selected social contexts for its occurrence, and then places this concept
in the educational field. The purpose of the article is not only to summarize this
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concept in relation to the two basic types of epistemic injustice: testimonial and
hermeneutical injustice, but also to link this issue to the problems of education,
and to present proposals for measures to reduce epistemic injustice in educational
practice through training in critical thinking and the formation of an attitude of
“virtuous hearer.’

Keywords

epistemic injustice, testimonial injustice, hermeneutical injustice,
hermeneutical resistance, virtuous hearer, discourse, education,
minimization of epistemic injustice

Wprowadzenie

W niniejszym artykule zostanie omoéwione zjawisko epistemicznej niesprawiedli-
wosci w nawigzaniu do koncepcji Mirandy Fricker, ktora wprowadzita ten termin
w ksiazce Epistemic Injustice Power & the Ethics of Knowing (Fricker, 2007). Od cza-
su sformulowania tego poj¢cia powstalo wiele prac poswigconych réznym aspektom
zjawiska niesprawiedliwosci epistemicznej w zyciu spolecznym, czego wyrazem jest
m.in. The Routledge Handbook of Epistemic Injustice (Kidd i in., 2017) w ktorej bada-
cze poruszaja problematyke niesprawiedliwosci epistemicznej pojawiajaca si¢ w wie-
lu aspektach zycia spotecznego np. medycynie, polityce czy edukacji; w roku 2019
wydana zostala publikacja The Routledge Handbook of Applied Epistemology (Coady
i Chase, 2019), ktora odnosi sie miedzy innymi do kwestii epistemologii Swiadczenia;
z kolei jedna z najnowszych publikacji Epistemic Injustice and Violence (Schiitzle 1 in.,
2024) omawia epistemiczng niesprawiedliwo$¢ w kontekscie przemocy epistemicznej

Po ogolnym objasnieniu pojecia, pierwsza czg$¢ artykutlu bedzie poswiecona
dwom formom epistemicznej niesprawiedliwosci: niesprawiedliwosci $wiadczenia
oraz niesprawiedliwo$ci hermeneutycznej. Kolejna czg¢$¢ skupi si¢ na niesprawiedli-
wosci epistemicznej w kontekscie edukacji, w ktorej zaprezentowane zostang takze
moje propozycje dwoch rekomendacji majacych na celu minimalizacje niesprawie-
dliwosci w edukacji.

Pojecie epistemicznej niesprawiedliwosci

Zjawisko epistemicznej niesprawiedliwosci mozna zdefiniowac jako rodzaj niespra-
wiedliwosci, ktory deprecjonuje kogos jako osobe zdolna przekaza¢ wiedz¢ (Dunne,
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2020, s. 1-2; Fricker, 2007, s. 2-7). Chociaz zjawisko to nie jest nowe!, to jednak
denotujacy je termin zostal wprowadzony stosunkowo niedawno, bo w 2007 roku,
przez Mirande Fricker. Wedtug Fricker osoba doswiadczajaca niesprawiedliwosci
epistemicznej moze by¢ wykluczona z réznych praktyk spotecznych lub wyciszana
w trakcie dyskursu. W wielu definicjach zaproponowanych przez badaczy (zob. Dun-
ne, 2020; Fricker, 2007, 2017; Pohlhaus, 2017; Posey, 2021) mozna dostrzec wspoOl-
ny aspekt, ktory sprowadza si¢ do idei, ze niesprawiedliwos¢ epistemiczna krzywdzi
osobe (nadawce wypowiedzi) marginalizujac ja jako osobe zdolng do przekazania
wiedzy i/lub zrozumienia wiasnego doswiadczenia spoltecznego (zob. Dunne, 2020,
s. 1). Fricker (2007, 2017) wyroznia dwa rodzaje niesprawiedliwosci epistemicznej:
niesprawiedliwo§é¢ Swiadczenia (testimonial injustice)* 1 niesprawiedlizosé hermeneu-

tyczng (hermeneutical injustice). Ponizej scharakteryzuje oba te rodzaje.

Niesprawiedliwos¢ swiadczenia

Niesprawiedliwo$¢ $wiadczenia wystepuje wowczas, gdy odbiorca komunikatu
na podstawie stereotypowych uprzedzen w stosunku do nadawcy przypisuje mu nie-
wiarygodnosc.

' Dla poroéwnania warto wspomnied, iz termin Gaslighting, ktorego nazwa pochodzi od tytulu
sztuki Patricka Hamiltona z 1938 r. oraz amerykanskiego filmu Gaslight z 1944 r., ktorego re-
zyserem byl George Cukor, stanowi forme epistemicznej niesprawiedliwosci, ktora charakte-
ryzuje si¢ uzyciem roznych technik manipulacyjnych w stosunku do drugiej osoby (nadawcy
wypowiedzi) w celu wyciszenia jej w dyskursie, marginalizacji i deprecjacji jako osoby wia-
rygodnie przekazujacej komunikat. Tytulowy bohater filmu Gaslight stosuje rozne techniki
manipulacyjne wobec swojej zony przekonujac ja, Ze postradalta zmysly do tego stopnia, iz
sama watpi w wiarygodnos¢ wlasnych wypowiedzi. Film bardzo jasno ukazuje owo zjawisko
marginalizowania (wypowiedzi) jednej osoby przez druga w celu nieuwiarygodnienia jej jako
osoby zdolnej przekaza¢ wiedze (komunikat) (zob. Cukor, 1944; McKinnon, 2017, s. 167;
Spear, 2023, s. 68-70). Jednak sam termin epistemicznej niesprawiedliwosci funkcjonuje od
2007, tj. roku ukazania sie przelomowej ksigzki Fricker.

2 Oprocz ttumaczenia testimonial injustice jako niesprawiedlizosci $wiadczenia (zob. Doman-
ska, 2017, s. 44; Majbroda, 2019, s. 310), pojawia si¢ rowniez polskie ttumaczenie niespra-
wiedliwo$¢ swiadectwa (zob. Zieminska, 2020, s. 1). W niniejszym artykule przyjmuje wersje
tlumaczenia tego terminu jako niesprawiedliwos¢ swiadczenia. Drugi rodzaj niesprawiedliwo-
$ci jest zgodnie ttumaczony (przez przywolane autorki) jako niesprawiedlizosé hermeneutycz-
na. Mozna by rowniez uzy¢ okreSlenia typu dyskursywna niesprawiedlizo$é skoro testimony
jest formg komunikatu a niesprawiedliwos¢ jest zwiazana z wykluczeniem interlokutora/ow
z dyskursu, deprecjacja ich wypowiedzi/komunikatu.
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Wegtug Gerry’ego Dunne’a (2020, s. 2-3), osoba, ktora doswiadcza niesprawie-
dliwosci $wiadczenia, nie tylko jest marginalizowana jako osoba posiadajaca wiedze,
ktora moglaby si¢ podzielié, ale takze ignorowana w sensie swojej ludzkiej egzysten-
¢ji. Oznacza to, ze jej istnienie, potrzeby, emocje i prawa jako czlowieka sa bagate-
lizowane lub ignorowane. Dunne (2020, s. 3) nazywa to zjawisko dehumanizacja,
czyli odebraniem jednostce jej czlowieczenstwa. Pojecie niesprawiedliwosci swiad-
czenia jest, jak podkresla Fricker (2007, s. 9), powiazanie z relacja wladzy spolecznej
(zob. Posey, 2021, s. 2-3), ktorej jedna z form moze przybieraé¢ postaé tzw. wiadzy
tozsamosciowej (zob. Posey, 2021, s. 6-7).

Wedtug Fricker (2007, s. 9) wladza spoleczna to posiadana przez ludzi zdolno$¢
wplywania na istniejacy stan rzeczy w $wiecie; jej istotng cecha jest zdolnos¢ do kon-
trolowania dziatan jednostek czy grup spolecznych przez inne jednostki lub grupy;
moze ona przybrac forme tzw. wladzy sprawczej, gdy np. grupa kontroluje dzialania
innej grupy lub grup, albo forme strukturalng - wladzy strukturalnej, ktora wykazu-
je charakter rozpraszajacy, gdyz nie mozna w niej jednoznacznie wskaza¢ podmiotu

- miejsce podmiotu zajmuja struktury i w tym sensie wilasnie ta forma wiadzy staje
sie bezpodmiotowa (Fricker, 2007, s. 10-14; zob. Posey, 2021, s. 2-3).

Witadza spoleczna moze mie¢ charakter aktywny lub pasywny. Ukaranie kierow-
cy przez funkcjonariusza policji drogowej stanowi przykiad aktywnej wtadzy spotecz-
nej - jej forme sprawcza - w ktorej da sie wyrdzni¢ podmiot dzialania. Natomiast po-
zbawianie praw obywatelskich pewna grupe spoleczng stanowiloby przyklad wiadzy
strukturalnej, w ktorej nie mozna jednoznacznie wskaza¢ podmiotu (co wynika z jej
rozproszonej natury), a miejsce podmiotu zajmujg struktury, tworzac w ten sposob
jej bezpodmiotowy aspekt (zob. Fricker 2007, s 11).

Wladza spoleczna moze rowniez przybraé¢ forme wiadzy tozsamosciowej (zob.
Fricker, 2007, s. 15-17; Posey, 2021, s. 6-7), ktora zalezy w znacznym stopniu od
wspoOlnie podzielanych przez spoleczenstwo wyobrazen dotyczacych spolecznej tozsa-
mosci. Wyobrazenia te to utarte spolecznie pojecia (spoleczne prototypy) (zob. Twa-
rog, 2018.) Przyktadem ilustrujacym wladzg tozsamosciowa moze by¢ postrzeganie
kobiety w spoleczenstwie przez mezczyzn jako osoby Kkierujacej sie bardziej intuicja
niz rozumem oraz niesprzeciwiajacej sie stowu mezczyzny. Kierowanie si¢, w dyskur-
sie, przytoczonym modelem spolecznym Kkobiety, ktorej przypisane sa wspomniane
prototypowe cechy moze doprowadzi¢ do wyciszenia/zmarginalizowania jej i jej wy-
powiedzi. Co wigcej, nalezy rowniez dodac, iz marginalizacja w dyskursie w przypad-
ku, gdy nadawca wypowiedzi jest m¢zczyzna, moglaby nastapi¢ w sposob zupelnie
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bierny; owo wyciszenie wynikaloby wowczas po prostu z samego faktu, ze nadawca
wypowiedzi jest mezczyzna, a odbiorca kobieta, ktora - w oparciu o wspomniany
wyzej utarty spoteczny poglad traktowana jest jako osoba podporzadkowana stowu
mezczyzny; zatem albo w ogole nie zabralaby glosu w obawie, Ze zostanie zdeprecjo-
nowana, albo z obawy, ze jej wypowiedzZ uznana zostanie za niewiarygodna. Innymi
stowy, w oparciu o podzielany spolecznie poglad dotyczacy kobiet doswiadczytaby
ona niesprawiedliwosci $wiadczenia ze strony nadawcy wypowiedzi (por. Fricker
2007, s. 15; Dunne, 2020, s. 3; Saul, 2017, s. 236; Wanderer, 2017, s. 28-30).

Przedstawiona wladza tossamosciowa wskazuje na relacje wladzy spotecznej
miedzy jednostkami (np. jak wyzej na przykladzie relacji mezczyzna - kobieta); w re-
lacjach tych jednostki do$wiadczaja niesprawiedliwosci $wiadczenia, wynikajacej
z powszechnie zakorzenionych spolecznie mentalnych obrazéw tj. wyobrazeniach
0sob lub grup spolecznych i trwale przypisanych do nich pewnych prototypowych
(negatywnych) cech, np. kobiety jako osoby niekierujace si¢ rozumem itd.

Powyzej opisane wyobrazenia spolecznie bazuja, jak podkreslaja m.in. Fricker
(2007, s. 17-58), Dunne’a (2020, s. 2-3) lub Jeremy’ego Wanderera (2017, s. 28-30),
na tozsamosciowych uprzedzeniach, ktore stanowig podstawowe zZrodio niesprawie-
dliwosci $wiadczenia. Cecha specyficzna tego rodzaju uprzedzen jest tzw. fogsamo-
Sciowo-uprzedzeniowy deficyt wiarygodnosci (zob. Carter i Meehan, 2023, s. 290-292;
Fricker, 2007, s. 28; Posey, 2021, s. 3).

Reasumujac, niesprawiedliwo$¢ $wiadczenia polega na tym, Ze osoba jest mar-
ginalizowana przez uznanie jej za osobg¢ niezdolng do przekazywania wiedzy. Jej
wypowiedzi sq podwazane, najczesciej z powodu uprzedzen, stereotypow lub jej spo-
tecznej pozycji (por. Wanderer, 2017, s. 30-33).

Niesprawiedliwo$¢ swiadczenia opiera sie na togsamosciowo-uprzedzeniowym de-
Sicycie wiarygodnosci (zob. Fricker 2007, s. 28), ktory polega na tym, iZ odbiorca nie
przypisuje wypowiedzi nadawcy wiarygodnosci (marginalizujac go tym samym jako
osobe potencjalnie przekazujaca wiedze). Taka postawa odbiorcy wobec nadawcy
spowodowana jest kierowaniem si¢ wobec niego gl¢boko spotecznie zakorzenionymi
stereotypami opartymi na tzw. tozsamosciowych uprzedzeniach (zob. Fricker, 2007,
s. 34-36, 2017, s. 56), m.in. wobec narodowosci.

Przykladem wspomnianego fossamosciowo-uprzedzeniowego deficytu jest opisana
przez Fricker (2007, s. 23-29; zob. Saul, 2017, s. 236; Tremain, 2017, s. 178-183) sytu-
acja oparta na fabule powies$ci Harper Lee Zabié Drozda, w ktorej niewinnie oskarzony
o dokonanie gwaltu na bialej dziewczynie czarnoskory Robinson zostaje uznany win-
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nym przez tawe przysieglych, ktora na podstawie gleboko zakorzenionych spotecznie
stereotypow rasistowskich ocenia jego zeznania jako niewiarygodne. W owej sytuacji
Robinson jest calkowicie deprecjonowany jako osoba przekazujaca wiedze, czyli for-
mutyjaca wiarygodny komunikat. Doswiadczana przez Robinsona niesprawiedliwos$é
$wiadczenia, opisana powyzej, to przyklad systematycznej (tj. nie przypadkowej)
formy niesprawiedliwos$ci $wiadczenia, ktora oparta jest na zbiorowych, spolecznie
utrwalonych, utartych wyobrazeniach mentalnych dotyczacych ludzi czarnoskorych.

Nalezy dodad, ze istnieja przypadki oparte na tozsamosciowych uprzedzeniach,
ktore odzwierciedlaja zjawisko ,przypadkowej”, niesystematycznej niesprawiedli-
wosci $wiadczenia. Opieraja si¢ one gléwnie, jak podaje Fricker (2007, s. 27, 29),
na lokalnych - w przeciwienstwie do powszechnych/globalnych - uprzedzeniach.
Zjawisko to ilustruje nastepujacy przyklad: pewna grupa naukowcow (zespo6t bada-
czy) moze by¢ uprzedzona do danej metody badawczej kwestionujac (np. podczas
konferencji naukowej) wiarygodnos$é badan innej grupy naukowcow, ktorzy postu-
guja sie ta metoda prowadzac swoje badania. Ich badania stajg sie niewiarygodne dla
zespolu naukowcow uprzedzonych do tej konkretnej metody badawczej. Taka de-
precjacja grupy naukowcow moze by¢ dla nich bardzo szkodliwa m.in. w kontekscie
ich przyszlych osiagnie¢ naukowych, tj. rezultaty ich badan moga by¢ w przysztosci
zakwestionowane, a ich kariera naukowa moze sta¢ pod znakiem zapytania (zob.
Fricker, 2007, s. 27-29).

Jednak nalezy podkresli¢, ze doswiadczona przez t¢ grupe naukowcow forma
niesprawiedliwosci $wiadczenia nie wyklucza i nie marginalizuje tych naukowcow
w innych aspektach zycia spotecznego, np. polityce czy ekonomii. Generalnie, wplyw
tego rodzaju niesprawiedliwosci ma zasig¢g lokalny (w tym wypadku uprzedzenia do
uzycia konkretnej metody badawczej w srodowisku naukowym; por. Dunne, 2020,
4). W przytoczonym przykladzie wspomniane uprzedzenie moze negatywnie wply-
nac na przyszto$¢ badan naukowcoéw postugujacych sie nieuznawang przez inne $ro-
dowiska naukowe metoda badawcza.

Chociaz tego rodzaju niesprawiedliwo$¢ jest przvpadkowa, tzn. nie jest syste-
matyczng (globalng), to nalezy jednak dodaé, ze incydentalna niesprawiedliwos¢
$wiadczenia jest bardzo krzywdzaca dla podmiotu ja do$wiadczajacego: moze
na przyklad doprowadzi¢ do zrujnowania czyjej$ kariery naukowej, co podkresla jej
nieetyczny wymiar (zob. Fricker, 2007, s. 29).

Aby zneutralizowa¢ wplyw uprzedzen, sluchacz powinien przy ocenie wiary-
godnosci wypowiedzi kierowac si¢ refleksyjng krytyczng Swiadomosciq, polegajaca



Tomasz Twarég 39

na uwzglednieniu w jakim stopniu uprzedzenia moga wplyna¢ na ocen¢ komunika-
tu nadawcy. Jesli odbiorca uswiadomi sobie, Ze jego osad wiarygodnosci wypowiedzi
byt znieksztalcony przez stereotypy, powinien skorygowaé swoje podejscie, ignorujac
uprzedzenia (zob. Fricker, 2007, s. 91-92).

Uosobieniem tego podejscia jest uczcizy stuchacz’, a pojecie to odnosi sie do
stuchacza wrazliwego i $wiadomego wystgpowania w dyskursie powszechnych ste-
reotypow, np. dotyczacych plci; stuchacz ma wiec odrzucic te stereotypy, oceniajac
wiarygodno$¢ wypowiedzi odbiorcy; w przeciwnym razie jego postrzeganie (kon-
strukcja mentalna) nadawcy bedzie stereotypowe, to zas skutkowaé bedzie potrakto-
waniem wypowiedzi nadawcy jako niewiarygodnej dla obiorcy (zob. Fricker, 2007, s.
86-90). Klasyczny przyktad kierowania sie¢ podej$ciem stereotypowym w stosunku
do nadawcy komunikatu, opisany przez Fricker (2007, s. 87-89; por. Battally, 2017,
s. 223), to jedna ze scen scenariusza napisanego - na podstawie powiesci Patri-
cii Highsmith - przez Anthony’ego Minghelle, a zatytutowanego Utalentowany pan
Ripley (2000): Herbert Greenleaf, postrzegajac Marge (dziewczyne swojego zaginio-
nego syna Dicka) przez pryzmat 6wczesnych stereotypow plciowych, ignoruje jej
wypowiedzi dotyczace zaginigcia syna, uznajac je za mniej wiarygodne. W tamtych
czasach istniat powszechny poglad, ze kobiety, z uwagi na rzekomg emocjonalnos¢
1 brak obiektywizmu, nie potrafig rzetelnie oceniaé faktow w powaznych sprawach.
Stereotypowe postrzeganie kobiet jako 0osob mniej kompetentnych w kwestiach lo-
gicznych sprawia, ze Greenleaf deprecjonuje jej $wiadectwo, traktujac je jako niewia-
rygodne i pomijajac jej wersje wydarzen.

Neutralizacja wplywu uprzedzen dotyczacych wypowiedzi nadawcy przez od-
biorce (postawa anty-uprzedzeniowa) zostala nazwana przez Fricker ,zwartosciq spra-
wiedliwosci Swiadczenia” (2007, s. 92). Oczywiscie wprowadzony termin ,,sprawiedli-
wos¢ $wiadczenia”, ktory wyraza odrzucenie przez odbiorce negatywnych stereotypo-
wych uprzedzen przy ocenie wiarygodnosci wypowiedzi nadawcy, stoi w opozycji do
terminu niesprawiedlizosci Swiadczenia.

Anty-uprzedzeniowa postawa, ktora powinien kierowaé sie ,uczciwy” stuchacz,
dazac do sprawiedliwo$ci $wiadczenia, przybiera dwie formy. W pierwszej ocena wia-
rygodnosci wypowiedzi nadawcy moze by¢ od samego poczatku pozbawiona aspektu
uprzedzenia (odbiorca odrzuca ten aspekt), co nie wymaga z jego strony zadnej glebszej

3 Fricker, uzyla pojecia virtuos hearer, czyli cnotliwy stuchacz. Proponuje ttumaczenie jako
uczciwy stuchacz.
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analizy lub zastanawiania sie, czy przy ocenie wiarygodnosci nie kierowat si¢ stereo-
typowym postrzeganiem nadawcy, gdyz takie uprzedzenie od poczatku zostalo przez
odbiorce odrzucone.

Druga forma odnosi si¢ do odbiorcy, ktory dokonuje samokorekty w ocenie wia-
rygodnosci wypowiedzi nadawcy. Aby dokonal on samokorekty, najpierw powinien
u siebie dostrzec, ze Kieruje sie uprzedzeniami i na ich podstawie ocenia stowa nadaw-
cy; a nastepnie powinien dokonaé¢ samokorekty swej oceny wiarygodnosci komunikatu.

Warto w tym miejscu dodad, iz jesli kto$ nie jest pod wplywem danej ideologii
(por. Mills, 2017), np. rasistowskiej, to automatycznie postrzeganie przez niego innych
0s0b - co za tym idzie ocena wiarygodnosci ich wypowiedzi - nie bedzie nacechowane
nastawieniem opartym na uprzedzeniach w stosunku do np. czarnoskorych osob.

Reasumujac kwestie minimalizowania wplywu uprzedzenia przy ocenie wiary-
godnosci wypowiedzi, nalezy podkresli¢ dwa kluczowe aspekty. Po pierwsze, uprze-
dzenia wplywaja na ocen¢ wiarygodnosci wypowiedzi nadawcy przez odbiorce; po
drugie, wspomniana forma samokorekty jest najczesciej wystepujaca forma minima-
lizacji niesprawiedliwosci $wiadczenia, gdyz negatywne stereotypy wystepuja w spo-
teczenstwach; sa one elementem spontanicznej kategoryzacji i wplywaja na postrze-
ganie oraz kategoryzowanie rzeczywistosci (W tym jezykowej) (por. Fiske i Taylor,
2017; zob. Taylor, 2003; Twarog, 2018). Neutralizacja wplywu uprzedzen polega
na kierowaniu sie przez odbiorce postawg anty-uprzedzeniowq, Ktorej rezultatem jest
przyjecie juz wspomnianej formy samokorekty.

Trzeba dodaé, ze kierowanie sie stereotypowym podejsciem do innych osob
moze wynikac¢ z kontekstu historycznego, albowiem w okresie, w ktorym konkretne
uprzedzenia zakorzenily sie mentalnie w spoleczenstwie staly sic dominujacymi ele-
mentami kategoryzacji grup spotecznych (por. przytoczony przyktad procesu Robin-
sona). W takim wypadku mozliwe jest automatyczne postrzeganie pewnych grup
spolecznych w okreslony sposob.

Przedstawiony dotychczas opis koncepcji niesprawiedliwosci $wiadczenia w uje-
ciu Fricker (2007) warto uzupetni¢ przedstawieniem koncepcji zaproponowanej przez
Wanderera (2013, 2017). O ile bowiem Fricker skupia sie gtéwnie na kwestii roli ste-
reotypowego uprzedzenia w generowaniu niesprawiedliwosci, Wanderer podkresla
glownie spoteczny wymiar niesprawiedliwosci §wiadczenia, definiujac ja jako forme
interakcji spotecznej charakteryzujacej sie ztozonymi aktami mowy, po czym wyrdznia
jej trzy rodzaje: transakcyjna niesprawiedliwo$¢ $wiadczenia; strukturalng niesprawie-
dliwos¢ $wiadczenia i ,,zdrade” $wiadczenia (zob. Wanderer, 2017, s. 27-30).
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Pierwszy rodzaj to transakcyjna niesprawiedliwos¢ $wiadczenia - i (skrot od
transactional testimonial injustice) . Ten rodzaj niesprawiedliwosci odnosi sie do pew-
nego rodzaju aktu spolecznego, w ktorym udzial biora co najmniej dwie osoby (jak
w transakcji). Polega on przede wszystkim na wymianie réznego rodzaju aktow ko-
munikacyjnych; w przypadku naruszenia przez rozmoéwce zasad rzadzacych (spo-
lecznie uksztaltowanych) dyskursem spotecznym, drugi rozméwca moze doswiad-
czy¢ niesprawiedliwosci wynikajacej z takiego naruszenia. Tym naruszeniem moga
by¢, m.in. krzywdzace wypowiedzi jednego interlokutora wobec drugiego. Jesli te
wypowiedzi wynikaja ze stereotypowego postrzegania uczestnikow dyskursu (jak
w przypadku marginalizacji wypowiedzi Marge przez Greenleafa we wspomnianym
powyzej przykltadzie), to wowczas wystepuje zjawisko i (Wanderer, 2017).

Wspolng plaszczyzna zarowno w koncepcji Fricker (2007), jak i Wanderera (2017)
jest zalozenie, ze niesprawiedliwo$¢ swiadczenia wystepuje wowczas, gdy uczestnik
dyskursu poprzez krzywdzace wypowiedzi innego, czesto bazujace na stereotypowych
uprzedzeniach wobec pewnych grup spotecznych, marginalizuje go jako osobg¢ zdolng
przekazaé¢ wiedze (poprzez komunikat/wypowiedz) lub wyklucza go z dyskursu. Kon-
cepcja Fricker (2007) kladzie glownie nacisk na aspekt stereotypowych uprzedzen,
ktorymi kieruja sie interlokutorzy w dyskursie, podczas gdy Wanderer (2017) rozsze-
rza pojecie niesprawiedliwosci $wiadczenia, wyrdzniajac jej trzy formy i podkresla jej
spoleczny wymiar. Pierwsza forme niesprawiedliwo$ci $wiadczenia przyrownuje do
transakeji, ktora ustalonymi zasadami wigze obie strony, w tym przypadku uczest-
nikow dyskursu, a naruszenie zasad ,transakcji” moze sie wigza¢ z do$wiadczeniem
niesprawiedliwosci (§wiadczenia) wobec jednej ze stron - niesprawiedliwos$¢ ta moze
realizowac sie w formie wypowiedzi krzywdzacych jedng ze stron transakcji.

Kolejng forma niesprawiedliwosci $wiadczenia wyrdzniong przez Wanderera (2017)
jest strukturalna niesprawiedliwo$¢ swiadczenia, sti (skrot od structural testimonial inju-
stice), ktora nie ma zwigzku z wcze$niej wspomniang ,,transakcja”, ani nie wynika z kie-
rowania si¢ uprzedzeniami odbiorcy komunikatu wplywajacych na oceng wiarygodnosci
wypowiedzi nadawcy. Wynika ona natomiast z niesprawiedliwej dystrybucji tzw. débr
epistemicznych; niesprawiedliwa dystrybucja odnosi si¢ m.in. do nieréwnosci spolecznych,
takich jak ograniczenia dostepu do edukacji. W tym kontekscie wypowiedz nadawcy (jak
1 jego osoba) moze zosta¢ zmarginalizowana/zdeprecjonowana przez odbiorce z powodu
gorszego wyksztalcenia lub jego braku. Poziom wyksztalcenia w tym przypadku bedzie
odgrywat kluczowa role wplywajaca na ocen¢ wiarygodnosci wypowiedzi nadawcy przez
odbiorce (por. Lipski, 2022; zob. Samarzija, 2019, s. 620; Wanderer, 2017 s. 33-34).
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Trzecig forma niesprawiedliwosci $wiadczenia jest zdrada Swiadczenia (zdrada te-
stymonialna). Ogolnie biorac, ta forma niesprawiedliwosci wystepuje, gdy interlokutor
pozostajacy w bliskich relacjach z innym podmiotem dyskursu nie przypisuje mu
wiarygodnosci, tym samym oprocz marginalizowania go jako osoby potencjalnie prze-
kazujacej wiedze, nie darzy go zaufaniem* (Kidd i in., 2017, s. 2; por. Samarzija, 2019
s. 620; zob. Wanderer, 2017, s. 35-39). Wanderer okresla takie zjawisko jako zdrade
$wiadczenia (2017; zob. Samarzija, 2019, s. 620). Jasny przykiad zdrady swiadczenia
stanowi marginalizacja wypowiedzi Marge - bohaterki filmu Uzalentowany Pan Ripley

- przez Greenleafa. Oboje, pomimo dramatycznych zaistnialych okoliczno$ci nadal po-
zostaja w bliskich relacjach, ale Greenleaf kieruje si¢ wobec Marge stereotypowym po-
dejsciem, w wyniku czego uznaje jej wypowiedzi za niewiarygodne; Marge wobec tego
doswiadczyla rowniez systematycznej transakcyjnej niesprawiedliwo$ci $wiadczenia.

Omawiajac pojecie zdrady Swiadczenia, nalezy zwroci¢ uwage na dwa istotne
terminy zwiazane z ta forma niesprawiedliwos$ci, tj. pojecie mocnej i stabej relacji
(zob. Wanderer, 2017, s. 36-38). Solidna relacja powinna charakteryzowac osoby po-
zostajace w bliskich relacjach (jak pomiedzy Greenleafem i Marge), ktorzy podczas
interakeji (realizacji ,aktu $wiadczenia”), zakladaja, ze ich wypowiedzi beda brane
na powaznie i uznane przez drugiego interlokutora za wiarygodne.” Gdy jeden z in-

* Fabuta wspomnianego filmu Gaslight z 1944 r. stanowi bardzo konkretny przyktad zdrady
Swiadczenia; jak wynika og6lnie z koncepcji Wanderera (2017, s. 35-36) ta forma niesprawie-
dliwosci wystepuje w odniesieniu do 0sob, ktore tacza bliskie relacje. Bohater filmu Gregory -
maz Pauli nie wierzy jej, ignoruje i deprecjonuje wiarygodno$¢ jej komunikatow, manipuluje
jej psychika czyniac ja w oczach innych oso6b (m.in. mlodej stuzacej) osoba rozhisteryzowana,
niewiarygodna i niestabilna psychicznie (co uwidacznia sie¢ m.in. w scenie gdy oboje ogladaja
koncert; Paula sprowokowana poprzez meza wmawiajacego jej gubienie personalnych rzeczy,
urojenia czy luki w pamieci, w pewnym momencie traci kontrole nad sobg, o co wlasnie
jemu chodzilo, tym samym stawia ona siebie w bardzo niewlasciwym $wietle wobec publicz-
nosci). Co wiecej, jej maz ,zdradza” fundament zaufania, ktory powinien taczy¢ malzonkow.

> Przykladem ,,zaufania testymonilanego” (okre$lenie moje), czyli kompletnego zaufania do
drugiego interlokutora w rozmowie, stanowi jedna ze scen pierwszej serii kultowego serialu
kryminalnego Gliniarz i Prokurator w odcinku zatytutlowanym Co faska (Mordente, 1987).
Po kolejnej wizycie $ledczego Jake’a w wielkiej i bogato urzadzonej posiadio$ci w sprawie
zamordowania jednego z trojki braci tam mieszkajacych, mlodszy brat podejrzewa swojego
brata, zarzadzajacego obecnie interesami firmy, ze ma co$ wsp6lnego z tym morderstwem;
ten wyznaje mu szczerze, zakladajac, ze nie zdradzi on nikomu, iz to on dokonat morderstwa.
Sytuacja ta odnosi sie do solidnej relacji pomiedzy rodzenstwem. Oczywistym wydaje sie by¢,
ze w takich relacjach zaufanie do drugiego rozméwcy powinno stanowi¢ mocne podioze
szczegoblnie do poufnych rozmow.
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terlokutoréw postepuje wbrew przyjetemu zalozeniu, tj. deprecjonuje wypowiedzi
interlokutora (pozostajacego w bliskich relacjach z rozméwca), to druga strona do-
$wiadcza ,,zdrady” we wzajemnym zaufaniu.

Inny rodzaj zaufania wystepuje w interakcjach miedzy osobami nieznajomy-
mi. Wanderer okresla je jako sfaba relacja zaufania, w ktorej nie moze wystapic
omowione powyzej zjawisko zdrady swiadczenia (2017, s. 36-27). Wynika to z faktu,
ze poziom zaufania migdzy nieznajomymi zazwyczaj nie jest tak wysoki, jak mie-
dzy interlokutorami pozostajacymi w bliskich relacjach. W sfabej relacji zachodza
bowiem, juz omoéwione poprzednio, dwie formy niesprawiedliwosci: transakcyjna,
ktora moze odzwierciedlaé sie rowniez jako systematyczna transakcyjna niesprawie-
dliwos¢, i strukturalna.

Podsumowujac: pierwsza forma #£i wystepuje, gdy jeden z uczestnikow dyskursu
narusza normy komunikacji obowigzujace obie strony (transakcje) dyskursu wyni-
kajace ze spolecznego zwyczaju komunikowania sie. Naruszenie zasad generuje nie-
sprawiedliwos¢ swiadczenia wobec interlokutora i moze realizowac si¢ np. poprzez
wypowiedzi go krzywdzace/ponizajace. Jesli wspomniana niesprawiedliwo$¢ wyni-
ka z kierowania si¢ w ocenie wiarygodnosci wypowiedzi nadawcy stereotypowymi
uprzedzeniami, to wystepuje zjawisko systematycznej ##i. Druga forma sti odnosi si¢
do strukturalnych nierowno$ci w obrebie instytucji spotecznych, ktore ograniczaja
mozliwo$ci sprawiedliwego i rownego uczestnictwa w dyskursie (np. nieréwne szan-
se edukacyjne moga sta¢ si¢ przyczyna wykluczenia uczestnikow z dyskursu; zob.
SamarZija, 2019, s. 620). Ostatnia forma tj. zdrada swiadczenia wystepuje, gdy ktos
kwestionuje wiarygodno$¢ $wiadczenia w kontekscie bliskich relacji (zob. Kidd i in.,
2017, s. 2; Wanderer 2017, s. 38-39)

Niesprawiedliwo$¢ $wiadczenia moze prowadzi¢ do tzw. $mierci $wiadczenia,
co ,wystepuje, gdy podmiotom nie przyznaje si¢ nawet minimalnej wiarygodnosci
i uniemozliwia sie im udzial w dynamice komunikacyjnej” (Medina, 2018, s. 255).
Ta forma niesprawiedliwosci stanowi, obok tzw. $mierci hermeneutycznej (o czym
bedzie mowa ponizej), czeS¢ zjawiska zwanego Smiercig epistemiczng ,ktora ma miej-
sce, gdy zdolnosci epistemiczne podmiotu nie s3 uznawane i nie przyznaje mu si¢
zadnej pozycji lub przyznaje mu sie pozycje obnizong w istniejacych dziataniach
1 spotecznosciach epistemicznych” (Medina, 2018, s. 254).

Jedna z metod przeciwdzialania tej formie niesprawiedliwo$ci sg praktyki oporu,
ktore maja na celu kwestionowanie opresyjnych zalozen epistemicznych oraz dyna-
miki spolecznej, zarowno w przestrzeni publicznej, jak i prywatnej. Takie dziatania
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obejmuja zmiany w nawykach jezykowych i sposobie komunikowania si¢, a takze
mogg przybiera¢ forme oporu epistemicznego, buntu® wobec dominujacych norm
wiedzy oraz odmowy podporzadkowania si¢ obowigzujacym regulom w obszarze
tworzenia i rozumienia wiedzy (zob. Medina 2013, 2017, 2018).

Przypisywanie braku wiarygodnosci wypowiedzi nadawcy nie zawsze powinno
by¢ traktowanie jako forma niesprawiedliwosci epistemicznej. Piotr Lipski dodaje:
»Z niesprawiedliwoscig epistemiczng mamy do czynienia tylko wowczas, gdy niewla-
$ciwa ocena wiarygodnosci nadawcy wynika wylacznie z jego przynaleznosci do gru-
py wyodrebnionej z uwagi na rasg, pleé, wyznanie, wiek, orientacje seksualng itp.”
(2022, s. 51). Przykladowo jesli mezczyzna nie traktuje wiarygodnie wypowiedzi ko-
biety na temat motoryzacji tylko dlatego, zZe jest kobieta, czyli Kieruje sie stereotypa-
mi uprzedzeniowymi wobec plci, to wowczas zachodzi zjawisko niesprawiedliwos$ci
epistemicznej, tj. kobieta doswiadcza niesprawiedliwosci $wiadczenia. Jednak gdy
jej wypowiedzi na temat motoryzacji sg bagatelizowane czy uznane za mniej wia-
rygodne przez mezczyzne, ktory od lat zajmuje si¢ motoryzacja i posiada ogromne
doswiadczenie w tej dziedzinie w poroéwnaniu z kobieta, ktorej brak jest doswiad-
czenia w tej branzy, to w tym kontekscie kobieta nie do$wiadcza niesprawiedliwo$ci
epistemicznej. Rowniez w przypadku przypisywania wigkszej wiarygodnosci wypo-
wiedzi lekarzowi niz osobie niepraktykujacej medycyny a czerpigcej swoja wiedze
z np. poradnikow nie sprawia, ze doswiadcza ona niesprawiedliwosci epistemicznej
(zob. Lipski, 2020, s. 51).

Niesprawiedliwos¢ hermeneutyczna

Niesprawiedliwo$¢ hermeneutyczna wystepuje wowczas, gdy w zbiorowych zasobach
pojeciowych istnieje luka, ktora uniemozliwia grupom spolecznym werbalizacjg ich
doswiadczen (Fricker, 2007; Dunne, 2020; Posey, 2021). Jak podkreslaja m.in. Dun-
ne (2020) czy Kamili Posey (2021), niesprawiedliwo$¢ hermeneutyczna jest forma
strukturalnej epistemicznej niesprawiedliwosci, ktora przenika srodowiska instytu-
cjonalne i struktury spoleczne. Dotyka ona te grupy, ktorych doswiadczenia spotecz-
ne nie moga by¢ w pelni zrozumiane lub jasno zwerbalizowane, poniewaz we wspol-

nych zbiorowych zasobach pojeciowych wystepuje luka uniemozliwiajaca konkretne

¢ Medina uzywa okreSlenia m.in. epistemic inssurection - thumacze je jako bunt epistemiczny
rozumiany jako dzialanie majace na celu zakwestionowanie istniejagcych norm i struktur
wiedzy (2018).
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zwerbalizowanie danego zjawiska spolecznego (Posey, 2021). Glownym powodem
powstawania luki w zbiorowych zasobach interpretacyjnych moze by¢ nieuznawanie
przez dominujace spotecznie jednostki czy grupy zasobow interpretacyjnych wypra-
cowanych przez marginalizowane grupy spoleczne (Posey 2021). Uciskane i margi-
nalizowane grupy spoleczne korzystaja z zasobow epistemicznych spoza ram domi-
nujacego dyskursu hermeneutycznego i dlatego werbalizacja ich doswiadczen staje
si¢ dla dominujacych spolecznie grup niewiarygodna lub nie do konica zrozumiala.

Cecha charakterystyczng luki we wspolnych zbiorowych zasobach pojeciowych
jest brak odpowiedniej leksyki, ktora konkretyzuje nazwe danego spolecznego zjawi-
ska. Klasycznym przyktadem omawianym m. in przez Fricker (2007), Dunne (2020),
czy Posey (2021) byl brak konkretnej leksyki - pojeciowego jezyka (Posey, 2021), za
pomoca ktoérego mozna by nazwac zjawisko molestowania seksualnego w latach 1970
w Stanach Zjednoczonych. Zanim pojawit i spotecznie zakorzenit ten termin, kobiety,
ktore doswiadczaly molestowania seksualnego, mialy trudnosci z konkretnym zwer-
balizowaniem tego, czego doswiadczaja - przez co rowniez nie mogly w pelni zrozu-
mie¢ zachowania swoich oprawcow (zob. Fricker, 2007, s. 146-152).

Warto podkresli¢ fakt, iz luka w zbiorowych zasobach pojeciowych nie zawsze
oznacza, ze grupy czy jednostki spoleczne nie sa w stanie w pelni zrozumie¢ wia-
snych do$wiadczen spolecznych poniewaz: ,nie zawsze jest tak, ze luki hermeneu-
tyczne czynia doswiadczenia niezrozumialymi dla wszystkich w réwnym stopniu
i w kazdej dynamice komunikacyjnej” (Medina, 2012, s. 210). Marginalizowane
spolecznie grupy wypracowuja wlasne zasoby interpretacyjne (zob. Neumann-Kar-
pinska, 2023, s. 326-327).

Przyklad omawiany przez Fricker (2007), dotyczacy braku w Stanach Zjedno-
czonych nazwy dla zjawiska molestowania seksualnego, nie oznaczal, ze Kkobiety,
ktore doswiadczaly tego rodzaju zachowan, catkowicie nie rozumialy, przez co prze-
chodzity. Innymi stowy, mimo braku odpowiedniego terminu, kobiety mialy $wia-
domosc¢ tego, co sie z nimi dzieje, chociaz napotykaly trudnosci w pelnym wyrazeniu
tego doswiadczenia. Chociaz brakowatlo oficjalnej nazwy, podejmowane byly proby
okreslenia tego zjawiska przez kobiety:

nazywaliSmy to ,zastraszaniem seksualnym”, ,,przymusem seksualnym”, ,,wy-
korzystywaniem seksualnym w pracy”. Zadna z tych nazw nie wydawata sie
wlasciwa. ChcieliSmy czego$, co obejmowaltoby cala game subtelnych i nie-
subtelnych uporczywych zachowan. Kto§ wymyslit ,,molestowanie”. Mole-
stowanie seksualne! Natychmiast sie zgodzilySmy” (Brownmiller, 1990, za:
Fricker, 2007, s. 150).
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Oznacza to, Zze zanim ten termin pojawil sie w powszechnym dyskursie spotecz-
nym kobiety, pomimo istniejacej luki w dominujacych zasobach interpretacyjnych,
rozumialy swoje doswiadczenia. Problem stanowil jednak brak konkretnej nazwy’
na to zjawisko spoleczne. Pojawienie si¢ nowej nazwy precyzyjnie okreslalo szereg
czynnikow, ktore je charakteryzowaly. Postlugiwanie si¢ terminem ,molestowanie
seksualne” w dyskursie spolecznym ulatwia kobietom precyzyjne zwerbalizowanie
tego, czego doswiadczaja, a tym samym przyczynia sie do ich bycia wiarygodnym
i zrozumialym w komunikacji.

Marginalizacja hermeneutyczna

Podstawowym Zrodlem hermeneutycznej niesprawiedliwosci jest hermeneutycz-
na marginalizacja, w ktoérej dominujg strukturalne uprzedzenia dotyczace grup
spolecznie wykluczonych. Wykluczone spolecznie grupy nie potrafia zrozumiec
pewnych do$wiadczen spotecznych, ktore przezywaja z powodu dominujacej spotecz-
no-politycznej narracji (zob. Fricker, 2007, s. 155; Posey, 2021, s. 52-53), w ktorej
pewne zjawiska spoleczne s3 interpretowane w kontekscie innych zjawisk, np. mole-
stowanie seksualne jako forma flirtu. Osoby oswiadczajace, iz doswiadczyly/aja tej
formy molestowania, nie beda w pelni zrozumiane czy wiarygodne w srodowiskach
0sOb spolecznie dominujacych, ktore konceptualizacjg to zjawisko w oparciu o do-
minujacy dyskurs hermeneutyczny (zob. Posey, 2021, s. 52-53).

Brak konkretnej wiedzy na temat pewnych zjawisk spoltecznych, a takze ich po-
wszechna konceptualizacja w kategoriach innych zjawisk spotecznych, wynikajaca
z dominujacego dyskursu hermeneutycznego, moze by¢ bardzo krzywdzace dla pod-
miotow, ktore doswiadczaja dane zjawisko. Jednym z takich przyktadow jest koncep-
tualizacja poporodowej depresji w kategoriach histerii (zob. Fricker, 2007, s. 148-149,
155; Posey, 2021, s. 47). Nalezy rowniez dodaé, ze krzywda dla jednostki czy grup
spolecznych, wynikajaca z powodu do$wiadczanej niesprawiedliwo$ci hermeneu-
tycznej, moze przybiera¢ rozne rozmiary: od form mniej do bardziej ekstremalnych.

" Nalezy podkresli¢, ze samo nazwanie problemu spolecznego nie gwarantuje jednostkom
czy grupom spolecznym pelnego zrozumienia. Jako przykitad Posey (2021, s. 51) odnosi si¢
do pojecia depresji poporodowej: ,nazwa «depresja poporodowa» obejmuje szeroki wachlarz
symptomow depresji, ktore wystepuja po porodzie dziecka; symptomy takie jak niepokoj,
bezsenno$¢, zmiana nastroju, drazliwos¢, trudno$ci w nawigzaniu relacji, mysli samoboj-
cze i in.”. Samo nazwanie zjawiska spofecznego jest bardzo istotne w procesie komunikacji
spotecznej, gdyz umozliwia ,nadawcy komunikatu precyzyjnie zwerbalizowanie swojego do-
$wiadczenia odbiorcom np. przyjaciotom, rodzinie, lekarzom” (Posey, 2021, s. 51).
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Formy niesprawiedliwosci hermeneutycznej

Zjawisko hermeneutycznej niesprawiedliwosci jest heterogeniczne. Jak podkresla
José Medina, niesprawiedliwo$¢ hermeneutyczna jest zlozonym problemem Kktory
nalezy interpretowa¢ pod katem jego zrodla, dynamiki, zakresu i szczegétowosci (2017,
s. 45-48).

Odnoszac sie do zrodila problemu, nalezy odr6zni¢ dwie formy niesprawiedli-
wosci hermeneutycznej: tj. hermeneutyczna niesprawiedliwosé semantyczna (hns) oraz
performatywana niesprawiedliwos¢ hermeneutyczng (pnh) (zob. Medina, 2012).

Pierwsza forma wystepuje, gdy dane doswiadczenie spoleczne nie moze zostaé
zwerbalizowane z powodu braku odpowiednich Srodkow leksykalnych we wspol-
nych zasobach interpretacyjnych, co uniemozliwia konkretne nazwanie zjawiska
spotecznego. Omoéwiony przykiad kobiet, ktore (w latach 70. w Stanach Zjednoczo-
nych) nie potrafily konkretnie okresli¢, ze doswiadczaja molestowania seksualnego,
stosujac inne nazwy zastepcze na ten termin stanowi przyklad /ns. Ta forma niespra-
wiedliwosci hermeneutycznej moze rowniez wystgpowaé nawet wowczas, gdy ,,stowa
1 odpowiednie pojecia sa dostepne, ale ich wyrazanie jest zabronione lub zakazane”
(Dunne, 2020, s. 5).

Druga forma wystepuje, gdy dany styl komunikacyjny jest uwazany przez pew-
ne grupy spoleczne za mniej zrozumialy i wiarygodny. Istota marginalizacji osoby
doswiadczajacej pnh nie lezy w doborze odpowiedniej leksyki, jakiej uzywa ona pod-
czas aktu komunikacyjnego, ale od komunikatywnego lub ekspresywnego stylu (zob.
Dunne 2020, s. 5; Medina, 2017, s. 46). Przyktadowo, dla okreslonej grupy odbior-
cOw osoby o pewnym akcencie, niekonwencjonalnej postawie, czy ekstrawaganckim
stylu moga by¢ postrzegane jako mniej wiarygodne w dyskursie. Bycie odbieranym
jako mniej zrozumialy w komunikacji utrudnia pelne wyrazenie pewnych interpre-
tacji rzeczywisto$ci, ktore osoby marginalizowane chca przekazac¢ odbiorcom. Perfor-
matywana niesprawiedliwo$é hermeneutyczna uniemozliwia pelne zrozumienie pew-
nych senséw czy interpretacji odbiorcom, ktorzy sg uprzedzeni do okreslonego stylu
komunikacji np. akcentu, form wypowiedzi czy postaw innych os6b (zob. Dunne
2020, s. 5; Fricker 2007, s. 160; Medina, 2017, s. 46).

Dynamika problemu hermeneutycznej niesprawiedliwo$ci wystepuje na dwoch
poziomach, tj. instytucjonalnym (strukturalnym) i interpersonalnym. Pierwszy
przypadek wystepuje gdy pewne instytucje popieraja dominujace hermeneutyczne
srodowiska i ich sposoby postepowania, dzialajac jednoczesnie na niekorzys¢ innych
srodowisk. Przyklad stanowi¢ moze wypelnianie ankiet tak skonstruowanych, aby



48 INSTED: Interdisciplinary Studies in Education & Society

zawezi¢ opcje wyboru odpowiedzi do kategorii, ktore sa uznawane glownie przez
srodowiska dominujace (Medina, 2017). Drugi poziom, tj. interpersonalny, odnosi
si¢ do stosowania aktow mikro agresji przez odbiorcow komunikatow, ktore w znacz-
nym stopniu moga negatywnie wplywa¢ na nadawcow: np. moga doprowadzi¢
nadawce komunikatu do wyciszenia w dyskursie, niepelnego wystowienia si¢ lub
zmiany tematu (Medina, 2017, s. 46). Akty mikro-agresji stanowia przyklad episte-
micznej przemocy (zob. Medina, 2018, s. 257-258). W przypadku rasowej spolecznej
opresji, dotyczacej niesprawiedliwosci $wiadczenia, oraz rasowej niesprawiedliwosci
hermeneutycznej mikro agresje wedtug Mediny (2018, s. 258) stanowia:

sposoby performatywnego wprowadzania w zycie niewrazliwo$ci rasowej, cze-
sto w subtelny i podstepny sposob, tak ze pozostaja prawie nierozpoznane
przez zaangazowane osoby (czgsciej przez sprawcow i osoby postronne niz
przez ich ofiary), ale nie bez konsekwencji i powodowania szkod epistemicz-
nych, ktore nawet jesli wydaja si¢ nieistotne, moga stanowi¢ systematyczne
podwazanie zdolnosci epistemicznych podmiotéw i grup.

Nalezy doda¢, ze aby przeciwdziala¢ tej formie niesprawiedliwosci hermeneutyczne;j
mozna stosowaé mikro-opér (Medina, 2018).

Analizujac niesprawiedliwo$¢ hermeneutyczng pod katem jej zakresu, nalezy
zwrocié uwage, czy jest ona incydentalna, tj. jej wystepowanie jest marginalne lub
przypadkowe, czy tez jest systematyczna, tj. regularnie dotyka osoby czy grupy spo-
teczne (Medina, 2017, s. 46).

Szczegbdlowosé odnosi sie do kwestii: do jakiego stopnia niesprawiedliwo$¢ her-
meneutyczna wyrzadzita krzywde osobie lub grupom, ktore jej doswiadczyly. Wy-
r6zni¢ mozna przypadki, w ktorych podmioty do$wiadczajace niesprawiedliwosci
ucierpialy jedynie w pewnym stopniu i rezultaty wyrzadzonej krzywdy nie
wplywaja na wiele aspektow ich Zycia; doznana krzywda bowiem moze dotyczyé
jakiego$ pojedynczego aspektu. Jednak istnieja rowniez szczegOtowe przypadki
niesprawiedliwosci hermeneutycznej, w ktorych krzywdy hermeneutyczne staja sie
tak wszechobecne, ze zagrazaja Zyciu epistemicznemu i statusowi podmiotu nadaja-
cego znaczenie w praktykach ekspresyjnych i interpretacyjnych:

skutki hermeneutycznej niesprawiedliwosci sa holistyczne i odbijaja sie
echem we wszystkich zakatkach zycia epistemicznego, wplywajac na calg her-
meneutyczng podmiotowos¢, czyli gtos i zdolno$¢ do nadawania sensu i bycia
rozumianym. Najbardziej radykalnym przypadkiem jest ten, w ktorym glos
zostaje zabity - co nazwalem $miercia hermeneutyczna (Medina, 2017, s. 47).
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Smier¢ hermeneutyczna pozbawia jednostke lub grupe spoteczng glosu, co sprawia,
Ze staje sie calkowicie wykluczona z procesu tworzenia zbiorowych zasobow pojecio-
wych. W tym kontekscie sprawia, ze ,czyj$ glos jest zabijany”. Chociaz tak ekstre-
malne przypadki niesprawiedliwo$ci hermeneutycznej, jak $mieré hermeneutyczna
zdarzajg sie bardzo rzadko, to jednak do$¢ czesto wystepuja przypadki zblizone do
tej najbardziej ekstremalnej formy niesprawiedliwosci. Smier¢ hermeneutyczna, po-
dobnie jak $mier¢ $wiadczenia, stanowi forme $mierci epistemicznej (zob. Medina,
2018, s. 255).

Przyktady ilustrujace omawiang forme niesprawiedliwosci obejmuja grupy et-
niczne, ktore doswiadczaly jej w okresach skrajnego rasizmu. Jednym z takich przy-
kladow jest separowanie przez handlarzy afrykanskich niewolnikow, ktorzy postugi-
wali sie tym samym jezykiem, w celu uniemozliwienia im porozumiewania sie. Inny
przyklad to kara, jaka amerykanscy wlasciciele niewolnikow wymierzali tym, ktorzy
byli przytapani na uzywaniu afrykanskich jezykow (zob. Medina, 2017, s. 47).

Warto w tym miejscu podkreslié, Ze jezyk jest narzedziem opisywania i kate-
goryzowania rzeczywisto$ci ,stuzy nie tylko do komunikacji - jest narzedziem in-
terpretacji otaczajacego nas $wiata” (Skowronek, 2022, s. 18; por. Zarebski, 2019);
szczegoblnie uwidacznia sie to W jegykowym obrazie Swiata zakodowanym w leksyce
i gramatyce danego jezyka. Jest on bowiem unikalny dla kazdego jezyka (zob. Skow-
ronek, 2022; Taylor, 2003; Twarog, 2018). Uniemozliwianie, zakazanie lub utrud-
nianie postugiwania si¢ jezykiem ojczystym (tak jak w przypadku karania niewolni-
kow postugujacymi sig jezykami afrykanskimi) jest, moim zdaniem, ekstremalnym
wykluczeniem z tworzenia wkiadu w zbiorowe spoleczne zasoby interpretacyjne, jak
rowniez krzywda epistemiczng dla jednostek czy grup, ktére zmuszane sa do po-
stugiwania si¢ jezykiem ,,dominujacym”; utrudniajg im w ten sposob werbalizacjg
1 interpretacje spolecznej rzeczywistosci wyrazonej w natywnym jezyku (jezykowym
obrazie §wiata) 1 w tym kontekscie ich glos zostaje zabity. Tego rodzaju forma nie-
sprawiedliwosci epistemicznej jest okre$lana rowniez jako jezvkowy terroryzm (zob.
Medina, 2017, s. 41; Medina, 2018, s. 254) oraz stanowi przyklad jezvkowej nie-
sprawiedliwosci, ktora ,ma miejsce, gdy jednostka lub grupa ludzi jest wykluczana,
uciszana lub utrudnia sie im udzial w znaczacych interakcjach spoleczno-epistemicz-
nych ze wzgledu na ich brak znajomosci legitymizowanego (zachodniego) jezyka”
(Mayambala, 2024, s. 114). Przykiad przedstawiony przez Clementa Mayambale,
dotyczacy lekcewazenia czarnoskorych $wiadkow ,lub postrzeganie ich zeznan jako
niewystarczajace w systemie wymiaru sprawiedliwosci w sprawach karnych z powo-
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du uzywania przez nich «czarnego» jezyka” (2024, s. 115) jest konkretna ilustracja

Jezykowej niesprawiedliwosci.

Minimalizacja niesprawiedliwosci hermetycznej:
opor hermeneutyczny i uczciwy stuchacz

Podobnie jak w przypadku niesprawiedliwos$ci $wiadczenia, réwniez w przypad-
ku niesprawiedliwosci hermeneutycznej - w ujeciu Fricker - wystepuje pojecie
w»uczciwego stuchacza”, ktore ma prowadzi¢ do minimalizacji niesprawiedliwo$ci
hermeneutycznej. Celowi temu ma takze stluzy¢ - co bardziej podkresla Medina -
»0por hermeneutyczny”. Warto wiec krytycznie omowic te pojecia oraz kwestie ich
praktycznej realizacji (zob. Posey, 2021; Dunne, 2020; Medina, 2013, 2023).

Opoér hermeneutyczny

Pewne ekstremalne formy niesprawiedliwosci epistemicznej wymagaja wedtug Medi-
ny radykalniejszych form jej przeciwstawieniu sie. Hermeneutyczny opor jest forma
walki przeciw hermeneutycznej niesprawiedliwosci: ,,jest to zjawisko, w ktorym gtos
dysydenta buntuje si¢ przeciwko glosom gtéwnego nurtu” (Medina, 2012, s. 209).
Glownym zrodlem hermeneutycznego oporu jest rozdzwigk pomiedzy spolecznie
przyjetymi znaczeniami, tj. interpretacjami rzeczywistosci, a alternatywnymi inter-
pretacjami i stylami ekspresji. Odbiegajace od konwencjonalnych, dominujacych
normatywnych spolecznych znaczen, ksztaltujace sie nieszablonowe interpretacje
1 style ekspresji stanowig pewng forme oporu wobec tej formy niesprawiedliwosci.
Wedlug Mediny (2018, s. 49) wszyscy powinnismy by¢ odpowiedzialni za wspieranie
takich dzialan i zachowan, ,,ktore opieraja sie ustalonym znaczeniom i dynamice ko-
munikacyjnej oraz pracuja nad tworzeniem oryginalnych znaczen, alternatywnych
stylow ekspresji i nowych horyzontéw interpretacji”.

Hermeneutyczny opo6r jest forma tzw. epistemicznego oporu (o ktorym byta mowa
w sekcji poprzedniej) lub epistemicznej insurekcji, ktora:

wymaga wywierania tarcia epistemicznego w terenie, to znaczy poprzez prakty-
ki, ktore wywieraja presje i stwarzaja klopoty, aby powstrzymac i zakltocic opre-
syjna dynamike. W tym sensie argumentowalem za znaczeniem epistemiczne-
go niepostuszenstwa i rebelii dla zwalczania epistemicznej opresji, zwlaszcza
gdy taka opresja przybiera ekstremalng forme (Medina, 2018, s. 254).

Ponizej przedstawie charakterystyke nieradykalnej - w poréwnaniu do epistemicznego
oporu - formy minimalizacji niesprawiedliwo$ci epistemicznej, jakg jest koncepcja

uczciwego stuchacza.
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Uczciwy stuchacz

Koncepcja uczciwego stuchacza u Fricker pomys$lana jest jako forma minimali-
zacji niesprawiedliwosci epistemicznej. Jesli (uczciwy) stuchacz zastosuje odpo-
wiednie strategie korekcyjne, wowczas nadawca wypowiedzi zamiast doswiadczy¢
niesprawiedliwosci epistemicznej doswiadcza sprawiedliwos$ci epistemicznej. ,,Cnota
sprawiedliwo$ci hermeneutycznej jest podobna do cnoty sprawiedliwosci $wiad-
czenia, poniewaz ma struktur¢ korygujaca” (Fricker, 2007, s. 169). Sprawiedliwos¢
hermeneutyczna wystapi wowczas, gdy stuchacz, poprzez odrzucenie jakiegokolwiek
wplywu strukturalnego uprzedzenia w zbiorowych zasobach interpretacyjnych, od-
powiednio dostosuje poziom wiarygodnosci do wypowiedzi nadawcy, ktory z powo-
du hermeneutycznej luki nie jest w stanie w pelni precyzyjnie zwerbalizowaé wla-
snych doswiadczen spotecznych. Fricker (2007, s. 169) dodaje, ze:

cnota sprawiedliwosci hermeneutycznej musi zatem przybra¢ forme czujnosci
lub wrazliwo$ci na to, Ze mozliwe trudnosci, jakie ma rozméowca, probujac
uczyni¢ co$ komunikacyjnie zrozumialym, nie wynikaja z tego, ze wypowia-
da nonsens lub ze jest glupcem, ale raczej wynikaja z pewnego rodzaju luki
w zbiorowych zasobach hermeneutycznych.

Niesprawiedliwos¢ epistemiczna w edukacji

Termin ,,edukacja” obejmuje tzw. pojecia epistemiczne, ktorymi sa: uczenie sie, na-
uczanie i edukacja (Kotzee, 2019, s. 212). Pojecia te okreslane sg jako epistemiczne
poniewaz odnoszg si¢ do zdobywania, przekazywania i wykorzystywania wiedzy. Ben
Kotzee twierdzi, ze dyskusja na temat edukacji powinna skupi¢ sie na kwestiach od-
noszacych si¢ do tworzenia programéw nauczania, czyli ,,co powinno by¢ nauczane”
i aspektow dydaktycznych, czyli ,,jak powinno by¢ nauczane” (2019, s. 216). Struktu-
ra programOw nauczania stanowi istotng kwestie w odniesieniu do generowania nie-
sprawiedliwosci epistemicznej w edukacji. Ten watek bedzie szczegdlowo poruszony
w dalszej czeSci artykutu.

Czynniki generujace niesprawiedliwosc¢ epistemiczng
w kontekscie edukacji

Czynniki prowadzace do niesprawiedliwosci epistemicznej w edukacji moga obej-
mowaé przypisywanie uczniom zréznicowanego poziomu wiarygodnosci (por. Fric-
ker, 2007 - nadmiar lub ,deficyt” wiarygodnosci) oraz obecnos¢ w programach na-
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uczania tendencji do stronniczo$ci w wyborze tresci edukacyjnych (zob. Omodan,
2023). Krassimir Stojanov (2016) w kontekscie niesprawiedliwo$ci epistemicznej
omawia takie problemy jak: nieréwnosci w dostepie do edukacji, réznice w poziomie
nauczania, a takze wplyw warunkow spoleczno-ekonomicznych na jako$¢ edukacji.
Warto podkresli¢, ze zarowno w odniesieniu do niesprawiedliwosci $wiadczenia jaki
i hermeneutycznej w edukacji zdaniem autora ,,chodzi o lekcewazace praktyki, ktore
utrudniajg dostep do dobr i (...) stanowig mieszanine braku empatii, dyskryminacji
i spolecznej pogardy (Stojanov, 2016, s. 197).

Nadmiar/ deficyt kredytu epistemicznego

Wedlug Kotzeego niesprawiedliwo$¢ epistemiczna zachodzi wowczas, gdy nauczy-
ciel systematycznie obdarza ucznibw mniejszym Rredytem epistemicznym (Kredytem
wiarygodnosci) kierujac si¢ negatywnym stereotypem tozsamosci ,,odnoszacym si¢
do ucznidéw w konkretnym srodowisku (lub ogoélnie do dzieci)”. Czynniki charakte-
ryzujace taka postawe moga:

wynika¢ z faktu, ze nauczyciele traktuja wypowiedzi uczniéw mniej powaznie,
niz one na to zastuguja, lub moze by¢ tak, ze dominujaca kultura lub sposob,
w jaki instytucje edukacyjne sa zorganizowane, moga uprzywilejowywac ,,do-
roste” sposoby my$lenia i moéwienia, pozostawiajac dzieci w niesprawiedliwe;j
1 niekorzystnej sytuacji epistemicznej (Koetzee, 2017, s. 326).

Kiedy w $rodowisku edukacyjnym wystepuja grupy, ktére posiadaja przewage
epistemiczna, a nauczyciele przypisuja im wigksza wiarygodnos¢ (dajac im wyzszy
kredyt zaufania) w poréwnaniu do grup mniej uprzywilejowanych (np. pochodza-
cych z nizszych warstw spotecznych; por. Stojanov, 2016), dochodzi do zjawiska
epistemicznej niesprawiedliwo$ci. Zjawisko to obejmuje zaréwno niesprawiedliwo$¢
$wiadczenia, hermeneutyczna:

Nauczyciele moga dawa¢ wigkszy kredyt zaufania pogladom uczniéw z epis-
temicznie uprzywilejowanych grup. Na poziomie $swiadectwa moga czgsciej
wierzy¢ lub chwali¢ takich uczniéw ze wzgledu na ich tozsamos¢ jako czton-
kow grupy epistemicznie uprzywilejowanej. Na poziomie hermeneutycznym
nauczyciele, ale przede wszystkim kultura, jezyk i etos szkoly moga dawaé
wieksza wiare perspektywom takich uczniéow, bardziej naturalnie angazowac
sie w te perspektywy 1 nie rozumie¢ perspektyw mniej uprzywilejowanych
uczniow (Kotzee, 2017, s. 327).
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Programy nauczania a niesprawiedliwos$¢ epistemiczna

Kotzee omawia, w jaki sposob nauczyciele moga nadawaé priorytet pracom, dzie-
tom i osiagnigciom naukowym 0s6b z grup uprzywilejowanych w stosunku do 0séb
z grup mniej uprzywilejowanych. Chociaz mozna to postrzegaé jako przyznawanie
przez nauczycieli wigkszej wiarygodnosci podmiotom z kultur dominujacych, ma
to glebsze znaczenie w kontekscie edukacji, poniewaz wybor tego, co jest nauczane
staje si¢ czgdcig programu nauczania i ksztaltuje dostep uczniow do roznych tra-
dycji kulturowych. Skupienie si¢ na pewnych tradycjach kulturowych umozliwia
uczniom zaangazowanie si¢ w nie, podczas gdy zaniedbanie lub marginalizowanie
innych ogranicza ich zrozumienie. Nalezy zatem poddac¢ refleksji kwestie, w jaki
sposob decyzje dotyczace programu nauczania promuja lub utrudniaja uczniom
zrozumienie roznych doswiadczen spolecznych i wyrazanie ich perspektyw kulturo-
wych (Koetzee, 2017). Bunmi Isaiah Omodan (2023) wskazuje na fakt, iz programy
nauczania moga by¢ tak ustrukturyzowane, aby narzuci¢ pewna dominujacg inter-
pretacje rzeczywistosci; Kluczowym przykladem niesprawiedliwosci epistemicznej
jest tendencyjne projektowanie programow nauczania, ktore prezentuja dominujacy
punkt postrzegania rzeczywistosci (kultury, historii, tradycji) poprzez wykluczanie
lub btedne przedstawianie wiedzy i perspektyw marginalizowanych grup. Wyklucza-
nie to wzmacnia dominujace narracje kulturowe i marginalizuje niektore spoteczno-
$ci, sprawiajac, ze uczniowie z tych grup czuja si¢ niezaangazowani i izolowani od
swoich tozsamosci.

Studium przypadku z australijskiego systemu edukacji ilustruje t¢ kwestie,
gdzie wiedza, historia i kultura rdzennej ludnosci byly w przeszlosci wykluczane
lub blednie reprezentowane. Gloéwny nurt programu nauczania koncentrowal si¢
na europocentrycznych perspektywach, zaniedbujac do$wiadczenia rdzennych Au-
stralijczykow, takie jak ,,Skradzione Pokolenia” i ,,Australijskie Wojny Graniczne”.
Rdzenni mieszkancy byli rowniez przedstawiani negatywnie, wzmacniajac szkodli-
we stereotypy. Chociaz podjeto wysitki w celu rozwigzania tych kwestii, dziedzictwo
stronniczego projektowania programow nauczania nadal wplywa na doswiadczenia
1 wyniki edukacyjne rdzennych uczniéw, przyczyniajac si¢ do systemowych nieréw-
nosci (Omodan, 2023).

Warto w tym miejscu podkresli¢ potrzebe reform edukacyjnych, ktore rzucaja
wyzwanie dominujacym narracjom i uwzgledniaja ré6znorodne systemy wiedzy, aby
zaradzi¢ niesprawiedliwosci epistemicznej. ,,Przeciwdzialanie takiemu tendencyjne-
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mu projektowaniu programow nauczania wymaga swiadomego wysitku, aby rzuci¢
wyzwanie dominujacym narracjom i uwzglednié¢ réznorodne systemy wiedzy i per-
spektywy” (Omodan, 2023, s. 4).

Reasumujac: niesprawiedliwo$¢ epistemiczna w srodowisku edukacyjnym, jak
podkresla Omodan przejawia si¢ m.in. w tendencyjnych programach nauczania.
Zmarginalizowane spoleczno$ci czgsto spotykaja sie z wykluczeniem w glownym
nurcie edukacji, gdzie dominujace narracje kulturowe przyémiewajg ich systemy
wiedzy. Na przykiad w Republice Poludniowej Afryki oraz Stanach Zjednoczonych
systemy edukacyjne czesto koncentrujg sie na zachodnich punktach widzenia, mar-
ginalizujac do$wiadczenia ludow tubylczych i mniejszosci, co prowadzi do utrwala-
nia nieréwnosci spotecznych (Omodan, 2023, s. 1-2); stronniczy program nauczania
wyklucza lub blednie przedstawia wiedze i doswiadczenia marginalizowanych grup,
wzmacniajac dominujace narracje kulturowe i struktury wladzy. Jak wspomniano
powyzej, w Australii program nauczania historycznie marginalizowal wiedze, per-
spektywy i doswiadczenia rdzennej ludnosci, czesto przedstawiajac europocentrycz-
ny punkt widzenia.

Proces selekcji kandydatow w instytucjach oswiatowych

Polityka wybidrczego przyjmowania do placowek edukacyjnych moze negatywnie
wplywaé na uczniow pochodzacych z mniej uprzywilejowanych rodzin. Kotzee argu-
mentuje, ze wykluczenie tych uczniéw jako ,niezdolnych” do edukacji moze skutko-
wac niesprawiedliwoscig $wiadczenia, w ktorej ich zdolnos¢ do zdobywania wiedzy
jest niedoceniana: ,Wykluczenie os6b z mniej uprzywilejowanych srodowisk z danej
instytucji edukacyjnej jako «niezdolnych» do edukacji jest, jesli nie niesprawiedli-
we, to stanowi niesprawiedliwo$¢ swiadczenia” (2017, s. 327). Stwarza to nieréwna
sytuacje, w ktorej uczniowie z uprzywilejowanych srodowisk korzystaja z omowio-
nego wczesniej kredytu wiarygodnosci. Ponadto Kotzee réwniez podkresla kwestie
hermeneutyczna: gdy uprzywilejowane grupy sa czesciej reprezentowane w pewnych
dziedzinach, dziedziny te moga by¢ postrzegane jako przeznaczone dla nich, co do-
datkowo wyklucza osoby z mniej uprzywilejowanych srodowisk:

Jesli cecha systemu edukacji jest to, Ze wigcej cztonkow uprzywilejowanych
grup spolecznych jest przyjmowanych na okreslone kierunki studiéw w pierw-
szej kolejnosci, moze to oznaczac, ze niektore przedsigwzigcia sa ,,dla” czlon-
kow tych grup, a nie ,dla” innych (poréwnaj nadreprezentacje mezczyzn
w dziedzinach takich jak matematyka i filozofia) (2017, s. 327).
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Niesprawiedliwos¢ jezykowa w kontekscie edukacji

Niesprawiedliwos¢ jezykowa (ktora zostata przedstawiona w rozdziale dotyczacym
form niesprawiedliwosci hermeneutycznej) ma miejsce, gdy jednostki lub grupy sa
wykluczane, uciszane lub marginalizowane w interakcjach spolecznych z powodu
braku bieglosci w jezyku dominujacym (czgsto zachodnim). Jest to powszechne
w krajach globalnego Potudnia, gdzie jezyki kolonialne nadal maja pierwszenstwo
przed jezykami rdzennymi, czesto w Kontekscie akademickim i naukowym (zob.
Mayambala, 2024).

Pomimo znaczacych zmian historycznych, niesprawiedliwo$¢ jezykowa, jak pod-
kresla Mayambala, pozostaje aktualnym problemem w wielu krajach globalnego
Poludnia. Autor dzieli si¢ wlasnym do$wiadczeniem z Ugandy, gdzie mowienie w lo-
kalnym jezyku (luganda) w szkole bylo karane. Rdzenne jezyki sa nadal uwazane za
gorsze od jezykow zachodnich w systemach edukacyjnych, co utrwala nieré6wnosé
1 marginalizacje. Praktyka ta prowadzi do poczucia dehumanizacji i negatywnych
konsekwencji epistemicznych dla dzieci, ktore sq karane za uzywanie swoich rodzi-
mych jezykow. Takie praktyki przyczyniaja si¢ rowniez do wczesnego porzucania
nauki i wzmacniajg rasistowska dewaluacje jezykow tubylczych (Mayambala, 2024).

Co wigcej, Mayambala poroéwnuje swoje doswiadczenia z doswiadczeniami
dzieci europejskich, ktore sa zachecane do mowienia w szkolach w swoich jezykach
ojczystych bez obawy przed marginalizacja. Kontrast ten podkresla ciagle uprzywile-
jowanie zachodnich jezykow i kultur w globalnych systemach edukacyjnych, stawia-
jac pytania o historyczne i wspoélczesne niesprawiedliwosci zwigzane z narzucaniem
jezyka i kultury; ugandyjski program nauczania, jak podkresla Mayambala jeszcze
nadal pozwala na zabranianie uzywania jezykow lokalnych, ponadto ,,w rzeczywisto-
$ci jezyki tubylcze w Ugandzie i w calej Afryce sa uwazane za niestandardowe jezyki
akademickie” (2024, s. 116).

Minimalizacja epistemicznej niesprawiedliwosci w kontekscie
edukaciji: krytyczne myslenie i koncepcja ,uczciwego” stuchacza

Ponizej zostang przedstawione dwie rekomendacje, ktore zdaniem autora tego arty-
kutu moga przyczynic si¢ do redukcji epistemicznej niesprawiedliwosci w kontekscie
edukacji.
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Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w kontekscie
pragmadialektycznego modelu krytycznej dyskusiji

Celem rozwijania umiejetnosci krytycznego myslenia jest dazenie do sprawiedliwo-
$ci epistemicznej. Krytyczny mysliciel, aby mogl dokona¢ oceny wypowiedzi innych
interlokutoréw, powinien ,,zwroci¢ swoje krytyczne myslenie na wlasne oceny, aby
uchroni¢ si¢ przed uprzedzeniami i nieuzasadnionymi zalozeniami, ktoére moglyby
je wypaczy¢” (Norris, 2014, s. 198). W tym kontekscie krytyczny mysliciel moze
dokona¢ bezstronnej, tj. pozbawionej uprzedzen oceny wiarygodnosci komunikatu.
Stephen P. Norris dodaje, ze ,obowiazkiem krytycznego mysliciela jest bycie sa-
moswiadomym 1 staranie si¢ W jak najwiekszym stopniu wyeliminowa¢ lub zrekom-
pensowac zagrozenia dla uczciwosci osadu” (2014, s. 198).

Nabywanie dyspozycji i sklonnosci do krytycznego myslenia powinno by¢ gtow-
nym celem edukacyjnym; jednak Norris podkresla, ze ,wspieranie dyspozycji jest
czym$ zupelnie innym niz nauczanie wiedzy i umiejetnosci. Dana osoba moze po-
siada¢ calg wiedze i umiejetnosci potrzebne do bycia krytycznym myslicielem, ale
moze zdecydowac¢ si¢ nie mysle¢ krytycznie lub nie robic¢ tego tak czgsto, jak jest to
wlasciwe” (2014, s. 198).

Badanie krytycznego myslenia zazebia si¢ z obszarami logiki nieformalnej i ar-

gumentacji; pierwsza dziedzina:

koncentruje si¢ przede wszystkim na argumentach (liniach rozumowania
przedstawianych w celu poparcia wnioskow), czyli na tym jak analizowaé
ich strukture, jak identyfikowa¢ w nich ukryte stwierdzenia, jak je oceniac
i jak im przeciwdziata¢. Jako taka, logika nieformalna jest $cisle zwigzana
z krytycznym mysleniem, ale rézni si¢ wezszym zakresem (Norris, 2014, s.
199).

Powiazanie pojecia niesprawiedliwosci epistemicznej ze sfera argumentacji wpi-
suje si¢ w ogolne ramy pragmadialektyki. Punktem odniesienia w pragmadialektyce
jest tzw. Idealny Model Krytycznej Dyskusji (Eemeren i Grootendorst, 1987, 1992,
2004; Bedkowski i in., 2023). Nalezy zaznaczy¢, ze argumentacja - w tym pragma-
dialektyka - nalezy do wspomnianej wczesniej logiki nieformalnej. Model Krytycz-
nej Dyskusji ujety w zbior dziesieciu regul generuje sprawiedliwie espistemiczny
dyskurs (zob. Eemeren i Grootendorst, 2004, s. 190-196). Innymi stowy, przestrze-
ganie zasad konstruktywnej dyskusji powinno prowadzi¢ do stworzenia sprawiedli-
wego 1 rownego srodowiska, w ktorym wymiana argumentéw uwzglednia réznorod-
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ne punkty widzenia 1 do$wiadczenia. Kluczowymi elementami w tym przypadku
sa rownos¢ wszystkich uczestnikow, przejrzysto$¢ przedstawianych argumentow,
otwarto$¢ na zmiane opinii, empatia, aktywne stuchanie rozméwcow oraz ocenianie
argumentow na podstawie ich merytorycznej wartosci, a nie z powodu uprzedzen
wobec 0sob, ktore je przedstawiaja.

Naruszenie regul krytycznej dyskusji moze prowadzi¢ miedzy innymi do pogor-
szenia jakosci dyskursu - w miare intensyfikowania sie btedow logicznych dyskusja
staje si¢ mniej racjonalna i bardziej zmierza w kierunku debaty na temat osobistych
uprzedzen, co uniemozliwia stronie przeciwnej merytoryczne zaprezentowanie swo-
ich podgladéw. Przykladem tamania regul krytycznej dyskusji jest uzycie réznych
chwytow erystycznych. Przykladowo wykorzystanie argumentum ad personam pro-
wadzi do personalnego ataku na oponenta przede wszystkim w celu zdyskredytowa-
nia go lub podwazenia wiarygodnosci jego wypowiedzi. W tym kontekscie zachodzi
zjawisko niesprawiedliwo$ci $wiadczenia. Przyklad zastosowania tego rodzaju dys-
kredytacji oponenta stanowi¢ moze nastgpujaca wypowiedz: ,,[woje poglady sa tak
odrazajace, jak twoj wyglad” (Szymanek, 2001, s. 52).

Przestrzeganie zasad krytycznej dyskusji ma zasadnicze znaczenie dla wspiera-
nia pelnego szacunku wobec interlokutoréw - tolerancji alternatywnych pogladow,
racjonalnego podejscia do omawianego problemu, a przede wszystkim ksztaltuje
postawe zachowania etyki w dyskursie.

W odniesieniu do minimalizacji niesprawiedliwosci epistemicznej w kontekscie
edukacji proponuje rozwazenie nastepujacej refleksji: edukacja argumentacyjna
oparta na pragmadialektyce moglaby przyczynic si¢ do zmniejszenia niesprawiedli-
woscl epistemiczne;j.

W polskim systemie edukacji brakuje przedmiotow, ktore koncentrowalyby
si¢ na nauce krytycznego myslenia i argumentacji w kontekscie krytycznej dysku-
sji (zob. Federowicz i. in. 2018; Holowka, 2012; Kwiatkowski, 1962; Prus, 2022,
2023)8. Wprowadzenie edukacji argumentacyjnej, ktora obejmowalaby rowniez

8 Hotowka w ksiazce Kultura logiczna w praykiadach (2012) przedstawia szereg rzeczywistych
wypowiedzi z roznych dziedzin dyskursu, analizujac takie aspekty jak poprawnos¢ logiczna,
umiejetnos$¢ definiowania, ocene argumentow, identyfikacje bledow logicznych oraz zasady
racjonalnej dyskusji, odnoszac sie do modelu krytycznej dyskusji (Eemeren i Grootendorst,
2004). ,Kultura logiczna” obejmuje zdolno$¢ do prowadzenia racjonalnej dyskusji, ocenia-
nia argumentéw i unikania bledow logicznych, co jest istotnym elementem edukacji w zakre-
sie argumentacji (por. Kwiatkowski, 1962; Prus, 2022).
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elementy krytycznego myslenia, mogloby skutecznie uzupelni¢ te braki w progra-
mach nauczania. Cho¢ odr¢bny przedmiot, jak edukacja argumentacyjna, mogiby
dostarczy¢ niezbednych umiejetnosci, kluczowe jest, aby umiejetnosci argumenta-
cyjne byly rozwijane w calym programie nauczania, a nie ograniczaly si¢ do jednego,
specjalistycznego przedmiotu.

Minimalizacja niesprawiedliwosci epistemicznej w edukacji
w odniesieniu do koncepcji ,uczciwego stuchacza”

»Uczciwy stuchacz” to stuchacz, ktory zdaje sobie sprawe, ze oceniajac wiarygodnosc
wypowiedzi nadawcy kierowat si¢ stereotypowymi uprzedzeniami wobec niego. Aby
zminimalizowaé wplyw negatywnych uprzedzen wobec nadawcy dokonuje on samo-
korekty oceny wiarygodnosci wypowiedzi nadawcy bez kierowania si¢ uprzedzenia-
mi (por. Daukas, 2020, s. 331-333; Fricker, 2007). Umiejetno$¢ dokonania takiej
samokorekty w ocenie wiarygodno$ci komunikatu ze strony interlokutora stanowi
forme sprawiedliwosci epistemicznej.

Stereotypy (W tym negatywne) sa nieodlaczna czescia kategoryzacji spolecznej

- w procesie socjalizacji sa przyswajane przez ludzi. Ze wzgledu na powszechne wyste-
powanie stereotypow nalezy rozwazy¢ kwestig, jak mozna wyrobi¢ postawe ,,uczciwe-
go stuchacza”, ktory bedzie rozpoznawat stereotypy w zyciu spolecznym i nie bedzie
si¢ nimi kierowat oceniajac wiarygodno$¢ wypowiedzi innych osob.

Wyksztalcenie takiej postawy u uczniéw wymagatoby, tak jak w przypadku edu-
kacji argumentacyjnej (przedmiotow, ktore zajmowalyby si¢ nauka i rozwijaniem
umiejetnosci krytycznego myslenia) modyfikacji w programach nauczania, w ktorych
nie kladzie sie wystarczajacego nacisku na edukacje w zakresie tolerancji czy ak-
ceptacji i roznorodnosci kultur. Wprawdzie podstawy wiedzy o krajach nauczanego
glownego jezyka obcego sa wpisane w podstawe programowa, jednak w praktyce sa
to tylko elementy realizowane dos$¢ powierzchownie. W edukacji nalezaloby klasé
znaczny nacisk na zajecia (np. w formie warsztatow, szkolen dla uczniow) z zakresu:
tolerancji - w tym jezyka tolerancji (w opozycji do jezyka agresji), wiedzy na temat
innych kultur i obyczajow - w tym takze akceptacji dla roznorodnosci kulturowych,
wyjasnienia powszechnie wystepujacych stereotypow, jakie sa przypisywane poszcze-
golnym narodom czy kulturom. Istotnym celem tych zaj¢¢ powinno by¢ kreowanie
u uczniéw postawy polegajacej na odrzuceniu stereotypowego myslenia przy do-
konywaniu oceny wiarygodnosci wypowiedzi innych interlokutoréw (por. Daukas
2020, s. 333; Lagoda, 2015, s. 184).
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Zajecia z wyzej wymienionej tematyki pozwolilyby uczniom wyksztalci¢ cechy
uwrazliwienia na wystepowanie stereotypow w dyskursie i nie kierowanie si¢ nimi
wobec innych oraz kreowalyby postawe tolerancji réoznorodnosci kulturowych. Zdo-
byta przez uczniow wiedza w praktyce mogtaby przetozy¢ sie na redukcje poziomu
epistemicznej niesprawiedliwosci - zapobiegajac marginalizowaniu, deprecjonowa-
niu czy wykluczaniu innych interlokutoréw z dyskursu z pobudek uprzedzeniowych.

Podsumowanie

Artykul rozszerza rozwazania na temat epistemicznej niesprawiedlizosci, pojecia wpro-
wadzonego przez Fricker (2007) oraz omawia rozne formy tej niesprawiedliwosci,
takie jak niesprawiedliwo$é transakcyjna, strukturalna, zdrada i $mier¢ $wiadczenia
(Medina, 2018; Wanderer, 2017). Opisuje takze réznorodne formy niesprazwiedlizosci
hermeneutycznej, takie jak semantyczna, performatywna oraz $mier¢ hermeneutyczna,
wyrdzniane gltownie przez Medine (2017, 2018). Kwestia przeciwdzialania niespra-
wiedliwosciom epistemicznym wigze sie z badaniami nad epistemologiq oporu i prote-
stu (Medina, 2013, 2023). W kontekscie dominujacych narracji artykut takze poru-
sza kwestie jezykowej niesprawiedlizwosé (Mayambala, 2024).

Artykul, oprocz ogolnego przedstawienia pojecia epistemicznej niesprawiedli-
wosci, porusza rowniez zagadnienie jej wystepowania w kontekscie edukacji. Autor
przedstawia dwie refleksje dotyczace minimalizacji epistemicznej niesprawiedliwo-
$ci w edukacji, ktore jego zdaniem wymagaja pewnych modyfikacji w programach
nauczania. Mianowicie: wlaczenie do programoéw nauczania przedmiotow, ktore
ksztalcityby u uczniow umiejetnos$é krytycznego myslenia oraz przedmiotow kreuja-
cych postawy otwartosci wobec roznorodnosci kulturowych - w tym postawy anty-
-uprzedzeniowej polegajacej na odrzuceniu kierowania si¢ stereotypowym mysleniem
przy dokonywaniu oceny wiarygodnos$ci wypowiedzi innych osob.

Wykorzystanie umiejetnosci krytycznego myslenia, np. podczas dyskusji, oraz
$wiadome rozpoznawanie negatywnego wplywu stereotypowych uprzedzen w doko-
nywaniu oceny wiarygodno$ci wypowiedzi innych interlokutoréw mogtoby przyczy-
nic¢ si¢ do redukcji niesprawiedliwosci epistemicznej w dyskursie spotecznym.
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This paper presents an action-research study that investigates the spiritual
experiences of young Muslims in Bergamo, ltaly, particularly within the Islamic
Cultural Center located beneath a busy overpass on Via Rosa. This center serves
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The contemporary landscape of Islamic places of worship in Italy exhibits marked
diversity, characterized by the presence of Islamic cultural centers and, to a lesser
extent, mosques, alongside a proliferation of prayer rooms often utilized based on
ethnic and linguistic affiliations (Peta, 2016). These venues serve not only as spiri-
tual sanctuaries, but also as communal gathering spaces for individuals with similar
religious backgrounds, thereby facilitating opportunities for social interactions and
the observance of religious occasions.

1. Action-research: who are you? What do you think?

This study aims to investigate the religious experiences of young Muslims who at-
tend the mosque situated on Via Rosa in Bergamo,' Italy, and are affiliated with
the MYBG* (Muslim Young Bergamo Generation) association.? These individuals
engage in spiritual practices not only within the mosque—often characterized by
a somewhat chaotic and noisy atmosphere due to its location beneath a road bridge—
but also in natural environments. Consequently, we aim to determine whether the
choice of these alternative venues can be seen as an effort to create spaces of spiritu-
ality in unconventional settings that are perceived as more aesthetically pleasing and
less disorienting than the designated place of worship in their city.

“Crossing a bridge, traversing a river, crossing a border means leaving the intimate
and familiar space, where everyone has their place, to penetrate a different horizon,
an unknown and foreign space where, in confronting the other, there is a risk of
discovering oneself without a proper place, without identity. Therefore, the polarity
of human space is made up of an inside and an outside [...]. One knows oneself
and builds oneself through contact and exchange with the other. Between the shores
of the same and the other, man is a bridge” (Vernant, 2005, 169-170).

This bridge symbolizes a stark contrast between the aesthetic ideals of beauty and
harmony typically associated with religious sites and those that remain unattainable
in the environment frequented by these young Muslims. Bridges, designed to con-
nect and unite, hold a unique significance in human architecture. As the Serbian

! Bergamo is an Italian city located in the Lombardy Region, to the northeast of Milan.

2 The name “MYBG” plays on words: it is the acronym of “Muslim Young Bergamo Genera-
tion” and, at the same time, can be read as “My BG”, where BG is the code for the Province
of Bergamo: https://www.facebook.com/MuslimYoungBergamoGeneration/ (viewed on 29
October 2024).
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writer and diplomat Andri¢ poignantly writes, they are “more important than houses,
more sacred, because more useful than temple”. He further asserts that among all
human constructions, nothing “is more beautiful and precious than bridges” (2001,
p. 1182). This perspective invites us to reflect on the multifaceted role of bridges—
not merely as physical structures, but as metaphors for connection, transcending the
limitations of space and environment. In the context of the religious experiences of
young Muslims, the bridge serves as a poignant reminder of their quest for spaces
that foster spiritual connection and aesthetic fulfillment, thus bridging the gap be-
tween their cultural identities and the urban landscape in which they navigate.

The context

The presence of the Muslim faithful in Bergamo is part of a complex picture in the
analysis of religious plurality in the territory. In the XXXII Immigration Report
2023 by Caritas Italiana and Migrantes Foundation, we find a national indication
regarding non-Italian Muslim believers residing in Italy:

“[...] represents a 29.8% incidence as of Fanuary 1, 2023, compared to 29.5%
at the beginning of last year. Counting, as every year, the religious affiliation of
minors of any age as well, which is assumed to be distributed with the same pro-
portions as those estimated for adults of the same nationality, on an absolute level
as of January 1, 2023, there are a little more than one and a half million foreign
Orthodox in Italy and a little less than the same figure for Muslims, followed by
about 844,000 Catholics in third position. More distant in terms of quantity are
all other religious affiliations.”

Despite the enduring presence of Muslims in Italy—encompassing both the afo-
rementioned non-Italian citizens and converts—a notable absence of mosques in
Bergamo exists, a situation that contrasts sharply with other cities within Lombardy
(which have limited places of worship anyway).? This discrepancy can be attributed
to the specific legal challenges faced in the Lombardy region regarding the establish-
ment of new places of worship. Consequently, Muslim communities convene in

3 A list of places of worship is difficult to find; on the other hand, it should be noted that in
2017, the ISMU Foundation did a search trying to identify them, indicating their types and
characteristics: https://www.ismu.org/wp-content/uploads/2020/08/Cuciniello_ILuoghi_di
culto_islamici_in_Italia.pdf


https://www.ismu.org/wp-content/uploads/2020/08/Cuciniello_Luoghi_di_culto_islamici_in_Italia.pdf
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dedicated cultural centers, frequently operated by various associations®*. This action
research unfolds precisely within such a context: a facility in the City of Bergamo de-
signated for use by the Bergamo Muslim Association and its youth division, MYBG
(Muslim Young Bergamo Generation).

This particular space—although a place of worship—is situated in an unconven-
tional location beneath the overpass of a bustling thoroughfare in a semi-peripheral
area of the city. The visibility of this venue is almost imperceptible to those unfami-
liar with its existence, save for the rhythmic flow of worshippers during scheduled
prayer times and other activities organized by the Association. One respondent to
the questionnaire characterized the center as “a little secret”, encapsulating its hid-
den yet vibrant role within the community.

Action research was conducted in collaboration with the MYBG Association, a non-
-profit social/youth promotion association,’ and its members. The initial phase involved
administering an anonymous online questionnaire consisting of 27 questions, systemati-
cally categorized into four primary domains: 1) biographical information; 2) respondents’
relationships with their faith; 3) their personal connections to the places of worship they
attend; and 4) the interplay between their faith and experiences in alternative locations.

These questions are closely related to our research, as they aim to explore how
participants experience religion in relation to a place that, due to its inherently “un-
conventional” nature, may influence or transform their practice. It is essential to
consider that the place of worship in question is located “under a bridge”, a setting
that, although lacking traditional symbols of sacredness, can represent a space for
deep reflection and connection. The characteristics of a space that does not adhe-
re to typical models of sanctity, but is instead situated within an urban, dynamic
environment, may raise questions about how faith is expressed and developed in
contexts that challenge conventional norms. Therefore, the research seeks to investi-
gate whether and how this atypical space impacts practitioners’ perception, the in-
tensity of their spiritual experience, and their relationship with the faith community.

* For further exploration, though without the intention of being exhaustive given the com-
plexity of the topic, it is suggested to consult Casuscelli, G. (2015). La nuova legge regionale
lombarda sull’edilizia di culto: di male in peggio.Stato, Chiese E Pluralismo Confessionale, 14,
https://doi.org/10.13130/1971-8543/4797.

> By clicking this link, you can find all the initiatives they offer:
https://www.facebook.com/MuslimYoungBergamoGeneration/?locale=it_IT
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The participant

The research aims to engage young Muslim worshippers. A total of 22 individuals
aged 16 to 30 participated, with the age distribution as follows: 13.6% aged 16-18,
13.6% aged 18-20, 31.8% aged 20-25, 9.1% aged 25-30, and 31.8% aged 30 or older.
The group consisted of a diverse mix of young men and women, as reflected in the
questionnaire responses: 59.1% of responses were submitted by males, while 40.9%
were from females. Attendance at the community place of worship holds significant
importance for all respondents.®

The majority of young participants had completed high school; specifically,
22.7% possessed a high school diploma as their only qualification, 59.1% had a high
school diploma, and 18.2% held a college degree. Their educational and vocational
backgrounds were notably diverse.

Almost all respondents and members of the association were lifelong Muslims,
with only one individual indicating that he embraced Islam through a process of co-
nversion. The experience of faith was similarly influenced by familial ties for 36.4%
of respondents, by other Muslim friends and acquaintances for 40.9%, and by peers
for 9.1%. Conversely, three out of the 22 respondents noted that their expression of
faith differed from that of their acquaintances or peers.

One’'s relationship with faith

For the young individuals surveyed in this research, the relationship with faith plays
a crucial role in their lives. Specifically, 77.3% of respondents deemed faith to be
very important, while 9.1% considered it important, and 13.6% regarded it as so-
mewhat important. Notably, no participant indicated that faith is of little or no im-
portance. This finding aligns with the fact that the research predominantly engaged
motivated and active young members of the association.

Faith is experienced as both a personal and communal matter, serving as a signi-
ficant motivation for attending the center and participating in associated activities.
Indeed, 18.2% of the 22 respondents visit the Islamic center daily, while half attend
once or more times a week. The remaining participants visit rarely or only on spe-
cial occasions, such as weddings, funerals, or religious holidays.

¢ Remember, however, that post-COVID, the latter marked the issue of church atten-
dance and associational participation (see Del Re & Naso, 2022)
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The relationship with the Islamic cultural center in G. Rosa Street
in Bergamo

For some young individuals, the connection to the Islamic Center on Via G. Rosa in
Bergamo is further strengthened by their membership in the MYBG group. Notably,
45.5% of respondents have been involved for over three years, while more than half
have joined within the past three years. This dynamic reflects a healthy member-
ship turnover, indicating both an influx of new members and active engagement in
various roles. Membership serves as a significant motivator for increased attendance
at the center, with nearly all respondents—except for one—affirming this sentiment.

The MYBG organizes a range of activities and initiatives tailored for the Muslim
youths who frequent the center. These include out-of-town trips, camping excursions,
visits to other Islamic centers, competitions, lectures or discussions with experts,
educational programs, community debates, public presentations to the broader ci-
tizenry, and solidarity activities. Participation rates among youth respondents are
notably high, particularly for meetings with experts (95.5%), debates (77.3%), out-
-of-town trips (86.4%), and camping (77.3%). These two latter activities are particu-
larly intriguing for investigating the interplay between the “nurturing of communal
spirituality” and the “places” where this spirituality is cultivated, whether within or
beyond the confines of Via G. Rosa.

The relationship between the premises of the Islamic cultural center on Via
G. Rosa is a focal point of this research, arising from the observation of one of the
most vibrant and frequented locations in Bergamo, marked by its unique setting and
structure. Additionally, this topic often attracts the attention of local stakeholders
who are engaged in dialogue with Bergamo’s Muslim community.

However, almost none of the young respondents expressed satisfaction with the
physical structure of the center: 27.3% dislike it entirely, 40.9% find it somewhat
agreeable, and 27.3% like it to a considerable extent. Only one individual reported
a strong affinity for the place. Despite these sentiments, a significant portion of the
youths (68.2%) actively dedicate time to enhancing the facility, striving to “improve
it in every possible way”. They engage in cleaning, preparing the hall, organizing
the library, and assisting with set-ups or rearrangements before and after events.

<«

The venue is characterized by descriptors such as “small”, “forgotten”, “in-

» K

congruous”, “dark”, “cold”, “stuffy”, “unsafe”, and “inadequate”, compounded by
disruptive street noise. These attributes contribute to strong perceptions of the space

» <«

as “marginalizing”, “offensive”, and “stressful”. Some individuals expressed a sense
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of being “compelled to use it”, suggesting that the facility feels entirely “in need of
renovation” because it fails to accommodate the community’s needs.

Despite acknowledging these tangible limitations, all respondents agreed that
the issues stem from the physical environment rather than from the management
or operational aspects of the center. Notably, the negative critiques coexist with nu-
merous positive affirmations that highlight a warmer dynamic between the young
individuals and the venue. It is often described as “welcoming”, “organized”, “well-
-attended”, “familiar”, “warm”, “vibrant”, and “supportive.” This stark contrast hi-
ghlights the disparity between the structural conditions of the space and the lived
experiences of its users—a theme clearly articulated in the responses.

We report on three metaphors used by young people in the questionnaire to de-
scribe their center. These metaphors highlight their struggle to live out their faith in
this environment, as well as their resilience and strong desire for personal development.

“A beacon for people in the dark! Despite its critical location under the freeway brid-
ge, it continues to be a landmark and meeting place for many young people who choose
the straight and narrow rather than go do other bad deeds.”

This metaphor underscores the importance of the center as a point of reference
in challenging contexts. Despite its peripheral and precarious location, the center
remains a symbol of hope and guidance for young people—a beacon that directs
those seeking a positive path. The image of the lighthouse also conveys a sense of
resilience, with the light of hope persisting even in difficult conditions.

“It’s like passing through a place; you adapt to the temporary conditions and accept
what’s there. You don’t feel at home, though, part of the place and the city. It feels like
you have to hide, like you are doing something wrong.”

This metaphor highlights the temporality and disconnection that young people
experience in relation to the space. While the center serves as a meeting point, it
does not provide a complete sense of belonging. The feeling of “having to hide” sug-
gests a struggle to fully integrate one’s faith and religious practices in a context that
is not perceived as welcoming or permanent.

“The center is like a caterpillar waiting to become a butterfly. The explanation
is that our center has a lot of potential because the community is very active and
eager; the activities offered are really varied and for all ages. Our center could
become a beautiful, colorful butterfly that spreads its wings and flies, but until
we have a worthy and appropriate place for us, we will remain a poor caterpillar
that has never managed to become a butterfly.”
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Finally, the metaphor of transformation represents the great potential of the
center, which remains incomplete without an appropriate physical space. The cater-
pillar, awaiting its transformation into a butterfly, symbolizes the desire for growth
and development that requires a more suitable and stimulating environment. The
potential of the center is evident, but it remains unexpressed until a space that fully
supports it is created.

The nurturing of spirituality within Bergamo’s Muslim community is intricately
linked to the relationship with their place of worship, particularly its unique loca-
tion “under a bridge”. Approximately 22.7% of young respondents acknowledged
the adverse effects of this setting, noting that it detracts not only from the religious
experience—“it is not a place that fosters the tranquility and serenity essential for spi-
ritual contemplation”—but also from the facility’s image within the urban landscape.
One individual remarked, “I practice my religion independent of the place. It feels
somewhat incongruous to invite a non-believer to such a location, especially when
churches, parishes, and oratories in Italy are aesthetically pleasing and welcoming.”

Nonetheless, the responses indicate a strong conviction that faith resides in the
heart and transcends physical space— a sentiment that underscores the resilience of
their religious practice. Despite the challenges posed by their environment—“Often,
while we pray, heavy vehicles pass overhead on the bridge, causing the structure to
tremble”—the essence of their spirituality remains unaffected. This observation is
indeed striking, as it serves not only as a literal description, but also as a powerful
metaphor. The image of the bridge shaking under the weight of passing vehicles
symbolizes the external challenges that threaten to destabilize or disrupt spiritual
practices. Yet, the fact that the essence of their spirituality remains “unchanged” de-
spite these disturbances reflects a profound resilience. It suggests that their faith is
not dependent on external circumstances, but rather rooted in an inner strength that
transcends the physical realm. This resilience underscores the ability to maintain
spiritual integrity and focus, even when confronted with a world that may appear
unstable or overwhelming.

The response that best summarizes the widespread feeling among MYBG youths is:

“Religious practice is an internal matter that finds its place in the heart. It is, the-
refore, not influenced by outward aspects. However, if the outward appearance is
suitable, it can help increase the quality of it.”
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What would an ideal environment for spirituality and community engagement
look like for young Muslims in Bergamo? The responses reveal a collective desire for
effective leadership, along with a space that is welcoming, representative of the com-
munity, safe, and equipped with appropriate facilities. Such a venue should foster
a sense of calm and serenity, aligning closely with the environments that Bergamo’s
citizens typically frequent—schools, sports centers, offices, and so forth.

Central to their vision is the emphasis on practice and the intrinsic values of
faith, highlighting the importance of interpersonal relationships within the com-
munity. This underscores a holistic approach to spiritual care, where the physical
setting complements the spiritual and social dimensions of life.

Relationship with other places

Despite the structural inadequacies of the center and its location, it remains well
attended by its community. The association offers various activities beyond the con-
fines of the center, including outings into nature and visits to other Islamic places of
worship throughout Italy. For half of the respondents, these experiences are deemed
“very much” or “very” important for their personal religious practice. Additionally,
36.4% consider them quite important, while only 22% view them as not very signi-
ficant. Notably, the perceived value of these experiences in fostering community
connections and promoting spiritual growth is high, with merely 9.1% indicating
that they are “not very important”.
These outings are recognized as educational and regenerative experiences, with
59.1% of respondents categorizing them as “necessary” for community cohesion.
Following the initial data collection, the action research progressed with a vo-
luntary invitation for association members to participate in a session of artistic and
educational reworking. The activity was announced at the end of the questionnaire
and supported by individual invitations sent via email and WhatsApp. The session,
lasting an hour and a half, took place on a Saturday morning at the association’s
center. The primary objective was to stimulate participants’ creativity, encouraging
them to explore the “hidden poetry” within their religious practices and the places
of worship they attend. The activity was structured in three distinct phases. Initially,
participants were introduced to the Caviardage technique, which involves creating
poetry from an existing text by removing certain words to allow those that resonate
most with the reader’s experience to emerge. Each participant was provided with
a page from an old book from which they had to select words. The second phase,
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which constituted the core of the activity, saw participants choose 20 significant
words from the pages and reflect on their place of worship. They then reduced the
text to ten words, removing the remaining ones using colors of their choice. In the
final phase, participants created their own poems, which were then shared during
a circle-time session. In this space, they received feedback on their work and discus-
sed how the poems reflected their spiritual and religious experiences, with a focus
on the connection between their faith practices and the physical context of their
places of worship.

2. The poetic practice

cemento, in'é
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Moazzi sif
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" Under the bypass | a building without beauty | Parking lots | Garden | Political issue! |
or journalistic?
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Practicing one’s religion “under a bridge” evokes a range of reflections that merit
careful consideration. This unconventional setting, as emphasized in the first lines
of this account, highlights the resilience and adaptability of young Muslims in Berga-
mo as they navigate the challenges of their spiritual practice. Our aim is to gather and
articulate their experiences, giving voice to the complexities of faith in this context.
Through narration and poetic expression, we seek to illuminate how individuals
nurture their spirituality amidst difficulties. This practice not only underscores their
determination to maintain their religious identity, but also fosters a sense of commu-
nity. Despite the limitations of their environment, they actively contribute to the pre-
servation of their cultural and spiritual heritage, demonstrating that faith transcends
physical space. In this way, the act of gathering “under a bridge” becomes a powerful
metaphor for connection—linking individuals to both their faith and to one another,

reinforcing the communal bonds that sustain them in their spiritual journeys.

Con 1Jlsalo)

(al-iman/credo, fede)

il fratello cura

riconoscente

con gioia, saggezza e pienezza
il cervello e il cuore.

(N.L)?

8 With al-iman (faith) | the brother heals | grateful, with joy, wisdom, and fullness | both
mind and heart.
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In this regard, we were inspired by the Caviardage® technique of Tina
Festa (2019),” who states that “the world is full of poetry waiting to be discov-
ered. Poetry made of sounds, images, colors, smells, and matter. We are sur-
rounded by so much beauty and poetry, but we live without realizing it” (p. 13).
Respecting its methodology, well described in the book Trovare la poesia nascosta (Find-
ing the Hidden Poetry) (Festa, 2019), we convened the members of the MYBG Asso-
ciation on a Saturday morning at their place of worship. The idea of prompting them
to reflect on their resilient practice of spirituality, precisely in the place where we would
poetically evoke the issues, seemed necessary for the purposes of action research.
Eight members attended the meeting—four boys and four girls. This approach,
which invites participants to search for words within the pages of a book, allows lan-
guage to transcend the often rigidly defined parameters of everyday communication
and open up new perspectives. It begins with the provocation to think of oneself as

“resilient curators of the spiritual community”. This process offers the opportunity

not only to reflect on one’s existence—being in that place, praying amidst the sur-
rounding noises, and interacting with others—but also to reconsider one’s relation-
ship with reality and life. According to the pedagogist Scardicchio, the metabolic
power of words enables a profound transformation of individuals, as words not only
describe but actively shape and modify human thought and experience (2018). The
capacity of language to evoke new meanings and possibilities is essential for both
cognitive and existential renewal. By engaging in creative and reflective linguistic
practices, individuals can cultivate interpretive spaces that transcend established
social and cultural conventions. This process of linguistic revitalization enriches
interpersonal communication and fosters a deeper, more nuanced understanding
of the complexities of the surrounding reality. Through this dynamic interplay of
language and interpretation, we can explore the multifaceted dimensions of human
experience, enabling a richer dialogue with ourselves and the world around us.

As we all know, creativity can rarely be attributed solely to the work of a single
individual. Rather, it results from a complex interaction of psychological, social,
cultural, and environmental factors. According to psychologist Sawyer (2012), cre-
ativity is an emergent process involving collaboration and co-creation rather than
an isolated act of individual genius. Collaboration allows for the decomposition of

° To delve into the details of the various steps of the technique, we recommend consulting
the aforementioned book, as we have decided not to explain each step in detail in this article
(see also Festa, 2015).
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Dio:

Jorza, creazione,
miracolosa é l’alba,
silenziosa.

Lezione di forza,
atmosfera

amorosa.

(F L)Y

complex problems, enabling tasks to be distributed according to the specific skills
of each group member (Paulus & Nijstad, 2003). This process not only makes chal-
lenges more manageable, but also stimulates divergent thinking—which is essential
for change. Divergent thinking, as described by Guilford (1967), is the ability to
generate new and original ideas by exploring multiple possible solutions that others
can also share. Furthermore, collaboration facilitates the coordination of resour-
ces, creating an environment in which group members can exchange practices and
knowledge (Hargadon & Bechky, 2006). This sharing is crucial for collective lear-
ning. Studies by Professors Brown and Duguid (1991) highlight how collaboration
within communities of practice enables a continuous flow of tacit and explicit know-

1 God: | strength, creation | miraculous is the dawn | silent. | A lesson in strength, | an
atmosphere | of love.
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ledge, essential for innovation and revolution. A collaboration that was implemented
now in artistic practice (i.e., now of “creative erasure”). The experimentation, in this
case, is infinite and comes alive with the colors provided. According to the creator
of Caviardage, writing poetry is an act of listening to our heart and reading our
mind, with the intention of expressing ourselves in fresh words. This fosters what
Formenti calls “biographicality” (i.e., the ability to observe oneself) (1998). Given
the appropriate time, and after accompanying them to the “birth” of their poetry,
time was set aside for mutual listening.

La medicina
z» (miracolo)
e il rispetto
nella casa

in famiglia
riposando.

(S.H)"

I Medicine | miracle | and respect | in the home, | in the family, | resting.
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Crescere consapevolmente
nel tempo,

speranza, cambio, forza.
Proteggermi dalle difficolta,
imparo e mi diverto!

(A.E)IZ

The time of narration, understood as the act of telling one’s own life and the
lives of others, becomes an educational and self-educational experience when trans-
formed into a time of passionate listening. This narrative time acquires aesthetic
value for both the self and the other, taking shape through interaction and recogni-
zing the differences from oneself as indispensable and precious elements of one’s
own narration. It is not merely an act of personal expression, but rather a dialectical
process involving the whole person.

12 Growing mindfully over time, | hope, change, strength. | Protecting myself from hardships,
| Ilearn and have fun!
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Da Senso di vita,

trovare Famiglia 1 : s R
Studiando e Cambiando , gy ;
con il sorriso e con il Credo
io penso Apprezzando.

(I‘I.U.A.)B

In this context, pathos assumes a pivotal role, catalyzing a profound quest for
meaning. The emotions experienced and shared become a driving force within this
formative and transformative process. This search for meaning, ignited by pathos,
not only deepens the understanding of both individual and collective experiences,
but also facilitates personal and relational transformation. Consequently, the act of
storytelling becomes intrinsically educational, fostering personal growth and culti-
vating greater awareness and mutual understanding.

13 From the meaning of life, | finding family | by learning and changing | with a smile and
with faith | I think, appreciating.
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3. Ashared re-reading
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Creativity as a collective phenomenon benefit enormously from collaborative
dynamics, so we wanted to allow for a final moment of discussion following the
listening of each person’s poems. In this moment of re-reading, inherent to action
research, it emerged that:

4 To live, | to hope, | to dream, | security! | Do they notice utterly certain sadness? | To
begin to exist!
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“The eye sees the words you need, so what you have in your head, you grasp. But
only by reading can you appropriate it. You don’t immediately have the final
poem in mind, but you already perceive it. And in the end, you see what others also
perceive differently from you, despite the same background” (A.M.).

To which (A.I) adds,

“I had a dialogue with the text that seems to have been made on purpose, that
really reflects our place,” and adds that “certain issues are really not emphasized
by us,” as if to underline how poetic practice has helped him become more
aware. To this, one girl adds, “it was difficult to delete the chosen words that
were able to describe with more complexity. Choosing what to give importance to
and discovering that even in the few words there is meaning was really beautiful,

important” (N.F).

A moment that emphasizes the power of narration and confrontation, which plays
a crucial role in triggering and directing the search for meanings within a broad
spectrum of possible contents. Through narration, it is possible to conjugate reality
with the subjunctive, allowing for reflection that embraces the past, present, and fu-
ture. As Bruner (1991) argues, narrative not only organizes human experience, but
also creates a structure for interpreting and making sense of our lives; in this case,
religious practice in a contrasting context, such as being under a bridge. By opening,
however, to the future, a narrative can be temporal (Ricoeur, 1984) and allows us to
understand human time as an interweaving of different temporalities, which makes
it possible to reflect and project oneself in time. As if to emphasize that it is from
each person’s human stories that we learn and receive provocations for our “being
in the world”, as from this poem.

Conclusion

In conclusion, this research highlights the enduring resilience of young Muslims
in Bergamo. Despite the stark realities of their physical environment, they continue
to aspire to create spaces that nurture their spiritual growth and communal iden-
tity. While the harshness of concrete may dominate their surroundings, it serves
as a constant reminder of their quest for beauty and harmony in their lives. Their
longing for improved places of worship and community engagement reflects not
only a desire for a more conducive environment for spiritual practices, but also un-
derlines a universal human aspiration for belonging and connection.
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Con implacabile ottimismo
un soffitto gelido tremante
1O
occhiG g c y P’uomo si fa coraggio
1, Teroe tragico suscita aumITazIoNE: . i -
Rgethoven me ]gaimostr ko a rimanere in piedi con
: @ ; dignita
nonostante la diversita, che
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(A.B.J)"

By envisioning places that resonate with their cultural values and spiritual needs,
these young individuals challenge the limitations imposed by their current environ-
ment, seeking to transform adversity into opportunity. Their dreams of better places
signify not only a personal longing, but also a collective hope for a more inclusive
and understanding society, where diverse spiritual expressions are celebrated and
accommodated. Ultimately, this aspiration reflects a broader narrative of resilience,

15 With relentless optimism | beneath a cold, trembling ceiling, | a man gathers courage |
to stand tall with dignity | despite diversity, | for humanity is brotherhood.
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emphasizing that the pursuit of beauty, serenity, and belonging is an integral art of
the human experience, even in the most challenging circumstances.

Research Ethics Statement

The research has been conducted with the approval of the Muslim Young-BG asso-
ciation. Informed oral consent was obtained from the participants, and all the pro-
cedures to ensure their anonymity were pursued. The data obtained in the question-
naire have been consulted with and revised by the participants. The manuscript
of the article - including pictures and poems - has been presented to the Muslim
Young-BG association with the request of sharing it with the participants and asking
for their feedback, which was positive.
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Abstrakt

Celem niniejszego artykutu jest analiza sposobu, w jaki $mier¢ i proces umierania
sg przedstawiane w filmach animowanych skierowanych do dzieci oraz ukazanie
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i Smiercia. W artykule przedstawiono réwniez potencjat wykorzystania filmoéow
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Abstract

The aim of this article is to analyse the way death and the process of dying are
portrayed in animated films aimed at children and to show their educational
potential. The article reflects on the diverse images of death present in three
films: Coco (2017, Lee Unkrich), Onward (2020, Dan Scanlon) and Soul (2020,
Pete Docter), and their impact on young audiences’ perception of death. These
films present death not as a final end but as a natural part of life, often taming the
subject through symbolic and metaphorical elements. The author draws attention
to the role of films as educational tools that can help children deal with difficult
emotions related to the process of dying and death. The article also outlines the
potential of using films as educational tools, including in tanatoeducation. The
author emphasises that although the films analysed do not offer clear-cut answers
regarding death, they can provide an important starting point for reflection on its
role in the human experience.

Keywords

death, dying, animated films, tanatoeducation

Wprowadzenie

Smier¢, cho¢ nieodlaczny element ludzkiego doswiadczenia, pozostaje tematem
trudnym, zwlaszcza w kontekscie edukacyjnym. Zdarza si¢, ze $mier¢ bywa margi-
nalizowana lub traktowana jako temat tabu, co skutkuje jej wykluczeniem z otwar-
tych rozmow, szczeg6lnie w relacjach z dzie¢mi. Procesy umierania, zatoby i straty sa
czesto pomijane w edukacji formalnej, co sprawia, ze dzieci rzadko maja okazj¢ przy-
gotowac si¢ na zmierzenie si¢ z tym nieuchronnym doswiadczeniem. Pomimo tabu-
izacji tego tematu, wspotczesna popkultura, w tym filmy animowane, podejmuja
proby oswojenia tematu $mierci, ukazujac go w przystepny sposob, ktory umozliwia
dzieciom refleksj¢ nad tym trudnym zagadnieniem. Niniejszy artykul ma na celu
analizg tego, jak obrazy $mierci sa prezentowane w filmach animowanych dla dzieci
oraz jaki potencjat edukacyjny niosg te reprezentacje.

Film jako medium edukacyjne

Kultura popularna w refleksji pedagogicznej przestala by¢ traktowana jako prze-
strzen wylacznie rozrywki (zob. Jakubowski, 2021). Rowniez film, bedacy istotnym
jej elementem, postrzegany jest takze jako miejsce uczenia si¢. Mozna wigc z powo-
dzeniem wykorzystywa¢ go w celu przekazywania konkretnej wiedzy, promowania
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korzystnych postaw czy wzbudzania gotowosci do refleksji nad obejrzanym materia-
tem, ktory np. odnosit sie do waznego problemu spolecznego. Witold Jakubowski
odwotujac si¢ do teorii uczenia si¢ przez doswiadczenie Davida Kolba, zwraca uwage
na aspekt, ktory moze okaza¢ sie kluczowy z perspektywy pedagogicznej (Jakubow-
ski, 2018, s. 97). Uczestnictwo w projekeji filmu wywoluje emocje, czyli stymulu-
je konkretne nowe do$wiadczenie lub odwotuje sie do juz przezytych doswiadczen.
Nawiazujac do teorii D. Kolba, mozna stwierdzié, ze seans filmowy inicjuje proces
uczenia sie. Konkretne do$wiadczenie staje sie podstawa dla refleksyjnej obserwacji,
w trakcie ktorej uczen zastanawia sie co wywotalo w nim okres$lone emocje i uczucia,
ktorych doswiadczyl podczas ogladania filmu. Moze by¢ to podstawa dla dyskusji
klasowej, w ktorej dziecko bedzie mialo okazje poznac przemyslenia swoich kolegow
1 kolezanek, a co za tym idzie, do$wiadczy w mikroskali zr6znicowania opinii oraz
wielo$ci mozliwych perspektyw na konkretny problem.

Eva Zamojska wyréznia kilka mozliwych podej$é¢ do filmu w edukacji: film jako
$rodek dydaktyczny, film jako zrodlo wiedzy o podmiotach edukacji, film jako na-
rzedzie oddzialywan wychowawczych oraz film jako narzedzie emancypacji dzieci
1 mtodziezy (Zamojska, 2016, s. 49-54).

Pierwsze podejsécie zaklada, ze materiat audiowizualny stanowi srodek, za pomo-
cg ktorego przekazywane sa uczniowi okreslone informacje, czgsto w ramach kon-
kretnych przedmiotéw np. historii (film dokumentalny dotyczacy jednej z bitew),
jezyka polskiego (ekranizacja jednej z lektur szkolnych, bedaca uzupetlnieniem dla
pelniejszego zrozumienia dziela), fizyki (film z przedstawieniem konkretnych eks-
perymentow, trudnych badz niemozliwych do zrealizowania w szkolnej sali). W tej
perspektywie pelni on funkcje stuzebng dla procesu nauczania.

Filmy, popularne wérdd dzieci i mlodziezy moga stanowi¢ cenne zrodlo wiedzy
o wartosciach, podzielanych przez mlodych, cenionych postawach, ich problemach
oraz lekach i oczekiwaniach. Edukatorzy poprzez zapoznanie si¢ z nimi, sq w stanie
lepiej zrozumie¢ wlasnych wychowankow, a co za tym idzie, efektywniej wspierac ich
w szeroko pojetym procesie edukacji.

Kolejne podejscie, ktore traktuje film jako narzedzie oddzialywan wychowaw-
czych, podobnie jak pierwsze, postrzega materialy audiowizualne jako $rodek do
realizacji ustalonych celow wychowawczych. Wiaze sie to z okreslong teorig wycho-
wawcza, w ramach Kktorej obowiazuja konkretne zalozenia ontologiczne, epistemolo-
giczne i aksjologiczne dotyczace wizji dziecka i jego miejsca w procesie wychowania.
Warto$¢ danego filmu oceniana jest na podstawie tego, w jakim stopniu przedsta-
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wiona w nim historia i fabula odpowiada konkretnej teorii pedagogicznej. Moze to
nie$¢ pewne zagrozenie - dziecko jest postrzegane jako przedmiot oddzialywan wy-
chowawczych. Jest biernym odbiorca, ktorego trzeba uksztattowaé, wpoi¢ okreslone
wartosci i przystosowac, wedlug pewnych pozadanych kryteriow, do funkcjonowa-
nia w okreslonej rzeczywisto$ci. W tej perspektywie film jest wizualizacja tego, jak
wychowawcy i1 ogolnie méwiac dorosli, postrzegaja dziecko, jego problemy i $wiat
widziany jego oczami.

Whbrew powyzszemu, film moze stanowi¢ narzedzie do emancypacji dzieci i mlo-
dziezy. Glownym zalozeniem tego sposobu postrzegania filmu jest wilacznie dzieci
w proces tworzenia materialow audiowizualnych. Dzieki temu, edukatorzy beda mo-
gli lepiej zrozumie¢ swoich uczniow, a dzieci i mtodziez stang si¢ aktywnymi wspot-
tworcami kultury. Tym samym zrealizowany zostanie jeden z postulatow edukacji
do kultury - uswiadomienie mozliwosci aktywnego w niej uczestnictwa.

Inny podzial edukacji filmowej, zaproponowany przez Witolda Jakubowskiego,
opiera si¢ na przyjeciu roznych perspektyw. W pierwszej z nich film traktowany jest
jako dzielo, ktorego odbior wymaga okreslonej wiedzy i umiejetnosci, pozwalajacych
na jego analize. Perspektywa ta okreslana jest jako ,estetyczna” lub ,,filmoznawcza”.
Film stanowi w niej warto$¢ autoteliczna, jest w centrum uwagi i nie stuzy przekazy-
waniu wiedzy ani ksztaltowaniu postaw (Jakubowski, 2023, s. 8-9).

Kolejna perspektywa, zwana ,kulturowa” lub ,antropologiczna”, zaklada, ze
film, jako element kultury, stanowi zwierciadlo $wiata spolecznego.

Film rozpatrywany w ujgciu antropologicznym traktowany jest wlasnie jako
zrodlo wiedzy o rzeczywistoSci zewnetrznej i wewnetrznej czlowieka, w wymia-
rze zar6wno zbiorowym, jak i indywidualnym. Role spoteczne kobiet i mez-
czyzn, leki i marzenia pokolen, akceptowana i kwestionowana struktura po-
rzadku spotecznego, wszystko to ,odbija si¢” w filmach, ktore niekoniecznie
stanowig ,pomniki X muzy”, jednak przez fakt, ze kierowane sg do ,,szerokie-
go odbiorcy”, stanowig odpowiedz na jego oczekiwania, tym samym ilustruja/
opisuja jego $wiat (Jakubowski, 2023, s. 10).

To podejscie przywodzi na mysl zasade mimesis w jej arystotelesowskim rozumieniu,
zgodnie z ktorym sztuka nie tylko wiernie odzwierciedla rzeczywisto$¢, ale takze
ukazuje, jaka powinna by¢ - jakiej rzeczywistosci pragnie spoteczenstwo, ktore ja
tworzy (zob. Podbielski, 1981). W tej perspektywie film stanowi Zrodlo informacji
nie tylko o zastanej rzeczywistosci spotecznej, ale takze o ideatach i pragnieniach
dzielonych przez czlonkoéw spoleczenstwa.
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Trzecie podejscie, ,hermeneutyczne”, odwotuje si¢ do kognitywnej teorii filmu,
ktora zaklada, ze widz, wchodzac w interakeje z filmem, podejmuje wysitek jego zro-
zumienia i interpretacji. Jego wlasna perspektywa i zZyciowe doswiadczenia stajg si¢
pryzmatem, przez ktory spoglada na dzieto. W tej perspektywie o wartosci filmu de-
cyduje nie wiedza filmoznawcza czy odniesienia do kanonu, lecz subiektywny odbior
i znaczenie, jakie nadaje mu widz. Odbiorca staje si¢ glownym podmiotem edukacji
filmowej, a film - narzedziem. Seans filmowy moze sta¢ si¢ podstawa refleksji nad
okreslonymi tematami, a bohater filmowy - towarzyszem widza, przezywajacym po-
dobne emocje i stajacym przed podobnymi wyzwaniami. Edukacyjny potencjat filmu
przejawia sie w tym, ze staje si¢ ,,przestrzenia” doswiadczania, odwotujaca sie do prze-
zy¢ odbiorcy. To bodziec rozpoczynajacy proces stawiania pytan, na ktore odpowiedzi
widz szuka, zarowno w filmie, jak i w samym sobie (Jakubowski, 2023, s. 19).

Na edukacyjny potencjat filmow zwracaja uwage nie tylko pedagodzy i filmo-
znawcy, ale takze psycholodzy. Dowodem na to sq podreczniki pod redakcja Micha-
ta Brola, Agnieszki Skorupy oraz Patrycji Paczynskiej-Jasinskiej (zob. Brol i Skorupa,
2014; Skorupa i in., 2018a, 2018b), ktore stanowia:

uniwersalne narzedzie dla nauczycieli, wyktadowcow, ale i dla samych studen-
tow oraz o0sob zainteresowanych psychologia i filmem. Wychodzac z zalozenia,
Ze film jest powszechnym narzedziem przekazywania wiedzy, modelowania
postaw, no$nikiem tresci spotecznych i ttumaczem symboli, autorzy kolejnych
rozdzialow zapragneli uciec od ,,edukacji na skroty”, utrwalajacej liczne mity
i falszywe przekonania, dajac Czytelnikom mozliwo$¢ zapoznania si¢ z zagad-
nieniami nie kiedy niedostepnymi w inny sposob. A w kazdym razie - nie
W sposob prosty i przystepny (Brol i Skorupa, 2014, s. 7).

Odniesienia do konkretnych teorii i koncepcji psychologicznych oraz analiza filmow
w tym kontekscie utatwiaja Czytelnikowi $wiadome i bardziej efektywne wiaczanie
filméw do procesu edukacyjnego.

Film powinien stanowi¢ przedmiot zainteresowania pedagogicznego nie tylko
dlatego, ze moze by¢ wykorzystany jako narzedzie edukacyjne, ale tez dlatego, ze
jako nos$nik charakterystyczny i rozpowszechniony w popkulturze jest dla dzieci
i mlodziezy zrodlem wiedzy o $wiecie, postaw oraz wartosci, ktore stanowia podsta-
we budowania tozsamosci.

Pomimo og6lnej $wiadomos$ci wplywu i roli mediow audiowizualnych, ktore
stanowia w spoleczenstwie wysoko stechnicyzowanym jedno z glownych narzedzi
konceptualizacji $wiata, w polskiej edukacji istnieje problem z wykorzystaniem moz-
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liwosci, ktore niesie ze sobg edukacja filmowa. Glownymi powodami takiego stanu
rZeczy sa:

brak spojnej, catosciowej wizji edukacyjnej, zbiurokratyzowanie i ,niewydol-
no$¢” polskiego systemu o$wiaty w przyswajaniu zjawisk nowoczesnej kultury
oraz przeobrazenia w obszarze samego filmu wraz z radykalna zmiang spotecz-
nych form uzytkowania tresci kultury (Skowronek, 2016, s.11).

Taki stan rzeczy, nie oznacza bynajmniej, ze edukacja filmowa nie istnieje w polskiej
szkole. Bogustaw Skowronek wyrdznit trzy typy zajeé, ktore prowadzone sg w pol-
skich szkotach, a ktore wykorzystuja film jako narzedzie edukacyjne (Skowronek,
2016, s. 11-12).

Pierwszy typ to zajecia poswiecone problemom ,,okolo filmowym?”, ktore wpisuja
si¢ W program nauczania z zakresu roznych przedmiotow: jezyka polskiego, wiedzy
o spoleczenstwie czy lekcji wychowawczych. ,Y.aczy sie w takich przypadkach eduka-
cje filmowg (a raczej: wybrane jej elementy) z ksztalceniem literackim, obywatelskim
lub problemami stricte wychowawczymi” (Skowronek, 2016, s. 11-12).

Kolejny typ zajec z zakresu edukacji filmowej to fakultatywne zajecia, organizo-
wane przez nauczycieli-pasjonatow, ktorzy prowadza dla swoich uczniow tzw. ,, kota
filmowe”. W ich ramach uczniowie maja okazje oglada¢ filmy, prowadzi¢ dyskusje
zwigzane z kinematografia i kultura audiowizualng. Zajecia tego typu odbywaja sie
najczesciej w szkotach srednich (Skowronek, 2016, s. 12).

Trzeci typ zaje¢ to pozaszkolne i pozalekcyjne spotkania prowadzone w ramach
akademii filmowych, kursow, warsztatow czy dyskusyjnych klubow filmowych, ktore
organizowane sa przez réznego rodzaju instytucje kultury, fundacje, organy samorza-
dowe, departamenty ministerialne, jednostki pozarzadowe oraz firmy dystrybucyjne.
Ich cecha charakterystyczna jest to, ze prowadza je profesjonalni edukatorzy filmowi,
stwarzajac odpowiednie warunki edukacyjne poprzez organizowanie seanséw filmo-
wych, prelekcji, warsztatow, szkolen, konkursow i gier dla mtodszych odbiorcow czy
spotkan ze znanymi osobami ze $wiata kina. Duzg zaleta tego typu zajec jest ich
pozaszkolny charakter, ktory w polaczeniu z zainteresowaniami ucznioéw, jest duzo
mniej obcigzajacy niz edukacja ,w lawkach szkolnych” (Skowronek, 2016, s. 12).

Ogladanie filmow stanowi dla dzieci 1 mlodziezy jedna z najczestszych form
spedzania wolnego czasu i rozrywki. Jej atrakcyjnosc¢ opiera si¢ na kilku czynnikach.
Pierwszym z nich jest fatwos$¢ dostepu - filmy mozemy oglada¢ w kinie, telewizji,
ale co najwazniejsze, na kazdym urzadzeniu mobilnym, z dostepem do Internetu -
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na laptopie, tablecie czy smartfonie. Popularnos¢ platform oferujacych bogatg i zr6z-
nicowang ofert¢ filmowa sprawia, ze materialy audiowizualne mamy ,,na wyciagnie-
cie reki”. Kolejnym z czynnikow, ktore $wiadcza o atrakcyjnosci filmow jest tatwosé
korzystania. ,,Nie musimy wlasciwie poswieca¢ zadnego wysitku, zeby obejrze¢ film
w przeciwienstwie na przyklad do uprawiania sportu albo nawet wyjsScia wieczorem
ze znajomymi, do ktorego trzeba si¢ przeciez przygotowac, ubraé, ewentualnie wy-
malowa¢” (Batutowski, 2010, s. 10). Kolejna wazng cechg filmow jest ich ,,zdolnos¢”
do wywolywania emocji. Seans moze wywolywac rozne emocje i przezycia, od radosci
1 rozbawienia przez strach, az po smutek i przygnegbienie. Emocjom wywotanym
przez watki fabularne towarzyszy¢ moga doznania estetyczne zwiazane z wizualnymi
aspektami materialow filmowych. ,,Film jako rozrywka, to rowniez sposob spedza-
nia czasu z rowie$nikami. Mlodziez czesto spotyka si¢ na wspolne ogladanie filmow,
czesto polaczone z dyskutowaniem o nich i z innymi formami rozrywki” (Batutowski,
2010, s. 10).

Dawid Balutowski nazywa film ,,drogowskazem” dla dzieci i mlodziezy w gasz-
czu wspolczesnego $wiata, kultury oraz relacji interpersonalnych, oraz przedstawia
kilka obszarow zycia, w ktorych filmy ,wskazuja” droge mlodym.

Pierwszym z obszar6w sa normy i warto$ci. W kazdym filmie fabularnym bo-
haterowie prezentujg zroznicowane zachowania, podejmujg rézne wybory i kieruja
si¢, mniej lub bardziej swiadomie, okreslonymi zasadami etycznymi. Mlodzi ludzie
czerpia wiec od ulubionych bohater6w i stajg sie oni wzorami postepowania. Oprocz
tego seanse filmowe umozliwiaja uswiadomienie sobie zlozonosci $wiata i sytuacji
spolecznych, ktore zazwyczaj sa skomplikowane oraz niejednoznaczne. Konstruk-
tywna refleksja nad nimi moze stanowi¢ zrodlo doswiadczenia i zasoOb w pokony-
waniu trudnos$ci zZyciowych, z ktorymi jednostce przyjdzie sic mierzy¢ na wlasnej
drodze zyciowe;j.

Filmy stanowig rowniez zrodlo wiedzy o $wiecie, umozliwiajg zapoznanie si¢
z miejscami czy kulturami, odleglymi w sensie geograficznym w stosunku do od-
biorcy. Moga rowniez przedstawia¢ wydarzenia historyczne, zarysowujac charakter
konkretnej epoki, przelomowej bitwy czy biografi¢ osoby, ktorej zZycie oraz twor-
czo$¢ wplynely na rozwdj okreslonej dziedziny zycia kulturalnego. Filmy poruszaja
czesto kwestie ,,niewygodne” spolecznie, ktorych rozwiazanie wymaga ogoélnoludz-
kiej wspotpracy i wysitku. W zwigzku z bardzo duzym zréznicowaniem tematow,
materialy audiowizualne mogg ,,rozbudza¢” w dzieciach i mlodziezy zainteresowa-
nia oraz pasje.
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Seanse filmowe oprocz wywolywania emocji, 0 czym wspomnialem wczesniej,
pozwalaja na przeZycie i oswajanie, rOwniez tych emocji zwiazanych ze $miercia
1 umieraniem, co rozwine w kolejnych akapitach artykutu.

Dobry seans filmowy moze by¢ wigc lekcja inteligencji emocjonalnej. Mozemy
w jej trakcie rozwingé empatie, poznawaé rozne, czesto subtelne stany emo-
cjonalne i uczy¢ si¢ ich nazywania. (...) Mozemy uczy¢ sie przepracowywania
traum i trudnych sytuacji zyciowych, udzielania sobie samemu wsparcia. Mo-
Zemy wreszcie uczy¢ sie, w jaki sposob emocje konstruktywnie wyrazac i jak
radzi¢ sobie z emocjami innych osob (Batutowski, 2010, s. 13).

Kolejnym obszarem zyciowym, w ramach ktoérego mlodzi moga czerpa¢ z fil-
mow, s3 relacje interpersonalne. Co film, to inny przyklad relacji miedzy ludZmi,
pokazujacy zaréwno wzory pozytywne, jak i antywzory.

Filmy moga stanowi¢ pomoc w budowaniu tozsamos$ci oraz obrazu wlasnej
osoby. Identyfikacja mtodego widza z konkretnym bohaterem ulatwia odpowiedz
na pytania dotyczace wlasnej egzystencji i wlasnego miejsca w spoteczenstwie. Jesli
mamy do czynienia z jakim$ odstepstwem od powszechnie przyjetej w konkretnym
spoleczenstwie normy, np. w przypadku osoby niepelnosprawnej, homoseksualnej,
o odmiennym kolorze skory czy wyznawanej religii, bohater o podobnych cechach
moze stanowi¢ dla jednostki zZrodlo potwierdzenia siebie jako warto$ciowej osoby
1 sily w radzeniu sobie z trudno$ciami zyciowymi (Batutowski, 2010, s. 10-15).

Wielo$¢ obszardow i aspektow zZycia, na ktore wplywaja filmy, powoduje, Ze sta-
nowig one bardzo dobre Zrodlo edukacyjne, ktérego umiejetne wykorzystanie umoz-
liwia nauczycielom i1 wychowawcom skuteczng pomoc dzieciom i mlodziezy w radze-
niu sobie z codziennoscig i wyzwaniami rozwojowymi, z ktorymi sie mierza, roOwniez
z tak obcigZajacymi emocjonalnie tematami jak proces umierania i $mier¢. Celem
mojego artykulu jest pokazanie tego potencjalu edukacyjnego, w kontekscie uka-
zywania w nich problematyki $mierci, dlatego przeprowadzitem analiz¢ wybranych
filméw. Przed prezentacja wnioskow z badan, nakresle metodologi¢ przeprowadzo-
nej analizy.

Metodologiczne tto badan

Po przeanalizowaniu dostepnych publikacji naukowych dotyczacych obrazu $mierci
w tresciach kultury kierowanych do dzieci, doszedtem do wniosku, Ze potrzebna jest
glebsza analiza tego zagadnienia, co z kolei sklonito mnie do sformutowania proble-
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mu badawczego - ,,Jak przedstawiany jest temat $mierci w filmach kierowanych do
dzieci?”.

W odniesieniu problemu giéwnego sformulowatem dwa problemy szczegotowe,
bedace rozwinieciem i uszczegolowieniem problemu ogdlnego:

1. Do jakiego obrazu $mierci odwotuja si¢ filmy kierowane do dzieci?

2. W jaki sposob filmy dla dzieci przedstawiaja proces umierania?
Ze wzgledu na wybrang problematyke, wybratem technike analizy tresci jako przyje-
ta technike badawczg zwigzang z metodg przeszukiwania archiwow do pozyskiwania
danych jakosciowych. Archiwum to, w dostownym sensie, miejsce przechowywania
dokumentow. Dokument to pisemny $lad czynnosci prawne;.

Dla metodologii badan spotecznych takie znaczenia sg zbyt waskie. Dokumen-
tem bedziemy nazywa¢ kazdy materialny $lad dziatalno$ci ludzi (...). W slad
za rozszerzonym pojeciem dokumentu musimy teZ zmieni¢ pojecie archiwum
i uznad, Ze jest nim caly $wiat spoteczny (Konarzewski, 2000, s. 126).

Badanymi na potrzeby tego artykulu dokumentami byly filmy animowane.
Analizujac wybrane dokumenty, badacz stara si¢ zinterpretowa¢ dane w nim
zawarte. ,Kazdy dokument, (...) uchodzi za warto$¢ niemal niepowtarzalng oraz
osobliwy rezerwuar tresci jawnych i ukrytych” (Lobocki, 2000, s. 221). Opis i inter-
pretacja danych oparta jest na intuicji i wyczuciu badacza. Jest to nierzadko bardzo
trudne, poniewaz badanie ,,czesto polega w takiej samej mierze na koncentrowaniu
uwagi na tym, co ten tekst »mowi« - w jaki sposob konstruowane sa w jego ramach
pewne argumenty, idee czy pojecia - jak i na tym, co nie zostalo w nim powiedziane
- na przemilczeniach, brakach lub opuszczeniach” (Rapley, 2010, s. 213).
Jakosciowa analiza tresci umozliwia badaczowi ,,dotarcie” do warstwy symbolicz-
nej badanego materiatu. Jej zastosowanie utatwia odkrycie ukrytych znaczen i sen-
sow, ktore czesto przekazywane sa w sposob niedostowny (Kalinowska, 2001, s. 20).

Technika analizy tre$ci moze wigc by¢ sposobem wnikania w symboliczne
znaczenie przekazu (inquiry into symbolic meaning of messages) a jako ze prze-
kaz nie ma jednego znaczenia, moze prowadzi¢ do réznego rozumienia go.
Rozumienie znaczen nie musi by¢ podzielane przez réznych badaczy, rzadko
sie bowiem zdarza, ze ludzie podzielaja te sama perspektywe kulturows i so-
cjopolityczng (Krippendorf, 1980, s. 22, cyt. za: Kalinowska, 2001, s. 20).

Paradygmatem, w ramach ktérego poprowadzilem badania jest paradygmat in-
terpretatywny. Analizujac wybrane tre$ci kultury - filmy animowane - zalezalo mi
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aby, poznac¢ zlozone sensy nadawane okreslonym przedstawieniom $mierci i umiera-
nia. Poza tym, paradygmat interpretatywny sprzyja stosowaniu metod jakosciowych,
takich jak wspomniana analiza tresci, co umozliwia zebranie materiatu empirycz-
nego, ktory pozwoli na gleboka analize i interpretacj¢ obrazu $mierci w réznych
filmach animowanych.

Zdecydowalem sie na zbadanie trzech filmow animowanych dla dzieci, ktore
W mojej ocenie s3 najbardziej reprezentatywne w kontekscie badan nad obrazem
$mierci i umierania.

Prezentacja badanego materiatu

Coco (2017, rez. Lee Unkrich)

Film animowany Coco opowiada histori¢ dwunastoletniego chlopca o imieniu
Miguel, ktory marzy o karierze muzyka, pomimo braku akceptacji ze strony
rodziny. W dniu $wieta Dia de los Muertos (hiszp. Dzien Zmartych), ktore jest
tradycyjnym meksykanskim $§wietem obchodzonym pierwszego i drugiego li-
stopada, Miguel przypadkowo przenosi si¢ do magicznego $wiata zmartych.
W celu powrotu do $wiata Zywych, musi uzyskaé¢ blogostawienstwo jednego
z cztonkow swojej rodziny. Niestety dla bohatera, jego zmarli krewni stawia-
ja pewien warunek - udziela mu blogostawienistwa jesli obieca zrezygnowac
z muzyki. Chlopiec decyduje si¢ na poszukiwania swojego zmarlego prapra-
dziadka, ktory sam byl muzykiem, aby otrzymac blogostawienistwo wtasnie od
niego. Podczas podrozy Miguel odkrywa rodzinne tajemnice, zwiazki z przod-
kami, dziedzictwo kulturowe swojej rodziny oraz do$wiadcza niezwyktosci
tradycyjnych obrzedéw zwiazanych z obchodami meksykanskiego $wigta.
W miare jak Miguel coraz bardziej poznaje historie swojej rodziny, odkrywa,
Ze jego prapradziadkiem jest zupelnie inna osoba, a wazniejsze od muzyki sa
wiezy rodzinne, mito$¢ bliskich i kultywowanie pamieci o przodkach.

Naprzod (2020, rez. Dan Scanlon)

Naprzéd to film animowany osadzony w $wiecie fantasy, ktorego glownymi
bohaterami sa dwa elfy - bracia Janko i1 Bogdan. Po ukoriczeniu szesnastego
roku zycia przez mlodszego z braci, otrzymuja oni od matki prezent pozosta-
wiony przez zmarlego ojca - magiczna laske i zaklecie, ktore ma wskrzesi¢ ich
ojca na jedng noc. Niestety, zaklecie nie zostaje poprawnie rzucone, a boha-
terowie pozostajg z potowsa ich ojca - udato sie przywroci¢ do $wiata zywych
tylko jego nogi. W celu ukoniczenia zaklecia i spedzenia pelnego dnia z tata,
bracia wyruszaja w niebezpieczna podroz, korzystajac z réznych magicznych
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przedmiotoéw, ktore napotykaja w $wiecie. Podczas podrozy, Janko i Bogdan
odkrywaja sile magii i zdolnosci jakimi sa obdarzeni. Przez liczne przygody
1 wyzwania, bracia zaczynaja zauwazac, jakie znaczenie ma dla nich wzajemne
wsparcie i1 braterska relacja, ktora ich taczy.

Co wduszy gra (2020, rez. Pete Docter)

Co w duszy gra to animowana opowies$¢ o Joe Gardnerze, nauczycielu muzyki
z Nowego Jorku, ktoérego najwickszym marzeniem jest kariera jazzowego pia-
nisty. Po tym, jak Joe w skutek nieszczesliwego wypadku umiera i jego dusza
trafia w zaswiaty, zaczyna desperacko probowaé wroci¢ do zycia. W miedzy-
czasie okazuje si¢, ze w zaswiatach przygotowywane sa do zycia na ziemi mto-
de dusze, a Joe zostaje mentorem jednej z nich - duszy o imieniu ,,22”, ktora
nie jest zbyt zainteresowana do$wiadczeniem zycia na ziemi. Razem probuja
znalez¢ sposob na przywrocenie Joe do ciata, a w miedzyczasie odkrywaja wie-
le waznych prawd o zyciu, pasjach, sensie zycia i tym, co sprawia, Ze Zycie jest
wyjatkowe. Podczas swojej podrozy przez roézne wymiary istnienia, Joe i ,22”
zdobywaja glebsze zrozumienie otaczajacej ich rzeczywistosci oraz uswiada-
miaja sobie jak wazne i piekne sg w Zyciu codzienne, prozaiczne sytuacje oraz
czynnosci, np. spacerowanie po ulicy czy patrzenie na otaczajaca nas przyrode.

Przeanalizowanie wyzej wymienionych filmoéw animowanych, pozwolilo mi sfor-
mulowa¢ odpowiedzi na postawione pytania. W kolejnych akapitach artykutu przed-
stawie wyniki swoich badan, w kontekscie konkretnych problemoéw szczegdtowych.

Do jakiego obrazu smierci odwotujg sie teksty kultury popularnej
kierowane do dzieci?

W kulturze, $mier¢ jest przedstawiana na wiele roznych sposobow. Moze ona by¢
postrzegana jako przeciwienstwo zycia, co$, przed czym nalezy si¢ bronic, tragiczne
wydarzenie, ktorego nalezy si¢ ba¢. Z drugiej strony, $mier¢ moze by¢ réwniez zo-
brazowana jako co$ dobrego, naturalna konsekwencja zycia, tajemnica, ktorej nie
nalezy si¢ obawiac.

Percepcja $mierci jako czego$ naturalnego wpisuje si¢ w konteksty kulturowe
opisane przez Philippe Ariésa. Wskazuje on, ze w przeszlosci $mier¢ byta bardziej
»oswojona”, ludzie czeSciej umierali w domu otoczeni rodzing, przez co jej doswiad-
czenie bylo dzieciom mniej obce. Wspolczesnie Smieré zostala wyparta ze spoleczen-
stwa, stala si¢ tematem tabu, co czesto poteguje lek.

Obecnie $mier¢ jest z naszych obyczajow tak wymazana, ze z trudem ja sobie
wyobrazamy i pojmujemy. Dawna postawa, kiedy $mier¢ byla jednocze$nie bliska,
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swojska 1 pomniejszona, stabiej odczuwana, zbyt kontrastuje z naszg postawa, kiedy
budzi taki strach, ze nie Smiemy juz wymowic jej imienia (Ariés, 1992, s. 41).

Na fakt tabuizowania $mierci w spoleczenstwie ponowoczesnym zwrocila uwa-
ge polska badaczka Antonina Ostrowska (1991). Wedlug niej wplynelo na to kilka
czynnikoéw, m.in.: procesy urbanizacji, zmiany wartosci otaczajacych staro$¢, procesy
sekularyzacji, rozwoj technologiczny oraz postep medyczny (Ostrowska, 1991, s. 12).
Wszystko to doprowadzilo do tego, ze jednostki coraz rzadziej maja okazje doswiad-
czy¢ $mierci poprzez np. towarzyszenie umierajacemu w ostatnich dniach jego zycia.

Co ciekawe, w przestrzeni naukowej pojawiaja si¢ opinie podwazajace twierdze-
nie, Ze $mier¢ jest tematem tabu w spoleczenstwie postmodernistycznym. Rosnace
zainteresowanie ta tematyka, zarowno w badaniach naukowych, jak i w kulturze
popularnej, wedtug Philipa A. Mellora stanowi dowod, Ze nie jest ona juz postrzega-
na jako temat zakazany. Mellor zgadza si¢ jednak co do nieobecnosci $mierci w co-
dziennych interakcjach spolecznych. Powstaje zatem paradoks - $mier¢ jest obecna
w dyskursie publicznym, lecz w zyciu codziennym jednostek pozostaje ukryta, co
odzwierciedla pewien kulturowy dystans wobec tej kwestii. (zob. Mellor, 1992).

Wspolczesne przedstawienia $mierci w kulturze popularnej, jak np. w filmie
Co w duszy gra, odzwierciedlaja nowe, bardziej ztozone spojrzenie na Zycie i $mier¢.
Film ten przedstawia $mier¢ jako przejscie duszy do innego wymiaru. Dusze, za-
rowno te, ktore jeszcze nie narodzily sie na ziemi, jak i te, ktore zakonczyly swoje
ziemskie zycie, przenikaja mie¢dzy réznymi $wiatami. Takie ich przedstawienie
sugeruje, ze zycie i $mier¢ sg integralnie powigzane, tworzac pewng calosc¢, be-
daca czescig naturalnego porzadku rzeczy. W filmie istnieje pewna niewiadoma
dotyczaca zarowno dusz, ktore zmierzaja na ziemie, aby rozpoczaé nowe zZycie, jak
1 tych, ktore zmierzaja w zaswiaty. Obydwie grupy przezywaja niepewnosc, ale
rownoczesnie towarzyszy im nadzieja i entuzjazm. Ta mieszanka uczué podkre-
$la, ze procesy zycia i $mierci sa pelne zagadek, ale jednocze$nie niosa ze soba
potencjal do odkrywania nowych do$wiadczen i mozliwosci. Przenikanie dusz
miedzy $wiatami symbolicznie podkresla, ze granice miedzy zZyciem a $miercig
nie s3 tak jednoznaczne, jakby si¢ moglo wydawac, i istnieje ciaglos¢, ktora la-
czy oba te aspekty ludzkiego istnienia. Problemem moze by¢ jednak to, ze nie

5

mamy empirycznej pewnosci co do tego, Ze po Zyciu jest ,co$” i z racjonalnego
punktu widzenia moze wydawac si¢ to watpliwe. Uwage na to zwraca jeden z fil-
mowych bohateréw - opiekun dusz nienarodzonych w ,,przedswiatach”, Heniek,

ktory na pytanie gtownego bohatera o to, kim jest, odpowiada: ,Jestem emanacja
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wszystkich skwantowanych pol wszechswiata. W formie wizualnej przystepnej dla
Twojego watlego ludzkiego umystu”.

Pomimo wyraznych odniesienn do zZycia pozagrobowego, film skupia si¢ na zy-
ciu i poszukiwaniu sensu istnienia. Glowny bohater, Joe Gardner, doswiadcza cze-
go$ w rodzaju ,$mierci za zycia”. Pracujac jako nauczyciel muzyki w szkole, czuje
si¢ niespetniony. Od dziecinstwa, kiedy to ojciec zabral go po raz pierwszy do
klubu jazzowego, muzyka jest jego zyciem. Marzy jednak o grze na scenie, a nie
o nauczaniu w liceum. Wazny watek fabularny opowiada o tym, jak robi wszystko,
by zagra¢ na koncercie ze znang artystks. Kiedy wreszcie mu si¢ to udaje, okazuje
si¢, ze moment, na ktory czekal cale zycie, nie do konca spelnit jego oczekiwania.
Sam moéwi o tym: ,,Czekalem na ten dzien praktycznie przez cale zycie. Spodzie-
walem si¢ innego uczucia”. W odpowiedzi slyszy od jednej z bohaterek: ,,Jest taka
anegdota o malej rybce. Otéz zapytala raz starsza rybe, jak trafi¢ do tego calego
oceanu. - Do oceanu?, mowi starsza ryba. - Wiasnie w nim plywasz. - Przeciez
to woda, odparla ta mlodsza. - Ja szukam oceanu”. W tym momencie filmu
Joe uswiadamia sobie, ze prawdziwe spelnienie, na ktore tak dlugo czekal, tkwi
w prostych i codziennych czynno$ciach, takich jak zachwyt nad zachodzacym ston-
cem czy zwykly spacer po ulicy. To bardzo warto$ciowe przestanie, a film moze po-
moc uswiadomi¢ ogladajacym go dzieciom (a moze nawet bardziej ich rodzicom?),
ze szczescie jest czyms$ bezwarunkowym. Innym przykladem ,,$mierci za Zycia” sq
w filmie obecne w $wiecie dusz, ,zblakane dusze” symbolizujace ludzi, ktorzy juz
Zyja na ziemi, ale ich leki i obsesje sprawily, ze tracq kontakt z rzeczywistoscia. Tym,
co przywraca je do zycia jest kontakt ze swoja natura, ze swoim prawdziwym Ja,
ze swoimi pragnieniami.

Interesujace sa losy jednej z bohaterek tego samego filmu. Dusza o imieniu ,,22”,
bedaca jeszcze przed ziemskimi narodzinami z powodu trudnosci w odnalezieniu
swojej ,iskry”, symbolizujacej sens zycia, nie chce zy¢ na ziemi. Co ciekawe z wy-
chowawczego punktu widzenia, ,,22” boi si¢ Zycia, poniewaz wielokrotnie podczas
szkolen z duszami, ktore mialy pomoc jej znalez¢ ,iskre”, byla przez nie krytykowa-
na za swoje usposobienie i do$wiadczyla braku akceptacji z ich strony. Staje sie to
przeszkoda do osiagnigcia szczescia 1 poczucia osobistego spetnienia.

W filmie Coco $wiat zmartych i sami zmarli sa szcze$liwi. Specyfika kultury mek-
sykanskiej 1 obrzedow zwigzanych ze $wictem zmarlych, ktore przedstawione sa w fil-
mie moze stluzy¢ oddemonizowaniu $mierci. Jej obraz prezentowany w filmie jest po-
zytywny i pelen nadziei. Cieple kolory, Zywa i radosna muzyka wywoluja pozytywne
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odczucia. Wydarzenie $mierci, pomimo trudnych emocji i przezy¢ z nig zwiazanych,
jest czyms$ pozytywnym, pozytywnym w tym sensie, Ze jest wpisane w ludzka nature.
W kazdym z analizowanych przeze mnie filmow, $mier¢ przedstawiona jest jako
co$ naturalnego, jako kolejny, po zyciu, etap istnienia. Zwigzana jest oczywiscie
z trudnymi przezyciami, ale po przyjeciu odpowiedniej perspektywy i zaakcepto-
waniu jej, moze stanowi¢ Zrodlo cennego doswiadczenia. Wylania si¢ rowniez obraz
zycia, ktore jest silniejsze niz $mier¢. Pomimo tego, ze umiera jaki$ bohater, zycie
toczy sie dalej i objawia sie w innych ludziach oraz $wiecie przyrody. Mozna by
sformutowa¢ nastepujacy wniosek, ze zycie jest jedno, to samo w czlowieku, w zwie-
rzeciu czy roélinie. Nie jest ograniczone biografiag konkretnej jednostki, czy dziejami
danej cywilizacji. Jest pewnym niewyttumaczalnym fenomenem, ktory wiekszy jest
niz $mierc.
Zycie to proces nieprzerwany i niepokonany. (...) Zycie zawsze sie odradza.
Wschody stonica, zielenn wiosny, narodziny zwierzat czy ludzi sprawiaja, ze zy-
cie w wymiarze juz nie jednostkowym czy spolecznym, ale kosmicznym, jest

pojmowane jako wielka machina, ktorej nikt nie jest w stanie zatrzymac. Na-
wet $mier¢ (Sztobryn-Bochomulska, 2020, s. 249).

Jesli chodzi o wizualne przedstawienie $mierci, to w Zadnym z analizowanych
Zrodet, $mier¢ nie jest spersonifikowana. Nie pojawia si¢ jako samodzielny boha-
ter. W filmach: Coco oraz Co w duszy gra, przedstawione sg wyobrazenia zmarlych.
W pierwszym z nich zmarli to kosciotrupy, pozbawione skory, mies$ni itd. Maja wio-
sy, zgby oraz oczy i nosza ubrania. W drugim z filméw dusze nienarodzone przed-
stawione sg jako mate niebieski duszki unoszace si¢ nad ziemia. Dusze zmarlych sa
tak samo niebieskie lecz posiadaja rece i nogi oraz cechy charakterystyczne nabyte
podczas zycia na ziemi, np. okulary, kapelusz, brode czy elementy ubioru.

Whnioskiem, ktéry mozna wyciagna¢ z analizy wszystkich poddanych badaniu
tekstow kultury wynika, ze Zadne z nich nie powoduje w odbiorcy leku przed $mier-
ciag. Tworcy filmow starajg sie ,oswoi¢” widza, pokazujac mu, Ze jest ona czescia
zycia. Nie jest ona przedstawiana jako byt osobowy, ktory odbiera zycie, w prze-
ciwienstwie do tradycyjnych jej przedstawien w postaci ,Kostuchy” czy szkieletu.

»Zmiana, jaka zachodzi w symbolice $mierci, jest wynikiem nie tylko ksztaltujacych
ja wierzen ludowych 1 wplywow religijnych, ale jednocze$nie stanowi odzwierciedle-
nie zmieniajacego si¢ ludzkiego stosunku do $mierci” (Sztobryn-Bochomulska, 2020,
s. 131). Przedstawienia $mierci w formie np. kosciotrupa czy gnijacego ciala, byly
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bliskie ludziom, poniewaz nierzadkim byl widok nieboszczyka. Wspolcze$nie taki
obraz nie jest juz raczej potrzebny. W analizowanych filmach, symbole przedstawia-
jace $mier¢ sg bardziej abstrakcyjne, $mier¢ obrazowana jest jako: przejscie, zmiana
formy, tajemnica natury, kres wedrowki czy podroz (Kopaliniski, 2015, s. 415). Wie-
lo$¢ symboli jest dowodem bogactwa kulturowego, a zarazem pokazuje jak bezsilny
jest czlowiek w kontekscie tajemnicy, ktora jest $mieré. Christabelle Gatt w swoich
badaniach podkresla edukacyjna role symbolicznych przedstawien $mierci, zarow-
no na poziomie intelektualnym, jak i emocjonalnym. Zwraca uwage, Ze symbole
prezentowane w filmach dzialajg jak ,,pomost” miedzy skomplikowanymi ideami
a percepcja dziecka. Przyktadowo, most kwiatow z filmu Coco, przez ktory przecho-
dzi si¢ miedzy $wiatem zywych a umarlych, pomaga mtodym widzom postrzegac
$mier¢ jako naturalny element Zycia (Gatt, 2021, s. 22-23). Filmy oferuja symbole
o réznym stopniu zlozonosci, umozliwiajac odbiorcom interpretacje dostosowang
do ich poziomu rozwoju poznawczego. Dziecko moze mie¢ trudnosci z odczytaniem
abstrakcyjnych przedstawien dusz w filmie Co w duszy gra, podczas gdy prostsze
i bardziej intuicyjne przedstawienia zmarlych w Coco, przypominajace wygladem
i zachowaniami zywych, sa dla niego latwiejsze do zrozumienia (Gatt, 2021, s. 29-
30). Obcowanie z bogata symbolika filmowa uczy dzieci interpretowania abstrakcyj-
nych idei i odnoszenia ich do wlasnych doswiadczen. Co wigcej, dzieci dostrzegaja
emocjonalny wymiar przekazu symbolicznego, ktory wywoluje okreslone uczucia
i sktania do refleksji (Gatt, 2021, s. 33).
Niemozliwym wydaje sie opisanie czy przestawienie $mierci w sposob catkowity,
czy inaczej mowigc ,wyczerpujacy”. W ostatecznosci, kazda z jednostek musi sama
»zmierzy¢ si¢” z faktem skonczonosci swojej egzystencji. I choc¢ tresci kierowane do
dzieci proponuja pewne jej wyobrazenia, czesto w formie przystepnej dla mlodych
odbiorcow, to zarazem ,zapraszaja” do podjecia proby wilasnego, indywidualnego
namystu nad nia. Bo przeciez koniec konicow, kazdy jest w swoim umieraniu sam.
Metaforyczne przedstawienia $mierci jako drogi, mowia o przej$ciu na ,tamten

Swiat”.

Smier¢ jest w nich przejéciem z zycia doczesnego ku innemu. Jak ten inny

(...) $wiat wyglada i gdzie jest? Czym jest owo przejécie - czy kontynuacja do-

tychczasowej drogi, tylko realizowanej w innych warunkach, a moze nie tylko

zmiang $wiata, ale 1 wlasnej postaci? Co czeka czlowieka po drugiej stronie?

A moze $mier¢ konczy wszystko i po niej nie ma juz nic? Nie ma ani innego
Zycia, ani innego $wiata? (Sztobryn-Bochomulska, 2020, s. 217).
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Wszystkie te pytania, maja charakter eschatologiczny i dotykaja spraw si¢gaja-
cych szerzej niz tylko proces umierania i moment $mierci. Ciekawym jest, Ze wszyst-
kie badane filmy animowane przedstawiaja zaswiaty. W kazdym z filmow, ktory$
z bohaterow jest juz po ,tamtej” stronie i pomimo fizycznej $mierci zachowal cechy
osobowosciowe, ktore charakteryzowaly go za zycia.

Zastanawiajacym jest, dlaczego w kazdym z analizowanych dziet przedstawiony
jest wymiar eschatologiczny. Nie mamy przeciez pewnosci, Ze istnieje jakie$ zycie po
$mierci. Mozliwym jest, ze lek przed $miercia, pustka czy koncem $wiadomosci, jest
tak przerazajaca perspektywa dla ludzi, ze koniecznym jest przedstawienie jakiej$
propozycji, bardzo niepewnej i Zyczeniowej, ktora jednak daje nadzieje, ze Smier¢ nie
jest koncem Zzycia osobowego.

W jaki sposob teksty kultury dla dzieci przedstawiajg proces umierania?
Mysl o umieraniu moze nie$¢ ze sobg lek, wyobrazenie o bolu fizycznym, spowo-
dowanym np. ci¢zka choroba i zwigzanym z nig stanem agonalnym, wydajg si¢
by¢ bardzo obciazajace. Medykalizacja $mierci i ogélny postep w zakresie hospi-
talizacji os6b umierajacych sprawily, ze bycie naocznym swiadkiem cudzej $mier-
ci jest doswiadczeniem niewielkiej liczby osob, szczegolnie dzieci. Czy w zwiazku
z tym filmy animowane kierowane do najmtodszych odbiorcow tez ,,milcza” w tym
aspekcie?

Film Naprzéd nie ukazuje bezpos$rednio procesu umierania, ale porusza temat
pozegnania z bliska osoba w kontekscie choroby. W jednej ze scen starszy brat, Bog-
dan, opowiada mlodszemu, Jankowi, 0 swoim ostatnim wspomnieniu z ojcem, ktore
mialo miejsce tuz przed jego Smiercia. Bogdan wspomina odwiedziny ojca w szpita-
lu, gdzie ten byl podlaczony do aparatury medycznej. Ten widok przestraszyt chtop-
ca, co uniemozliwilo mu pozegnanie si¢ z ojcem, sam opisuje to tak: ,Tata byl chory,
wiesz mialem go odwiedzi¢ i pozegna¢ si¢ z nim, ale wiesz, wychodzily z niego te
wszystkie rurki, wygladat jakos, jak ktos obcy i si¢ balem, i do niego nie wszedtem”.
Scena ta ukazuje, jak trudne i bolesne dla dzieci moga by¢ odwiedziny bliskich
w szpitalu, szczegolnie w kontekscie ich odchodzenia. Strach przed obcym wygladem
chorego i widokiem aparatury medycznej moze by¢ barierg w pozegnaniu i przezyciu
straty. Pomimo przywolanej sytuacji bohater zatuje, ze nie mogt pozegnac sig¢ z tata
i wida¢ w nim che¢ ,,domknigcia” tego epizodu swojego zycia. Pod koniec filmu uda-
je mu si¢ to - chlopcy sprowadzaja na chwile zmartego z ,,zaswiatow” i starszy z nich
ma okazje pozegnac si¢ z ojcem.



Piotr Maciaszek 103

Film Co w duszy gra przedstawia moment $mierci z innej perspektywy. Widz
obserwuje scen¢, w ktorej glowny bohater, Joe Gardner, wpada do studzienki kana-
lizacyjnej. Tuz po tym jego dusza unosi si¢ w nieznane, co symbolizuje abstrakcyjny
proces umierania jako przejécie do innego wymiaru. Brak drastycznych obrazow
1 brutalnych scen sprawia, ze film staje si¢ bardziej przystepny dla mlodszych wi-
dzow. Tego rodzaju podejscie pozwala na tagodniejsze i bardziej refleksyjne ujecie te-
matu $mierci. Z drugiej strony warto zastanowic si¢, czy brak bezposredniego przed-
stawienia momentu $mierci bohateréw w badanych tekstach nie stanowi straconej
okazji do oswojenia dzieci z tym trudnym, ale nieuniknionym do$wiadczeniem.

W spoleczenstwie ponowoczesnym charakterystyczny jest tzw. ,kult ciata”, w kto-
rym powszechnym idealem jest ciato jedrne, wysportowane, mlode, na ktorym nie
widaé oznak starzenia sie. Duzy udzial w rozpowszechnieniu takiego sposobu po-
strzegania cielesnosci czlowieka ma kultura popularna i media masowego przekazu.

Promowany w mediach kult mtodego i atrakcyjnego ciala w znacznym stop-
niu wplywa na spoleczne postawy wobec starosci oraz znaczenia przypisywane
temu okresowi zycia. Wspolczesna kultura konsumpcyjna, cho¢ skierowana
do jak najwiekszej liczby odbiorcow, nie wyksztalcita réznych wzorcow piekna
dla odmiennych etapow zycia, wprowadzajac jedynie wzorzec totalny oparty
na logice miodosci, jedrnosci i Zywiotlowosci. Swiadczy¢ moze o tym chocby
fakt, ze wywolane procesem starzenia zmiany ciala ukazywane sa niejedno-
krotnie - w reklamach kosmetykow, filmach czy programach rozrywkowych
- jako zjawiska patologiczne, z ktorymi nalezy zacza¢ walczy¢ zanim jeszcze si¢
pojawig (Dziuban, 2010, s. 141).

Pomimo powszechnosci takiego sposobu przedstawiania procesu starzenia si¢ (ktory
prowadzi do $mierci) zdarzaja sie wyjatki, ktore prezentuja odmienny obraz. Jednym
z nich jest badany przeze mnie film animowany - Coco. Tytulowa bohaterka - pra-
babcia glownego bohatera, Coco, jest w bardzo podeszlym wieku, ma duzo zmarsz-
czek, problemy ze stuchem, pamiecig i porusza si¢ na wozku inwalidzkim. Pomimo
tego cieszy si¢ duzym autorytetem i szacunkiem. Jest przedstawiona jako postaé pozy-
tywna, a ilo$¢ przezytych przez niq lat oraz zwigzane z tym doswiadczenie Zyciowe sg
bardzo cenione przez czlonkoéw jej rodziny. Jest ona jej bohaterem - w sytuacji, w kto-
rej zaginal jej maz, to ona stala si¢ gtowna zZywicielka rodziny i zatozyta zaktad szewski,
ktory stal sie miejscem pracy dla wszystkich nastepnych pokolen rodziny Rivera.
Podsumowujac, omawiane filmy animowane nie zawieraja szczegétowych opi-
sOw procesu umierania ich bohaterow. Wydaje sie, ze nie to bylo celem ich autorow.
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Opisywane historie i przygody, w ktorych widz/czytelnik uczestniczy, nawiazuja ra-
czej do fenomenu $mierci jako zagadnienia bardzo zlozonego, nieograniczajacego
si¢ do jej wymiaru fizycznego. Wielo$¢ pytan i niepewnosci zwigzanych z procesem
umierania powoduje, ze aby znalez¢ jego sens, trzeba ,wyj$¢” poza wspomniany
wymiar fizyczny i biologiczny.

Podsumowanie

Badane filmy animowane nie przynosza konkretnych odpowiedzi na pytania zwig-
zane ze $miercig i umieraniem. Stawiajg wiele pytan, niekiedy wskazujac na pew-
ne aspekty, nie narzucajac niczego odbiorcom. Ich tworcy zapraszaja widzow do
wspolnej refleksji. Robia to, co wazne z edukacyjnego punktu widzenia, w bardzo
»bezpiecznym” srodowisku audiowizualnym, dzieki ktoremu tak trudne tematy nie
stanowia tak duzego obciazenia emocjonalnego.

Wszystkie trzy filmy przedstawiaja $mier¢ jako integralng czes¢ zycia, proces
naturalny, a nie co$, czego nalezy si¢ bac. Nawet jesli towarzysza jej trudne emocje,
to ostatecznie jest ona przedstawiana jako przejscie, transformacja, a nie definitywny
koniec. Co ciekawe, wszystkie filmy odnosza si¢ do duchowego wymiaru $mierci.
W Coco realizuje sie to poprzez odniesienie do wierzen i obrzedow kultury meksy-
kanskiej, osadzonych w tamtejszej tradycji oraz religii chrzescijanskiej. Pozostale
dwa filmy - Na przéd oraz Co w duszy gra - nie nawiazuja do zadnej konkretnej
tradycji czy wierzen religijnych, co nie stanowi przeszkody w osadzeniu prowadzonej
narracji w sferze duchowej. Moze wlasnie ta sfera ludzkiego zycia, petna symboli,
wyrazajacych ,niewyrazalne”, stanowi najlepszy grunt do poszukiwania odpowiedzi?
Cho¢, oczywiscie, nie ma naukowych dowodow na istnienie zaswiatow, ich obecnos¢
w filmach moze $wiadczy¢ o gleboko zakorzenionej w ludzkiej kulturze potrzebie na-
dziei i pocieszenia w obliczu $mierci. Wizualizacja zaswiatow, cho¢ rozna w kazdym
filmie, ma wspolny mianownik - podkresla ciaglos¢ istnienia, sugerujac, ze $mieré
nie jest koficem, a jedynie przejsciem do innej formy bytu.

W filmach animowanych $mier¢ rzadko jest przedstawiana w sposob drastycz-
ny. Proces umierania bywa pomijany lub ukazywany symbolicznie, co pozwala
chroni¢ dzieci przed nadmiernym lekiem. Mimo to, filmy nie unikaja trudnych
emocji zwigzanych z zalobg 1 strata, ukazujac je jako naturalng cze$¢ doswiadczenia
$mierci. Badanie przeprowadzone przez Jamesa A. Grahama, Hope Yuhas i Jessice
L. Roman wykazalo réznice w przedstawianiu $mierci w klasycznych animacjach
Disneya (1937-2003) oraz w nowszych produkcjach Disneya i Pixara (2003-2016).
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W starszych filmach $mier¢ byta rownie czesto pokazywana wprost, co domniemana,
natomiast w nowszych, az 80% przypadkow przedstawia $mier¢ jako domniemana
(Graham i in, 2018, s. 6). Ta tendencja moze wskazywaé na fakt, ze ze wzgledu
na ogolna charakterystyke funkcjonowania wspolczesnych spoleczenstw, w ktorych

»ludzie na ogot zyja oddzielnie: starzy w domach starcow, chorzy w szpitalach, dzieci
w przedszkolach” (Kubler-Ross, 2021, s. 54), widok umierajacej osoby oraz jej cier-
pienia jest czym$ nadzwyczajnym. Stad jej bezposrednie zobrazowanie moze by¢ dla
dziecka zbyt obciazajace.

Jak pokazala moja analiza - filmy animowane majg znaczacy potencjat eduka-
cyjny, jednak nalezy pamietaé, Ze stanowia one jedynie narzedzie w procesie edu-
kacji tanatologicznej. Kluczows role w tym procesie odgrywaja rodzice, wychowaw-
cy, nauczyciele oraz pedagodzy. Wspolne ogladanie filméow w kinie, podczas lekeji
wychowawczych czy warsztatow, moze by¢ poczatkiem rozmowy, w ramach Kktorej
dziecko ma mozliwo$¢ formutowania i wyrazania swoich refleksji, watpliwosci oraz
wnioskow.

Badanie przeprowadzone w 2021 roku w Stanach Zjednoczonych na temat roz-
moéw rodzicow z dzie¢mi o $mierci w kontekscie jej przedstawienn w filmach animo-
wanych (Bridgewater i in., 2021) pokazato, ze dzieci cz¢sto inicjowaly takie rozmowy
po wspolnym seansie. Jednocze$nie wielu rodzicow (54% badanych) wyrazito brak
zainteresowania sposobem przedstawienia $mierci w filmach, a znaczna ich cze$¢
(65% badanych) przyznala, ze nie koryguje blednych przekonan dzieci na temat
$mierci, jesli takie wystepuja. Niektorzy rodzice ograniczali si¢ w swoich odpowie-
dziach jedynie do kontekstu filmu, nie nawiazujac do $mierci jako zjawiska obecne-
go w codziennym zyciu (Bridgewater i in., 2021, s. 31-34).

Wydaje sig, ze trudnosci rodzicow w rozmowach na temat $mierci mogg wynikac
z koniecznosci uprzedniej refleksji nad tym tematem i indywidualnego ustosunko-
wania si¢ do niego. Zanim rodzic podejmie rozmowe z dzieckiem, sam musi zmie-
rzy¢ si¢ z wlasnym podejSciem do $mierci. Potwierdzeniem tych trudno$ci moze by¢
fakt, ze cze$¢ badanych rodzicow przyznala, iz nie pozwala swoim dzieciom ogladaé
filmow animowanych poruszajacych temat $mierci (Bridgewater i in., 2021, s. 34).

Z powyzszych wnioskow wynika, ze wykorzystanie edukacyjnego potencjatu fil-
moéw animowanych wymaga od rodzicow i wychowawcow otwartosci, gotowosci do
dialogu oraz odpowiedniej dojrzatoéci emocjonalnej. Odpowiedzi w stylu ,,to tylko
bajka” mogg sprawié, ze dziecko zacznie postrzegac¢ $mier¢ jako co$ nierealnego, co
dotyczy wytacznie filmowych bohaterow, a nie jego samego. Tym samym taka odpo-
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wiedZ moze ograniczy¢é mozliwo$¢ rozwijania przez dziecko realistycznego i zdrowe-
go podejscia do tematu $mierci.

Prezentowana analiza filméw animowanych, oparta na niewielkiej probie filmo-
wej, nie pozwala na daleko idace uogélnienia. Niemniej jednak, rzuca interesujace
$wiatlo na to, jak wspolczesna popkultura ksztaltuje dziecigce postrzeganie Smierci.
Mam nadzieje, ze artykul ten stanowi¢ bedzie zrodlo wartosciowej refleksji, ktora
zaowocuje nie tylko poglebionymi badaniami w zakresie tanatoedukacji, ale rowniez
osobistymi przemys$leniami Czytelnika.

Podziekowania

Pragne serdecznie podzigkowa¢ Panu Profesorowi Witoldowi Jakubowskiemu za cen-
ne wskazowki, nieocenione wsparcie merytoryczne oraz zyczliwo$¢ okazang w trak-
cie pracy nad niniejszym artykulem. Jego doswiadczenie i zaangazowanie byly dla
mnie niezwyKkle inspirujace i mialy kluczowy wplyw na finalny ksztatt tej publikacji.
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Abstrakt

Zycie w stale ewoluujacym $wiecie, w ktérym dostep do nowych technologii jest
powszechny, wymaga podjecia refleksji nad korzysciami i zagrozeniami ptynacymi
z ich uzytkowania. Jednym z takich zagrozen jest zjawisko FOMO (fear of
missing out), ktore we wspdtczesnym sSwiecie jest coraz czestsze. Wigze sie ono
zdoswiadczaniem leku zuwaginabrak mozliwo$ci uczestniczeniaw przestrzeniach,
w ktérych realizowana jest komunikacja elektroniczna. Zjawisko FOMO jest
stosunkowo nowym zachowaniem ryzykownym, ktére pojawito sie za sprawa
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Fear of Disconnection in Adolescents - FOMO Prevention
in the School Environment

Abstract

Living in a constantly evolving world where access to new technologies is common
requires reflection on the benefits and threats of their use. One of such threats is
the phenomenon of FOMO (fear of missing out), which is becoming more and more
common in the modern world. It is associated with experiencing fear due to the
inability to participate in spaces where electronic communication takes place. The
phenomenon of FOMO is a relatively new risky behavior that has appeared due
to the popularization of social media and mobile devices. This syndrome affects
the holistic functioning of a person - it affects his cognitive, emotional, social and
physical spheres, and is based on psychosocial factors. Therefore, there is a need to
recognize it as a social problem and take early, systemic and long-term actions for
students and their parents, aimed at increasing awareness of the issue in question
and the involvement of teachers and specialists (including doctors) in this process.

Keywords

FOMO, Internet, social media, prevention

Wprowadzenie

Wysokie technologie zdominowaly XXI wiek zmieniajac nieodwracalnie sposob zycia
calych pokolen. Problematyka nowoczesnych technologii jest coraz czgsciej porusza-
nym zagadnieniem w literaturze, poniewaz obecnie nikt nie wyobraza sobie funkcjo-
nowania bez nich (Czerski, 2022; Tomczyk, 2018; Walat, 2015). Posiadanie telefo-
now komorkowych, tabletow i komputeréw stanowi podstawe pozyskiwania wiedzy,
zrodlo rozrywki, mozliwos¢ natychmiastowego przesylania i odbioru wiadomosci, czy
tez wzrostu umiejetnosci kognitywnych (Tomezyk, 2018). Z drugiej strony nieogra-
niczony i relatywnie tani dostep do wysokich technologii moze wigzac si¢ z szeregiem
zagrozen, ktore stanowig wyzwanie dla wspolczesnej edukacji, a w szczegolnosci dla
samego procesu wychowawczego (Tomczyk, 2018). Jak wskazuje Lukasz Tomczyk,
jednym z takich wyzwan jest problematyka uzaleznienia od Internetu - szczegodlnie
w odniesieniu do zagadnienia FOMO, ktore dotyka wszystkich niezaleznie od wieku,
plei czy statusu spolecznego (Czerski, 2022; Tomezyk, 2018).

FOMO to akronim utworzony od pierwszych liter anglojezycznej nazwy syndro-
mu fear of missing out, Ktory oznacza lek przed odlaczeniem. Najczeéciej cytowang
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definicj¢ omawianego terminu sformutowat zesp6t Andrew K. Przybylskiego (2013,
s. 1841) z Uniwersytetu Oksfordzkiego, zgodnie z ktora FOMO to ,wszechogarnia-
jacy lek, odczuwany przez dang osobe, wywolywany mysla, Ze inne osoby w danym
momencie przezywaja bardzo satysfakcjonujace doswiadczenia, w ktorych osoba ta
nie uczestniczy”. Syndrom ten uznawany jest wspolczesnie za rodzaj problematycz-
nego przywigzania do social mediow i wiaze si¢ z szeregiem negatywnych doswiad-
czen zyciowych oraz uczué towarzyszacych przekonaniu jednostki, ze co$ waznego
ominie ja wowczas, gdy jest offline (Gupta i Sharma, 2021).

Omawiane zjawisko pojawilo si¢ za sprawg upowszechnienia serwiséw spotecz-
no$ciowych oraz urzadzen mobilnych gwarantujacych staly dostep do tego typu
platform. Dotychczas realizowane badania wskazuja, ze¢ FOMO wsrod nastolatkow
w ostatnich latach przybralo niepokojace rozmiary, a destruktywne uzytkowanie
mediow spoleczno$ciowych moze przekladac si¢ na ich biopsychospoleczne funk-
cjonowanie oraz zdrowie psychiczne. W zwiazku z powyzszym pojawia si¢ potrzeba
uznania tego syndromu za problem spoteczny oraz podjgcia refleksji nad jego zto-
zonoscia oraz zagadnieniem profilaktyki, majacej na celu zapobieganie rozwojowi
FOMO u mlodych oso6b.

Artykul ma charakter przegladowy. Jego celem jest omoéwienie syndromu FOMO
na tle dostepnej literatury oraz w oparciu o prowadzone w tym zakresie badania na-
ukowe. Czytelnik zostanie zapoznany z uwarunkowaniami omawianego syndromu,
jego symptomatologia i konsekwencjami. Z perspektywy analizowanego problemu
pojawia sie takze pytanie dotyczace mozliwosci podejmowania oddziatywan profilak-
tycznych ukierunkowanych na przeciwdzialanie omawianemu zagadnieniu wsrod
mitodziezy. W odniesieniu do tej kwestii zostana przedstawione strategie profilaktyki
systemowej w aspeckie zagrozen, jakie niosg media cyfrowe i spolecznosciowe, szcze-
golnie gdy sa niewlasciwie wykorzystywane przez mlode pokolenie.

Syndrom FOMO jako jedno ze wspétczesnych zagrozen
w grupie mtodziezy

Postep wspolczesnego swiata przyjmuje tak szybkie tempo, Ze ,,zadne wczesniejsze
pokolenie nie poznalo, nie doswiadczylo i nie wykorzystalo tak szybkich zmian”
(Mead, 2000, s. 110). Obecnie badacze wskazuja, ze dynamika tych przeobrazen
nie maleje, poniewaz stale jestedSmy $wiadkami gwaltownych przemian spoleczno-
-kulturowych, w warunkach coraz bardziej dramatycznych kryzysow (Kapica, 2023).
Przemiany we wspolczesnym $wiecie znajduja odzwierciedlenie m.in. w procesie
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globalizacji, zmianach struktury rodzin i ostabieniu wiezi rodzinnych, nastawieniu
na rywalizacje, rozwoju postaw konsumpcyjnych oraz kryzysach $rodowiskowych
(Curylo-Sikora, 2022, 2024). Okoliczno$ci te w obliczu wzrostu zachowan proble-
mowych oraz trudnosci o charakterze psychologicznym w grupie dzieci i mlodziezy
wskazujg na potrzebe podejmowania dziatan, ktore w procesie rozwoju wyposaza ich
w umiejetnosci umozlwiajace pozytywna adaptacje, a wiec przygotuja do ,,stawiania
czota wyzwaniom XXI wieku” (Solich, 2016, s. 39) oraz ,,naucza, jak zy¢ w otaczaja-
cym $wiecie” (Woynarowska, 2015, s. 11). Wskazane wyzej tendencje stanowia czyn-
niki ryzyka dla zdrowia psychospotecznego miodziezy, a zagadnienia te sg szeroko
podejmowane w dyskursie naukowym (Blasiak i Dybowska, 2014; Curyto-Sikora,
2022, 2024; Pilecka i Fryt, 2011a; 2011b). Obecnie coraz cze$ciej podejmuje si¢ pro-
blematyke wysokich technologii i ich wplywu na funkcjonowanie psychospoteczne
mlodziezy. W tym kontekscie interesujacym jest syndrom FOMO, ktory stanowi sto-
sunkowo nowg kategori¢ opisu zjawisk zwiazanych z nowoczesnymi technologiami
i ich negatywnymi konsekwencjami.
FOMO badano juz w latach 90. XX wieku, w kontekscie relacji spolecznych
i ryzyka utraty przewidywanej przyjemnosci z nich wynikajacej (Herman, 2000).
Wspolczesnie w analizach teoretyczno-empirycznych rozpatruje si¢ je przede wszyst-
kim w powiazaniu z aktywnoscia w sieci i technologiami informacyjno-komunika-
cyjnymi (Jupowicz-Ginalska i in., 2021). Syndrom FOMO polega na wyzwalaniu
stanow lekowych ze wzgledu na niemozno$¢ uczestnictwa w przestrzeniach, w kto-
rych realizowana jest komunikacja elektroniczna (Tomczyk, 2018). W tym kontek-
$cie pierwsze nieliczne doniesienia, rejestrowane w Web of Science Core Collection,
pojawily si¢ nieco ponad dekade temu, m.in. za sprawg zespotu badawczego prowa-
dzonego przez Przybylskiego, ktory stworzyt narzedzie badawcze do pomiaru FOMO,
uwzgledniajace takze jego istnienie w sferze wirtualnej (Przybylski i in., 2013). Jak
wynika z metaanalizy przeprowadzonej przez zespot opracowujacy cyklicznie raporty
dotyczace omawianego zagadnienia (Jupowicz-Ginalska, 2018, 2019, 2021, 2022)
zjawisko to budzi coraz wieksze zainteresowanie' i ma charakter interdyscyplinarny
- badania w tym zakresie podejmowane sa na gruncie m.in. psychologii, biznesu
i ekonomii, psychiatrii, informatyki i cybernetyki, pedagogiki, zdrowia publicznego,
zawodowego, zarzadzania czy neurobiologii.

! Na przyklad w 2013 roku opublikowano dwa artykuly na temat FOMO, 2014 - jeden,
2015 - sze$¢, a w 2019 juz 55 (dane na podstawie wyszukiwania w Web of Science Core Col-
lection, wg hasta: FOMO i Fear of Missing Out).
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W analizach teoretyczno-empirycznych mozna wskazaé¢ na kilka kluczowych
obszaréw, w ktorych podejmowana jest problematyka FOMO. Dotycza one kwe-
stii identyfikowania predyktoré6w rozwoju omawianego syndromu (Al-Busaidi i in.,
2022), jego powiazan ze zdrowiem psychospolecznym i fizycznym (Andreassen i in.,
2016; Baker, 2016; Elhai i in., 2016; Modzelewski, 2020; Rawas i in., 2021) oraz
innymi zjawiskami, takimi jak: nomofobia, phubbing, CAGE czy problematyczne
korzystanie ze smartfonéw (Chi i in., 2022; Czerski, 2022; Riordan i in., 2015).
W obliczu wspolczesnych kryzysow srodowiskowych, pojawiajq sie takze prace ba-
dawcze poswigcone zagadnieniom wplywu pandemii COVID-19 na rozwdj syndro-
mu FOMO wérod mlodego pokolenia (Dong i in., 2024; Jupowicz-Ginalska i in.,
2021) oraz analizy dotyczace kwestii szeroko rozumianej problematyki dobrostanu
cyfrowego czy tez higieny cyfrowej (Jupowicz-Ginalska, 2021, 2022).

Wyniki przeprowadzonych dotychczas badan ujawniaja, ze skala omawianego
zjawiska jest wysoka i dotyczy w najwiekszym stopniu miodziezy miedzy 15 a 19
rokiem zycia (Citko i Owsieniuk, 2020; Jupowicz-Ginalska, 2022). Badania re-
alizowane na terenie Polski wskazuja, ze 1/3 mlodziezy odczuwa silny (28%) lub
$redni poziom (66%) ,,leku przed odlaczeniem” (Jupowicz-Ginalska, 2022). Z kolei
z danych zawartych w raporcie z ogélnopolskiego badania Mtodzi Cyfrowi (2019),
w ktorym wzielo udzial ponad 61 tys. uczniéw z 1786 szkot na terenie calego kraju,
wynika, ze potowa polskich nastolatkow nie wyobraza sobie Zycia bez dostepu do
smartfona i doswiadcza potrzeby natychmiastowej reakcji na pojawiajace si¢ w sieci
wiadomosci. Blisko co trzeci badany ocenia siebie jako osobe uzalezniong od mediow
spoleczno$ciowych, a wysokiego nat¢zenia syndromu FOMO doswiadcza az 14%
wszystkich badanych. Dla poréwnania badania realizowane w Stanach Zjednoczo-
nych na grupie 2084 osob ujawnily, ze FOMO wystepuje u 56% uzytkownikéw me-
diow spolecznosciowych (Spitzer, 2013). Podobne rezultaty uzyskano w badaniach
australijskich prowadzonych na grupie 1521 osob do 18 roku zycia, z ktoérych wyni-
ka, ze wysokie nasilenie objawow FOMO dotyczylo 50% chlopcow i 66% dziewczat
(Australian Psychological Society, 2015). Z kolei badania przeprowadzone w Boéni
1 Hercegowinie wérod 717 uczniéw ujawnily, ze 20% badanych charakteryzowato si¢
wysokim poziomem FOMO (Tomczyk i Selmanagic-Lizde, 2018).
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FOMO w zyciu mtodziezy - uwarunkowania,
objawy i konsekwencje

Istnieje wiele czynnikow ryzyka, ktore moga w konsekwencji warunkowac rozwoj
FOMO u miodziezy. Wielu autoréw zwraca uwage, Zze u podloza tego syndromu
lezy dazenie do zaspokojenia jednej z podstawowych psychologicznych potrzeb czto-
wieka - potrzeby przynaleznosci (Goetz, 2020; Tomczyk, 2018). Jej zaspokojenie
wzmacnia przekonanie jednostki o wlasnej wartosci 1 daje czlowiekowi poczucie bez-
pieczenstwa (Wrona-Polanska, 1996). Dodatkowo, w literaturze zwraca si¢ uwage,
ze FOMO pozostaje w zwiazku z potrzebg autoprezentacji i akceptacji (Tomczyk,
2018). Realizacje wskazanych potrzeb umozliwia stopniowo zdobywana popular-
no$¢ w mediach spolecznosciowych, bedaca wspolczesnym sposobem zwiekszania
poczucia pewnosci siebie 1 utrzymywania pozytywnych relacji spotecznych. Prze-
strzen w social mediach daje nastolatkom mozliwo$¢ kreowania wlasnego wizerunku
1 prezentowania siebie tak, jak chcieliby by¢ postrzegani przez innych (Beard, 2017).
Jednostka z syndromem FOMO doswiadcza silnego leku, frustracji i niepewnosci
w obliczu zagrozenia niezaspokojenia wyzej wymienionych potrzeb. Przezycia te sa
silniejsze w sytuacji utrudnionego dostepu do bycia online, poniewaz zwi¢ksza to ry-
zyko opoOznienia reakcji osoby z FOMO na dzialania rowiesnikow w sieci, co w kon-
sekwencji moze prowadzi¢ - w jej percepcji - do utarty popularnosci i negatywnego
odbioru wizerunku w social mediach (Goetz, 2020).

Do czynnikow zwiekszajacych ryzyko rozwoju FOMO zalicza sie takze dynamike
rodzinna, zaklocenia we wzajemnych relacjach, konflikty i stres (Beard, 2017). Brak
stabilno$ci w rodzinie moze byé powodem ograniczenia kontaktu i komunikacji
dziecka z rodzicami, w wyniku czego mlody czlowiek chetniej sktania si¢ do tworze-
nia interakcji w sieci, ktore sa dla niego w tym momencie bardziej satysfakcjonujace
i atrakcyjne (Young, 2009). Internet staje si¢ dla nastolatka narzedziem unikania
konfliktow rodzinnych i Zrodlem wsparcia, a takze stanowi forme¢ przynoszenia ulgi
od braku stabilizacji w rodzinie (Beard, 2008). Zaburzone relacje miedzy rodzicami
a dzie¢mi moga doprowadzi¢ do zachwiania poczucia bezpieczenstwa i pewnosSci
siebie u dziecka (Werbinski, 2000). W obliczu tej sytuacji mtody cztowiek poszukuje
stabilizacji 1 akceptacji w mediach spolecznosciowych, uzalezniajac swoja samooce-
ne wylacznie od opinii zewnetrznych - komentarzy, polubieni i udostepnien swoich
zdje¢ oraz postow przez innych internautéw, a nie wewnetrznego przekonania o by-
ciu warto$ciowym czlowiekiem.
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W tym miejscu warto takze zwroci¢ uwage na niekontrolowany przez dorostych
dostep dziecka do smartfona, tabletu czy komputera oraz problemowe uzytkowanie
tego typu urzadzen przez dorostych (Junik i in., 2023). Rodzice naduzywajacy urza-
dzen ekranowych i majacy problem z rezygnacja z tego typu aktywnosci na rzecz
innych dziatan - rodzinnego positku, wyjscia na spacer lub aktywnosci fizycznej

- utrudniajg miodziezy zrozumienie technologii oraz korzysci i zagrozen, jakie moga
z nich plynaé, a takze sg zrodlem negatywnych wzorcow korzystania z Internetu.

Problematyczne uzytkowanie mediow spolecznosciowych moze wigzac sie takze
z naciskiem grupy rowiesniczej i jej oczekiwaniami wobec aktywnosci w sieci (Beard,
2017). Pod jej wplywem nastolatek moze odczuwac silng potrzebe regularnego anga-
Zowania sie w okre$lone dzialania na portalach spotecznosciowych. Obecnos¢ w sieci
staje si¢ gwarantem bycia czeScia danej grupy oraz zrodlem wiedzy o tym, czym
aktualnie zajmujg si¢ rowiesnicy. W efekcie mlody czlowiek odczuwa coraz silniejsza
potrzebe, a nawet przymus, regularnego sprawdzania postow innych uzytkownikow,
§ledzenia ich aktywnosci, a takze umacniania swojej pozycji w wirtualnej przestrze-
ni dzielac sie¢ prywatnymi informacjami z zycia, tworzac iluzoryczne przekonanie
bliskiej wigzi z rowiesnikami oraz bycia na biezaco w ich sprawach (Beard, 2017).

Z punktu widzenia omawianej problematyki nie bez znaczenia jest takze wplyw
srodkow masowego przekazu, ktore od wezesnych lat dziecigcych kreuja w swiado-
mosci mtodych pokolen przekonanie, ze bycie czeScia technologicznego spoteczen-
stwa jest wyznacznikiem sukcesu, pomijajac czgsto aspekty zagrozen, ktore moga
wigza¢ si¢ z naduzywaniem wysokich technologii (Beard, 2017).

Objawy FOMO wiaza si¢ z odczuwaniem silnego leku, frustracji i poczucia osa-
motnienia w obliczu braku dostepu do mediéw spotecznosciowych. Osoby cierpia-
ce na ten syndrom prezentuja cechy uzaleznienia w swoim zachowaniu zwigzanym
z odczuwaniem silnej potrzeby nieustannego bycia online. Do kluczowych sympto-
mow $wiadczacych o wysokim poziomie FOMO mozna zaliczy¢ odczuwanie (Kuba-
la-Kulpinska, 2020; Witkowska, 2020):

e leku przed byciem pominietym w sieci i przymusu natychmiastowej komuni-
kacji z innymi;

*  obawy, ze inni majg ciekawsze 1 bardziej satysfakcjonujace doswiadczenia w zyciu;

*  potrzeby ciaglego Sledzenia aktywnosci internetowej znajomych;

*  potrzeby natychmiastowego dzielenia si¢ w mediach spoteczno$ciowych szczego-
tami ze swojego Zycia - ciagle bycie online;

*  potrzeby posiadania smartfona zawsze w zasiegu reki - jego brak lub ograniczony
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dostep do Internetu wiaze si¢ z przezywaniem silnego napiecia emocjonalnego,

ktore moze zosta¢ zredukowane dopiero po upewnieniu si¢, ze niczego waznego

nie przeoczono - efekt ten jest krotkotrwaly, dlatego mowa o czg¢stym sprawdza-
niu telefonu;

e potrzeby korzystania z telefonu tuz po obudzeniu i przed zasni¢ciem;

e przeciaZzenia nadmiarem informacji docierajacych z sieci.

W ciagu ostatniej dekady trwaja badania majace na celu ustalenie powigzan
FOMO z funkcjonowaniem biopsychospotecznym czlowieka (Gupta i Sharma, 2021).
Z uwagi na przezywanie silnego leku, przewleklego stresu i niepokoju omawiany
syndrom moze mie¢ negatywne skutki dla rozwoju mlodego cztowieka, a takze jego
zdrowia (Citko i Owsieniuk, 2021; Goetz, 2020). Wsrod konsekwencji psychicz-
nych mozna wymieni¢ narastajaca frustracje, napady zlosci, czeste do$wiadczanie
negatywnych stanéw emocjonalnych jako wyniku niekorzystnych poréwnan spo-
tecznych (Gupta i Shrama, 2021), jak rowniez wysoki poziom stresu (Jupowicz-Gi-
nalska, 2022). Wystepowanie tych objawow wyraznie wplywa na jakos$¢ zycia mlo-
dziezy, prowadzac stopniowo do utraty poczucia dobrostanu, obnizonej samooceny,
zaburzen depresyjnych i lekowych oraz wzrostu ryzyka samobojstw (Gupta i Sharma,
2021; Steers i in., 2014). Skutki FOMO w sferze poznawczej moga dotyczy¢ trud-
nosci z koncentracja uwagi, probleméw z pamigcia, zaburzen myslenia, a w konse-
kwencji osiagania stabszych wynikoéw w nauce (Azizi i in., 2019). Do negatywnych
skutkow FOMO w sferze spolecznej mozna zaliczy¢ zachowania opozycyjne, bun-
townicze, agresywne, konfliktowos$¢, jak rowniez zaniedbywanie codziennych obo-
wigzkow szkolnych i domowych oraz izolowanie sie spoleczne kosztem przebywania
w sieci (Goetz, 2020; Witkowska, 2020). Zjawisko to dotyczy takze sfery fizyczne;j,
ujawniajac sie¢ w postaci m.in. chronicznego przemeczenia, zaburzen snu, bolow gto-
wy, karku, palcow czy pogorszenia wzroku (Damodara i in., 2019). FOMO wiaze sie
dodatkowo z ryzykownymi zachowaniami zdrowotnymi, w tym uzaleznieniami od
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieniami behawioralnymi (Spitzer, 2013).

Dziatania profilaktyczne w zakresie FOMO podejmowane
w srodowisku szkolnym mtodziezy

Podjete wyzej rozwazania uzmystawiajg skale zjawiska FOMO wsrod miodziezy.
W literaturze najczg$ciej mozna odnaleZzé publikacje podejmujace problematyke
FOMO w aspekcie teoretyczno-empirycznym, natomiast obszar diagnostyczno-pro-
filaktyczny wydaje si¢ by¢ zaniedbany. O ile syndrom FOMO moze by¢ diagnostycz-
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nie rozumiany w kategoriach uzaleznienia od Internetu (jako jeden z jego rodzajow),
o tyle nie jest on uwzgledniony w klasyfikacjach ICD? czy DSM?, co w konsekwencji
zdaniem Tomczyka (2018, s. 147) warunkuje ,intuicyjng diagnostyke i profilakty-
ke”. Oznacza to koniecznos$¢ podjecia refleksji nad wyzej wymienionymi obszarami
w grupie nastolatkow, uzytkujacej na co dzien nowe media multitaskingowo.

Problematyka profilaktyki w zakresie wysokich technologii moze opieraé si¢
na zalozeniach nurtu pedagogiki humanistycznej, ktory rozwijal si¢ szczegoélnie
intensywnie w drugiej polowie XX wieku, w odpowiedzi na narastajace potrzeby
dzieci i mlodziezy w coraz bardziej zlozonym $wiecie. Uwzgledniajac wspolczesng
dynamike zmian nurt ten wydaje sie wciaz aktualny. Jego glowne zaloZenie koncen-
truje si¢ na podmiotowosci mlodego czlowieka, akcentujac jednoczes$nie jego inte-
gralno$¢ ze srodowiskiem Zycia. Podejscie to wskazuje takze na istote relacji miedzy
dzieckiem a dorostym, ktory w procesie edukacji powinien petnic¢ role przewodni-
ka i doradcy oraz dazy¢ do budowania atmosfery zaufania, wzajemnego szacunku,
a takze przestrzeni wspierajacej mtodego czlowieka w podejmowaniu samodzielnych
decyzji dotyczacych wtasnego rozwoju. Powyzsze ujecie spojne jest z podstawowym
zalozeniem paradygmatu systemowego wskazujacego na to, ze funkcjonowanie jed-
nostki moze by¢ rozpatrywane wylacznie w kontekscie systemu, ktérego jest ona czg-
$cig. Oznacza to, ze wszelkie oddzialywania ukierunkowane na zmiane funkcjono-
wania cztowieka musza odbywac si¢ z uwzglednieniem nie tylko jego podmiotowosci,
ale takze srodowiska, w ktorym Zyje na co dzien.

Maciej Debski i Magdalena Bigaj (2019) zwracaja uwage na potrzebe podejmowa-
nia dzialan zaréwno na poziomie systemu rodzinnego, szkot, jak i szerzej - na pozio-
mie jednostek samorzadu terytorialnego oraz krajowym. W tym kontekscie szczegolny
nacisk polozony zostaje po pierwsze na uznanie istnienia problemu FOMO jako maja-
cego charakter spofeczny, tym samym wymagajacego zabezpieczenia go w kluczowych
dokumentach rzadowych czy tez lokalnych programach i strategiach rozwoju miast
iwsi (np. programy ochrony zdrowia psychicznego) (Bykowska-Godlewska i in., 2020).
Po drugie, na budowaniu adekwatnego obrazu nowych technologii i zwigkszaniu
$wiadomosci spolecznej w zakresie ich wplywu na funkcjonowanie czlowieka, po-

2 Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Chorob i Problemow Zdrowotnych (ang. In-
ternational Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems) - medyczna
Klasyfikacja sporzadzona przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO).

3 Klasyfikacja zaburzen psychicznych Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (ang.
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders).
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przez wykorzystywanie w tym celu m.in. kampanii spoteczno-edukacyjnych i edu-
kacji zdrowotnej (Citko i Owsieniuk, 2020). Po trzecie, na tworzeniu warunkéw do
bezpiecznego i zdrowego Zycia oraz wzmacnianiu szeroko rozumianych interakecji
miedzyludzkich, ktore moga stanowi¢ alternatywe dla §wiata cyfrowego (np. wzboga-
canie oferty kulturalnej i rekreacyjnej miast i gmin skierowanej do dzieci, mlodziezy
i rodzin) (Bykowska-Godlewska i in., 2020).

Wskazanie na istote systemowych dzialan spojne jest takze z wynikami badan
realizowanymi cyklicznie od 2018 do 2022 roku ,,FOMO. Polacy a lek przed odla-
czeniem™*, ktore podkreslaja, ze odpowiedzialno$¢ za przeciwdzialanie omawiane-
mu zagadnieniu lezy po stronie wszystkich tych podmiotéw - organow rzadowych
(13%), instytucji edukacyjnych (37%) oraz w najwiekszym stopniu po stronie rodzi-
cow (60%) (Jupowicz-Ginalska, 2022). Doniesienia empiryczne wskazuja, ze udziat
rodzicow w wychowaniu cyfrowym oceniany jest z perspektywy mtodziezy, jako
istotny, ale istniejacy w niewielkim stopniu (Debski i Bigaj, 2019; Sendal-Jagusiak,
2020). Sposrod badanych, wysoko ,,sfomowanych” nastolatkow (15-19 lat), 46%
wskazalo na rodzicow jako najwazniejsze osoby, ktore moglyby pomoc im prze-
ciwdziala¢ zachowaniom ryzykownym w sieci, w tym uzaleZnieniom od mediow
spotecznosciowych (Jupowicz-Ginalska i in., 2022). Debski i Bigaj (2019) zwra-
caja uwagg, ze 60,6% uczniéw przyznaje, ze rodzice nie uczestniczg w ich Zyciu
cyfrowym. Z kolei Luiza Sendal-Jagusiak (2020) podkresla, ze brak poczucia wspar-
cia ze strony rodzicow dodatnio koreluje z czasem, jaki mlodziez spedza online.
W dostepnych opracowaniach, wskazuje sie takze, Ze to wlasnie troska o relacje
mig¢dzyludzkie offline oraz dbanie o rozwo6j poza siecig sa strategiami pomocnymi
w utrzymaniu zdrowych nawykow cyfrowych, przy czym osoby z wysokim pozio-
mem FOMO stosuja je rzadziej niz osoby z nizszym jego poziomem (90% osob
z niskim FOMO dba o rozwdj poza siecig - codziennie lub Kklika razy w tygodniu,
jednoczesnie tylko polowa badanych wysoko ,sfomowanych” radzi sobie w tym
obszarze rownie dobrze; podobnie przedstawiajq sie proby dbania o relacje offline -

* Projekt ,,Fomo. Polacy a lek przed odlaczeniem” realizowany byt cyklicznie w latach 2018-
2022 przez ekspertow NASK, pracownikow naukowych z Wydzialu Dziennikarstwa, In-
formacji 1 Bibliologii oraz Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego, jak rowniez
Panelu Badawczego Ariadna. Jego celem byl: pomiar, monitorowanie, opisywanie specyfiki
i skali wystepowania FOMO w Polsce, analiza i opis powigzan miedzy FOMO a zjawiskami
mu towarzyszacymi, budowanie $wiadomosci spolecznej istnienia tego fenomenu, eduko-
wanie i wspieranie wszelakich dzialan z zakresu dobrostanu cyfrowego. Na jego podstawie
stworzono kampanie edukacyjna ,,Lek przed odlaczeniem od sieci”.
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codziennie dba o nie 71% 0s6b z niski poziomem FOMO i jednie 44% z wysokim)
(Jupowicz-Ginalska i in., 2022, s.55).

Interesujacym rozwigzaniem, angazujacym spoteczno$¢ szkolna, ale takze mogacym

aktywizowac¢ rodzicow i instytucje zewnetrzne, jest propozycja oddzialywan wobec dzieci

i mlodziezy stworzona przez Debskiego (2019), zgodnie z ktéra budowanie szkolnej pro-

filaktyki ma charakter ztozony. W procesie tym mozna wyszczego6lni¢ siedem etapow:

1.

Etap jednostkowych sygnalow. Dotyczy on obserwacji w przestrzeni szkolnej
funkcjonowania dzieci i mlodziezy ze szczegolna czujnoscia wobec nastgpuja-
cych sytuacji: naduzywanie urzadzen cyfrowych na lekcjach i/lub przerwach
oraz korzystanie z nich pomimo zasad obowigzujacych na terenie placowki;
przemeczenie uczniow, ich rozkojarzenie, trudnos$ci w przyswajaniu tresci po-
dawanych przez nauczycieli; wchodzenie w konflikty; cyberprzemoc; tendencje
do autoizolacji, ograniczanie funkcjonowania do przestrzeni online i trudnosci
w relacjach bezposrednich.

Etap szkolnej diagnozy problemu. Budowanie profilaktyki musi by¢ oparte
o naukowg diagnoze¢ problemu przeprowadzong z wykorzystaniem dostepnych
narzedzi. Celem tego etapu jest okre$lenie skali problemu w danej placowce.
Wyniki diagnozy powinny zosta¢ przedstawione dyrektorowi, ktory wspoélnie
z psychologiem i pedagogiem szkolnym podejmuje decyzje o tym, czy reagowac
W sposoOb systemowy. Do diagnozy omawianego zagadnienia mozna wykorzy-
sta¢ nastepujace narzedzia (ktore sa dostepne takze w wersji polskiej): Fear
of Missing Out Scale: FoMOs Przybylskiego, Murayamy, DeHaana, Gladwell
(2013), Social Media and the Fear of Missing Out autorstwa Abel, Burr, Buff
(2016) oraz Summary of Social Media Use Hetz’a, Dawsona i Cillen’a (2015)
(Tomczyk, 2018).

Etap programowania. Rozpoczyna si¢ on w momencie zdiagnozowania istnie-
nia problemu na terenie szkoly. Polega na spotkaniu zespotu, ktory realizuje
kilka zadan: dokonuje interpretacji wynikow uzyskanych w diagnozie; okresla
mozliwosci oraz braki placowki do reagowania w konkretnych obszarach pro-
blemowych; ustala strategie postepowania, a wigc oddzialywania, jakimi moga
zosta¢ objeci uczniowie (ale takze rodzice i nauczyciele); wskazuje instytucje
zewngtrzne oraz specjalistow, ekspertow mogacych ten proces prowadzi¢ lub
wspiera¢ oraz koordynuje dzialania podejmowane na dalszych etapach.

Etap projektowania. Jego celem jest praca zespolu ukierunkowana na opraco-
wanie skonkretyzowanej formy programu. Etap ten okreslany jest jako ,cykl
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powiazanych ze sobg czynnosci - interakcji miedzyludzkich i mi¢dzyinstytucjo-

nalnych” (Debski, 2019, s. 1).

5. Etap organizacji. Rozpoczyna sic w momencie akceptacji przez dyrektora pla-
nu dzialania. Przyjecie propozycji merytorycznych programu uruchamia proces
technicznego ustalania zasad jego wdrozenia i realizacji (chodzi m.in. o zabez-
pieczenie w sposob formalny zasobow niezbednych do jego realizacji, np. zasoby
kadrowe czy $rodki finansowe).

6. Etap realizacji i uzytkowania. Sklada si¢ na niego realizacja szczegoélowych
punktéw przygotowanego programu, ukierunkowanego na zmniejszenie wyste-
powania problemow wskazanych na etapie diagnostycznym.

7. Etap ewaluacji. Odnosi sie do oceny, na ile podejmowane oddzialywania sg sku-
teczne oraz wprowadzania na jej podstawie zmian, poczawszy od programowa-
nia az do wdrozenia programu.

Proponowane dzialania wpisuja sie w kluczowe juz od kilku lat kierunki polityki

oswiatowe]j panstwa, w tym takze zaplanowane na rok szkolny 2024/2025 - punkt

4 ,Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegol-

nym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy

informacji dostepnych w Internecie” (Ministerstwo Edukacji Narodowej, 2024).

Wiaza si¢ takze z wnioskami wyprowadzonymi przez Najwyzsza Izbe Kontroli

(2016), wskazujacymi na potrzebe wypracowania systemowej strategii dzialan,

umozliwiajacej skuteczne identyfikowanie i rozwigzywanie problemu naduzywa-

nia mediow elektronicznych przez dzieci i mlodziez oraz monitorowanie skali
tego zjawiska.

Uwzgledniajac potrzebe systemowe;j strategii dziatan, w wymiarze aplikacyjnym
przeciwdzialanie rozwojowi FOMO na terenie szkot i we wspolpracy z rodzicami po-
winno opierac si¢ na zwigkszaniu $wiadomosci uczniow na temat korzysci i zagrozen
plynacych z rozwoju wysokich technologii, a takze na ksztaltowaniu samokontroli
i dokonywaniu trafnych wyborow w zakresie uzytkowania urzadzen elektronicznych
1 Internetu w codziennym zyciu (Kwon, 2017). W tym celu niezbedne jest:

e stale obserwowanie uczniow i w obliczu pojawienia sie niepokojacych sympto-
moéw niezwloczne reagowanie, w celu obnizenia ryzyka destruktywnego korzy-
stania przez wychowankow z sieci, przeciwdzialajac rozwojowi m.in. syndromu
FOMO (Goetz, 2020);

°  wzmacnianie samooceny nastolatkow, tak aby nie byla ona zalezna od porownan
z innymi oraz zewnetrznych komunikatow (np. liczby polubien i komentarzy
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pod udostepnionym zdjeciem), ale byta oparta na wewnetrznym poczuciu wia-
snej wartosci, indywidualnym potencjale oraz $wiadomosci swoich mozliwosci
i ograniczen (Beard, 2017);

*  dazenie do rozwoju kompetencji cyfrowych poprzez organizowanie warsztatow
psychoedukacyjnych poswieconych zagadnieniom bezpiecznego korzystania
z medidow cyfrowych, ochrony prywatno$ci w przestrzeni wirtualnej oraz roz-
wijaniu umiejetnosci podejmowania decyzji, zarzadzania czasem, krytycznego
myslenia, ktore to moga wspomagac nastolatkow w podejmowaniu trafnych wy-
borow dotyczacych wiasnej aktywnosci w sieci (Witkowska, 2020);

e wprowadzanie i jak najczestsze wykorzystywanie w pracy dydaktycznej metod
aktywizujacych, ktore stuza integrowaniu zespotu klasowego oraz nawigzywa-
niu bezposredniego - twarza w twarz - kontaktu poprzez realizacj¢ wspolnych
zadan i projektow (Goetz, 2020);

*  zachecanie nastolatkow do stalego kontrolowania i ograniczania czasu spedza-
nego w sieci oraz poddawania pod refleksje (np. w trakcie dyskusji na lekcjach
wychowawczych) tre$ci przegladanych w Internecie (np. ustalenie listy stron
internetowych 1 aplikacji, ktéore moga wspiera¢ ucznidéw w procesie uczenia si¢
1 shuzy¢ ich rozwojowi osobistemu) (Kwon, 2017);

e zachecanie nastolatkow do wlaczania si¢ w roéznorodne dzialania realizowane
poza przestrzenia Internetu, ktore moga okazac si¢ interesujaca alternatywa dla
korzystania ze smartfona i sieci (np. organizowanie zaje¢ i konkursow sporto-
wych, realizowanie zaje¢¢ swietlicowych dostosowanych do zainteresowan i talen-
tow uczniow) (Bykowska-Godlewska i in., 2020).

Nalezy podkresli¢, ze skuteczna profilaktyka jest mozliwa tylko przy $cistej i dwukie-

runkowej wspolpracy nauczycieli z rodzicami, poniewaz to gtownie oni maja wplyw
na to, kiedy i z jaka czestotliwoscig ich dzieci korzystaja ze smartfona, komputera
oraz Internetu (Goetz, 2020). Kadra pedagogiczna powinna przekazywac rodzicom
wiedze na temat istnienia syndromu FOMO, towarzyszacych mu objawow 1 konse-
kwencji dla biopsychospolecznego funkcjonowania nastolatka poprzez organizowa-
nie w szkotach cyklow wykladow, dyskusji, webinariow zwigzanych z nowoczesnymi
technologiami (Musiol, 2007). Konieczne jest takze uswiadamianie rodzicow, ze
zmiana niekorzystnej sytuacji zwiazanej z naduzywaniem urzadzen elektronicznych
i mediow spolecznosciowych przez ich dziecko jest mozliwa dzieki wzmocnieniu wie-
zi emocjonalnej w rodzinie, umiejetnosci rozwiagzywania konfliktow oraz skutecznej
komunikacji opartej na aktywnym stuchaniu nastolatka, akceptowaniu jego emocji
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1 przekazywaniu mu wszelkich informacji dotyczacych uzaleznienia od Internetu
oraz zjawisk mu towarzyszacych, w sposob jasny i zrozumialy (Beard, 2017).

W literaturze mozna znalez¢ takze opracowania (cho¢ nieliczne) wskazujace, ze
profilaktyka syndromu FOMO powinna znalez¢ swoje miejsce nie tylko w obrebie
dzialan szkoly, rodzicow i wspolpracy miedzy nimi, ale takze w zakresie pomocy
leczniczej udzielanej osobom ryzykownie korzystajacym z narzedzi $wiata cyfrowego
(Citko i Owsieniuk, 2020). Podkresla sie, ze to lekarze rodzinni, prowadzac bada-
nia przesiewowe dzieci i nastolatkéw buduja z nimi oraz ich rodzicami dlugotrwata
relacje, co moze sprzyjac profilaktyce i wykrywaniu omawianego zjawiska. Okazuje
sie bowiem, Ze u 0s6b z wysokim FOMO czesto wystepuja objawy somatyczne, nie-
majace organicznego podloza (tj. badania diagnostyczne nie wskazujg odchylen od
normy). Moga do nich naleze¢ np. nudnosci, bole mie$niowo-szkieletowe, zawroty
glowy, bole brzucha, objaw tzw. wyschnietych galek ocznych, zaburzenia snu, ale
takze problemy psychospoteczne, w tym zachowania niedostosowane lub agresyw-
ne (Makaruk, 2013). W przypadku podejrzenia syndromu FOMO istotne byloby
objecie mlodego czlowieka krotkotrwalg interwencja profilaktyczna majaca charak-
ter ,rozmowy motywujacej, polegajacej na zacheceniu pacjenta do podjecia decyzji
o zmianie ryzykownego zachowania raczej poprzez zZyczliwo$¢ i empati¢ niz metoda
konfrontacji” (Miller i Rollnick, 2020, s. 74). Oprocz interwencji wobec nastolat-
ka wazna jest komunikacja z jego rodzicem, zar6wno w zakresie zwrocenia uwagi
na by¢ moze istniejacy problem i jego psychologiczne uwarunkowania, jak rowniez -
w uzasadnionych wypadkach - zaproponowanie konsultacji u specjalisty (psychiatry
lub psychologa).

Podsumowanie

Syndrom FOMO staje sie coraz wigckszym problemem zdrowia psychofizycznego
wsrod nastolatkow. Wiele badan w tym obszarze zwraca uwage na niebezpieczen-
stwo, jakie niesie za sobg nadmierne Korzystanie ze smartfona oraz medi6ow spo-
fecznosciowych. Aktywno$¢ nauczycieli oraz innych specjalistow (w tym lekarzy),
w konteksécie omawianego problemu jest niezwykle wazna, poniewaz z jednej strony
moze stanowi¢ wsparcie merytoryczne dla - czesto nieswiadomych problemu - rodzi-
cow, z drugiej zas moze by¢ jedyna forma profilaktyki, z ktora w swoim codziennym
funkcjonowaniu ma szanse zetkna¢ si¢ mlode pokolenie. Higiena zdrowia psycho-
fizycznego wérod mlodego pokolenia w dobie stalego rozwoju technologii wymaga
systemowych i dtugofalowych oddzialywan edukacyjnych oraz psychoedukacyjnych
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realizowanych wobec uczniéow oraz ich rodzicow. Wyniki badan wskazuja jednak,
ze dzialania profilaktyczne w Polsce realizowane sa przede wszystkim jako krotko-
terminowe interwencje, co moze utrudnia¢ skuteczng profilaktyke w omawianym
obszarze (Porzak, 2019). W omawianym kontekécie nie bez znaczenia jest takze
stale podnoszenie kompetencji samych specjalistow - nauczycieli, pedagogow, psy-
chologow i lekarzy poprzez uczestnictwo w szkoleniach, warsztatach i konferencjach
poswigconych zagadnieniom FOMO, w kontekscie jego diagnostyki i profilaktyki
(Citko i Owsieniuk, 2020).

Zrownowazone dzialania szkoly w zakresie wysokich technologii powinny opie-
ra¢ si¢ na rzetelnej diagnozie zjawiska oraz zwigkszaniu $wiadomosci spolecznej w za-
kresie zagrozen, jakie moga wiaza¢ si¢ z ich uzytkowaniem, szczegblnie w grupie
dzieci 1 mlodziezy. Wspolczesna szkola powinna wychowywaé mlode pokolenie do
odpowiedzialnosci cyfrowej poprzez wdrazanie dlugofalowych i systemowych pro-
gramow profilaktyki e-uzaleznien, prowadzenie edukacji medialnej oraz kreowanie
kultury s$wiadomego pozostawania poza siecia, jako alternatywy dla ciagltego przeby-
wania w sieci (Debski, 2024).

Konkludujac, ,usieciowienie jest wspolczesng forma wspotuczestniczenia spo-
lecznego, tak samo istotng jak tradycyjny kontakt” (Flis, 2019, s. 5). Dzisiejsza mlo-
dziez czesto nazywana jest pokoleniem cyfrowym, poniewaz korzystanie z wysokich
technologii jest dla nich codziennoscia. Korzystanie z sieci, w tym mediow spotecz-
no$ciowych, przy ich racjonalnym wykorzystaniu, nie stanowi zagrozenia, przeciw-
nie - tworzy wszechstronne srodowisko relacyjno-edukacyjno-zawodowe. Kluczo-
wym jednak staje si¢, aby nauczy¢ mlodego cztowieka wlasciwego korzystania z tego
hipermedium (Citko i Owsieniuk, 2020).
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