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Radzenie sobie poprzez konstruowanie mitow

Artykut jest studium etnograficznym traktujacym o zjawisku radzenia sobie poprzez konstruowanie
mitoéw jako strategie wykorzystywana przez cztowieka dazacego do poprawy swojej sytuacji postrzega-
nej jako niezadowalajacej lub trudnej. Okazja do konstruowania praktyk radzenia sobie z poczuciem
braku sensownos$ci wlasnych dziatan, zagrazajacych zmian, negatywnego mniemania o sobie i $wiecie
moze by¢ m.in. towienie ryb. W tekscie omowiono znaczenie sytuacji trudnych i praktyk radzenia sobie
z nimi, przedstawiono kategori¢ mitu, przeanalizowano praktyki radzenie sobie na podstawie konstru-
owania mitu o fowieniu ryb jako opowiesci o Swiecie trwalym i sensownym.
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Niniejszy tekst to studium etnograficzne, w ktoérym prezentuje opis dziatan inter-
pretowanych przeze mnie jako praktyki radzenia sobie poprzez konstruowanie mitow.
Interesuje mnie, czym sa mity oraz w jaki sposob ludzie radza sobie poprzez ich kon-
struowanie. Przedstawiany opis radzenia sobie oparty jest na materiatach empirycznych,
pochodzacych z obserwacji bezposrednich oraz wywiadéw etnograficznych przeprowa-
dzonych z wedkarzami — mgzczyznami oraz osobami im towarzyszacymi. Przedstawione
sa w nim spoteczne dzialania majace miejsce na tereniec Wroctawia i jego okolic, nad-
brzezy rzeki Odry oraz jej doptywow, a takze Nysy Ktodzkiej oraz Jeziora Otmuchow-
skiego. R. Sulima piszac Antropologie codziennosci, ktoéra nazywa tez ,,pamig¢tnikiem
rzeczy”, zdradza, ze jako autor tej ksiazki napisat ja nie jako badacz, lecz spacerowicz.
Jego zdaniem praca badawcza w terenie moze przybiera¢ formeg spaceru, podczas kto-
rego $wiat jest ,,analizowany krokami” (Sulima 2000, s. 7). Terenem badan staje si¢
codziennos¢, ,,zawsze” jest sie na badaniach: przy domowym obiedzie, w supermar-
kecie, w uniwersyteckiej kawiarni, na ulicy i podczas snu (tamze, s. 8). Przedmiotami
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badan sa zjawiska codzienno$ci, wszystko, co jest znaczace, realne sposoby radzenia
sobie w zZyciu, potrzeba obrony wlasnych przekonan, ktore jedni mogq nazwac przesqda-
mi, inni dziwactwami (tamze, s. 7). Zjawiska czy zdarzenia pojawiaja si¢ dzigki uczestni-
czacym w nich ludziom. Badacz dokonuje ,,matych podbojéw terenu”, z ktorych spo-
rzadza raporty, opowiesci, dobiera sie (...) do , ,oczywistosci”’, odczuwa swojskos¢
i obco$¢, fascynacjg dramatem i banalem (tamze, s. 8-9). W tym tekscie opisuje, ana-
lizuje 1 interpretuje fragmenty codziennosci, ktory nie byly przeze mnie specjalnie
poszukiwane, wydawaly si¢ nawet btahe, dziwaczne, nasunety si¢ same, przypadkiem
podczas pobytow w terenie, rozmow, spacerdw, wycieczek, ,,matych podbojow”. Jed-
nak szybko si¢ przekonatam, ze ten naturalny kontekst jest wypetniony opowiesciami
,»Z pierwszej reki” o doswiadczeniach ludzi zwiazanych z codziennym tworzeniem
$wiata wokot siebie, o tym, co ludzie robia, co im si¢ przydarza (Angrosino 2015,
s. 11).

Przez ,teren” rozumiem $rodowisko ujmowane jako sie¢ elementdw przyrodni-
czych i materialnych, ludzi i tworzona przez nich kultur¢ (Marynowicz-Hetka 2006),
stanowiaca miejsce i przestrzen aktywnosci wedkarzy, czyli fowisko. Ujmuje je w spo-
sob dynamiczny jako ztozona sie¢ interakcji cztowieka i $wiata zewnetrznego. Jak pisze
A. Radziewicz-Winnicki, jest to swoiste ,,uniwersum” (siec), ktore ustawicznie sie¢
zmienia, kreuje wciqz nowe sily (kapital) budujqce lub niszczqce, powolne lub szyb-
kie, wobec ktorych osobnik musi zosta¢ wyposazony w roznego rodzaju sprawnosci
(umiejetnosci) poznawcze, analityczne, socjotechniczne i organizacyjne (Radziewicz-
-Winnicki 2008).

Istotna dla moich analiz i interpretacji jest takze kategoria miejsca, poniewaz opi-
sywane praktyki sa silnie zakorzenione w miejscach — fowiskach. Bez nich nie miaty-
by one sensu. Miejsce staje si¢ baza tworzenia opowiesci, ktore nazywam ,,mitem
o lowieniu ryb”. Miejsce jest kategoria filozoficzna, antropologiczna, psychologiczna,
wazna dla pedagogow, architektow, etnologow. Jako przestrzen oswojona, znaczaca,
nasycona potencjatem do samostanowienia, ma moc kreowania podmiotéw, ich sche-
matoéw poznawczych. Za posrednictwem miejsca mozna dziata¢ z innymi i dla innych
(zob.: Mendel 2006). Miejsce moze sta¢ si¢ narzedziem pracy, ktére w sposob nie-
opresywny, nie wprost utatwia radzenie sobie z do§wiadczanymi problemami. Pocho-
dzenie slowa ,,miejsce” wskazuje na jego znaczenie zwigzane z rozlokowaniem mate-
rialnego przedmiotu, szczegdlnie istotne jest umieszczenie ludzkiego ciala, ktére jest,
istnieje, jest w miejscu (Lewicka 2012, s. 29). Miejsce to wydzielona czg$¢ przestrze-
ni, ktora mozna czyms$ zajac¢ lub zapehié, na ktorej kto§ przebywa, co$ si¢ znajduje
lub odbywa, to rowniez pomieszczenie stuzace okreslonym celom, ale takze jest nim
okreslony fragment ciata (http://sjp.pwn.pl, dostep: 16.12.2016). Miejsce oznacza lokali-
zacjg, ktora jest znaczaca, osobowa, czyjas$, dla kogo$ wazna, posiadajaca wlasna hi-
stori¢. M. Mendel pisze, ze miejsce jest jak dom (Mendel 2006, s. 22), to rodzaj mi-
kroprzestrzeni, ktéra moze odgrywaé role sfery prywatnej i upublicznionej. Ma
charakter zamknigty, oswojony, jest naznaczona nasza obecnoscia, wydzielona z prze-
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strzeni jako nasza cze$¢ §wiata, w ktorym toczy sie nasze zycie (tamze, s. 22; zob.
takze: Baranski 2007; Ktodkowska 2017).

Lowiska sa miejscami taczacymi specyfike srodowiska przyrodniczego, podlegaja-
cego prawom przyrody oraz terenem dzialania cztowieka, chcacego wykorzystaé je
do swoich celéw. Lowisko jako miejsce kreuje czlowieka jako zdobywce. Wedkarz
dos$wiadcza miejsca za pomoca narzedzi do jego podboju — wedek, podbierakow, ha-
czykow, kotwiczek, sptawikow. Na towisku moze urzeczywistnia¢ mit o §wiecie i sobie
jako o kims, kto jest zdolny do ekspansji, wychodzenia poza granice wiasnych osiagnie¢
(Kozielecki 1987, s. 358).

Sytuacje trudne i radzenie sobie z mini

Prezentowany tekst powstal w efekcie zainteresowania procesami radzenia sobie
ludzi, ktorzy doswiadczaja sytuacji trudnych. Sytuacje trudne wymagaja dostosowania
sig¢ do nich, ucieczki od nich lub ich zmiany, postrzegane sa jako deprywacja, zagroze-
nie, obciazenie, przeciazenie, utrudnienie, wyzwanie, zadanie, problem, konflikt, kryzys
(Tomaszewski 1976, s. 32-36; Szumigraj 2009). Natomiast radzenie sobie oznacza pro-
cesy, aktywno$ci uruchamiane w sytuacji stresowej, skierowane na opanowanie stresu,
atrybuty przypisywane czlowiekowi dazacemu do poprawy sytuacji, w ktorej si¢ zna-
lazt. Mianem tym okresla si¢ tez kierunki jego dziatan, wystepujace w réoznych prze-
strzeniach zycia, dziatanie podejmowane w sytuacji wywotujacej stres, ukierunkowa-
ne na jego pokonywanie (Lazarus, Folkman 1984; 1986; Zimbardo 1999; Borkowski
2001, s. 22; Hobfoll 2006). Radzenie sobie jest traktowane rowniez jako cecha oso-
bowosci, postawa zyciowa, zbior umiejgtnosci, strategia dziatania podejmowana przez
czlowieka, ktory dazy do poprawy wlasnej sytuacji, uyymowanej przez niego jako trudna
(Trebinska-Szumigraj 2008b; 2008a, s. 779—786). Wowczas jest rozpatrywane w kontek-
Scie stresu i radzenia sobie z nim. Radzenie sobie jest w literaturze z zakresu porado-
znawstwa opisywane jako cel dzialania pomocowego, podejmowany przez doradcg
i radzacego sig, ktorzy wypracowuja sposoby uczenia (si¢) radzenia sobie w roz-
nych sytuacjach (Kargulowa, Wojtasik 2003, s. 140). Moga to by¢ réwniez dziata-
nia, ktore sa podejmowane przez grupy ludzi tworzacych organizacje i instytucje,
pragnace przetrwa¢ we wspolczesnej rzeczywistosci (Kargul 2004, s. 8; Ktodkowska
2014, s. 37-38). O radzeniu sobie méwi si¢ w kontekscie doswiadczania traumy kul-
turowej (Sztompka 2007, s. 466—467) i zmagania si¢ z organizacja totalna (Goffman
2011, s. 11).

Procesy radzenia sobie, jak sadzg, stanowia rodzaj dziatan praktycznych i poznaw-
czych, wsrod ktorych J. Kozielecki wyr6znia dziatania ochronne—zachowawcze i dziata-
nia transgresyjne. Dziatania ochronne podejmowane sa po to, aby zachowa¢ dotych-
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czasowy stan, przekonanie na temat tego, czym jednostka jest i co posiada, utrzymac
zajmowana pozycje spoteczng, przywroci¢ rownowage wewnetrzna, homeostaze, oraz
po to, zeby osiagna¢ typowe cele oraz wartosci materialne i duchowe, unikna¢ bolu.
Wisrdd dziatan ochronnych wyrdzni¢ mozna dziatania zapobiegajace utracie wartosci.
Sa one mozliwe, gdy czlowiek antycypuje nadchodzace zagrozenia czy kryzysy i po-
dejmuje czynno$ci zabezpieczajace na przyktad wlasne terytorium przed powodzia,
wlamaniem, pozarem. Inne dziatania ochronne, bardziej powszechne, to praktyki ma-
jace na celu likwidacje deficytu wyniklego z utraconych juz dobr. Maja one charakter
reproduktywny, wyrownuja niedobory wartosci i przywracaja stan typowy dla cztowie-
ka, na przyktad dobre samopoczucie, utracona swoboda (Kozielecki 1987, s. 43-47).
Dziatania transgresyjne natomiast przyczyniaja si¢ do zdobywania nowych wartosci,
przekraczania granic, wychodzenia poza to, czym juz osoba jest i co juz posiada, maja
charakter ekspansyjny, tworczy (tamze, s. 43—44). Przybieraja one formg autokreacji,
sa procesem samorozwoju, tworzenia siebie wedlug wlasnego projektu, zaspokajaja
dazenie do poznania i dazenia egzystencjalne (tamze, s. 53—54). Dziatania transgresyj-
ne sa bardziej ztozone i innowacyjne od dziatan ochronnych i maja charakter dziatan
celowych, czgsto symbolicznych. Wowczas ich rola polega na tworzeniu konstrukcji
mys$lowych, nowych, niekonwencjonalnych, rozszerzajacych osobistg wiedzg o Swie-
cie i moga przyjac¢ ksztalt mitu lub utopii (tamze, s. 51). Zatem proces radzenia sobie
moze odbywac si¢ poprzez mityczne mys$lenie o sobie i $wiecie i stanowi¢ zaradcza
strategie, wykorzystujaca $rodki chroniace siebie oraz transgresyjne, umozliwiajace
przekraczanie juz posiadanych granic. Zatem mityczne myslenie jest zabiegiem pole-
gajacym na poszukiwaniu rozumienia, interpretacji siebie w $wiecie, umozliwiaja-
cym znalezienie sposobu na tagodzenie pojawiajacych si¢ sprzeczno$ci, niuansow,
usprawiedliwien dla swojego dziatania poprzez konstruowanie iluzorycznych prze-
$wiadczen na swoj temat, co staje si¢ sposobem radzenia sobie.

Znaczenie mitu

Zdaniem J. Kozieleckiego mit jest pojeciem naturalnym, trudnym do jednoznacz-
nego okreslenia, struktura posiadajaca odrealniong i niedookreslona fabule z elementami
fantastycznymi i symbolicznymi. Nie obejmuje go dychotomia ,,prawda” — ,.falsz”, jest
nosnikiem wartosci zwiazanych ze sfera afektywna cztowieka. Mit jest sktadnikiem
struktur poznawczych. Takimi strukturami moze by¢ zestaw ztudzen na temat ukocha-
nej osoby czy samego siebie. Ztudzenia jej dotyczace sprawiaja, ze przybiera ona po-
sta¢ odrealniona. Zfudne przekonania na temat wilasnej wartosci utatwiq znoszenie
cierpienia i sq czasem jedynym ratunkiem dla cztowieka (tamze, s. 104). Nadaja zyciu
znaczenie i sens, zapobiegaja odczuciu pustki i cierpienia, zaspokajaja potrzebe rozu-
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mienia $§wiata, oddzialuja na przebieg dzialan ochronnych i transgresyjnych. Ludzie
tworza mity posybilne i walentne. Mity posybilne to przekonanie o mozliwos$ci osig-
gnigcia najtrudniejszych celow, o zdolnosci do kontrolowania zdarzen losowych, uni-
kania ryzyka, ignorowania mozliwych niepowodzen (tamze, s. 109—110). Natomiast
mity walentne maja charakter warto§ciotworczy, sa iluzjami na temat samego siebie,
sa konstrukcjami korzystnych sadéw na temat samego siebie, prowadzacymi do mi-
tologizacji zyciorysu. Przyktadami takich mitow sa: mity o dobrej przysztosci, o wyz-
szosci jednej grupy etnicznej nad innq czy potedze nauki (tamze, s. 107). W wyniku
iluzji egocentrycznosci tworca mitu przypisuje sobie niezwykle osiggnigcia ekono-
miczne czy kulturalne, przecenia swoje mozliwosci transgresyjne i ochronne. Tworzy
zhudzenia walentne. Celem takich dziatan jest faworyzacja i podnoszenie wartosci
wlasnej osoby w poréwnaniu z innymi.

Budowanie mitow nie wyklucza rdwnoczesnego operowania wiedza naukowa, to-
lerowania rozbieznos$ci migdzy nig a strukturami mitycznymi. J. Kozielecki podaje
tutaj przyktad jednoczesnego akceptowania teorii ewolucji i religijnych mitéw o po-
wstaniu cztowieka i pisze, ze: ma to istotne znaczenie przystosowawcze i rozwojowe
(tamze, s. 113). Ponadto autor dodaje: Czlowiek czesto buduje mity (ztudzenia) w sytu-
acji trudnej. Kryzys egzystencjalny, choroba czy stres pobudzajq motywacje do kon-
struowania iluzorycznych struktur symbolicznych (tamze, s. 107, 108). Badacz postu-
guje si¢ przykladem mitéw o legendarnych bohaterach, zdolnych do przekraczania
granic, wowczas sg to mity o tresci transgresyjnej. Tres¢ mitdéw moze miec¢ takze cha-
rakter ochronny. Takim przykladem sa mity tworzone przez kobiety chorujace na ra-
ka, ktore faworyzuja siebie i uwazaja, ze lepiej sobie radza z cierpieniem na raka niz
inne doswiadczajace tej choroby osoby. Myslenie mityczne przyczynia si¢ do wzmac-
niania poczucia wyzszo$ci nad grupa, staje si¢ buforem chroniacym przed zagroze-
niem, stanami depresyjnymi i przyjmuja funkcj¢ zapobiegawcza (tamze, s. 108). Tres¢
takiego mitu ma charakter ochronny, lecz proces jego tworzenia ma charakter trans-
gresyjny (tamze, s. 111).

Znaczenie sensotworcze, wyjasniajace i ekspresyjne przypisuje mitowi C. Lévi-
-Strauss. Jego zdaniem tworzenie mitu jest dzialaniem zbiorowym. Mit, wedtug fran-
cuskiego antropologa i filozofa, jest sposobem na dostarczenie logicznego modelu
rozwiazywania sprzecznos$ci (Lévi-Strauss 2013, s. 775). Za pomoca mitu spoteczenstwa
moga wyrazi¢ swoje uczucia: mitos¢, nienawis¢, msciwos§¢, moga probowac ttumaczyé
zjawiska trudno zrozumiate, mit moze rowniez stac si¢ odbiciem stosunkow spotecznych
i spotecznej struktury. W micie wszystko jest mozliwe, nast¢pstwo zdarzen nie podlega
zasadom logiki ani ciagtosci. Mity odnosza si¢ do zdarzen i maja trwalq strukture. Odno-
sza sig¢ rownocze$nie do przesztosci, terazniejszosci i przysztosci. W micie najwazniejsza
jest historia, ktora on opowiada (tamze, 756-758). C. Lévi-Strauss skonstruowat meto-
de analizy strukturalnej mitu. Polega ona na porzadkowaniu wszystkich znanych wa-
riantow mitu w jedna seri¢, poszukiwanie wariantdbw umieszczonych opozycyjnie, na
przeciwleglych biegunach. Ten zabieg umozliwia wylonienie struktury symetrycznej,
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zarys poczatkowego chaosu i zyskuje sie te dodatkowq korzysé, iz wydobywa sie na
jaw pewne operacje logiczne thwiqce u podstaw mitycznego myslenia (tamze, s. 770).

B. Krawiec upatruje w konstruowaniu mitow sposoboéw poszukiwania wyjscia z sy-
tuacji problemowej, radzenia sobie z kryzysem egzystencjalnym, choroba, stresem. Takie
dzialania nazywa poradniczymi. Zdaniem badaczki nie powinno si¢ lekcewazy¢ ich
sity. Obok wiedzy analitycznej i dyskursywnej, procesy poradnicze zawieraja ele-
menty mitologiczne badz stwarzaja warunki, w ktorych radzacy si¢ sam mogiby kon-
struowac swoj mit (Krawiec 2010, s. 73).

Wedhug W. Wosinskiej mit umozliwia konstruowanie dobrego mniemania o sobie.
Zdaniem badaczki konstruowanie mitu i osadzenie w nim siebie moze przyczyni¢ si¢
do pozytywnego znieksztatcania autopercepcji (Wosinska 2004, s. 73). Strategia ta
umozliwia komponowanie obrazu §wiata poprzez interpretacjg, wyjasnianie zdarzen,
sytuacji, zachowan w powiazaniu z otoczeniem, w ktorym zaistniaty. Dzialanie to decy-
duje o emocjach, postawach i dziataniach wobec innych. Kazdy psychicznie zdrowy
czlowiek podejmuje wysitki zmierzajace do tego, aby podtrzymywaé dobre mniemanie
o sobie. W tym celu postuguja si¢ wieloma strategiami, ktére polegaja na poznaw-
czym i rzeczywistym manipulowaniu informacjami i wydarzeniami w taki sposob, aby
umozliwity tworzenie pozadanego obrazu samego siebie. Pozytywne znieksztalcanie
autoprecepcji odbywa si¢ poprzez przypisywanie sukcesow sobie, a porazek ze-
wngetrznym okoliczno$ciom, spostrzeganie siebie jako lepszego od innych. (Lewicka,
Trzebinski 1985, s. 73-79).

Z kolei L. Kotakowski pisze o mitycznym przeswiadczeniu. Jego zdaniem za takie
mozna uzna¢ przeswiadczenie, ktore przechodzi poza ramy doswiadczenia oraz rela-
tywizuje je (Kotakowski 2005, s. 45-46). Wedlug L. Kotakowskiego swiat wartosci
jest realnosciq mityczng (tamze, s. 46). Myslenie, w ktorym zakorzeniona jest §wia-
domos¢ mityczna, zaspokaja realnq potrzebe oswajania Swiata doswiadczenia przez
Jjego rozumiejqcq interpretacje, odnoszqcq go do niewarunkowego bytu (tamze, s. 19).
Potrzeba tworzenia mitu pojawia sig, gdy dochodzi do glosu pragnienie postrzegania
$wiata jako ciaglego, gdy istnieje konieczno$¢ wiary w trwato§¢ wartosci, gdy czlowiek
pragnie przezywac swoj $wiat jako sensowny (tamze, s. 15-17). Postacie, w jakich po-
jawia sig¢ potrzeba mitu, wyrazaja, zdaniem L. Kotakowskiego, pragnienie unierucho-
mienia czasu fizycznego poprzez nalozenie na niego mitycznej formy czasu, ktéry
daje mozliwos$¢ dostrzegania i ufnosci w trwanie tego, co juz minglo pod postacia
tego, co trwa, co jest wciaz aktualne, ocalone. Pokonanie czasowosci dochodzi do skutku
w mitach, ktore umozliwiajq wiare w trwatos¢ osobowych wartosci (tamze, s. 18). Jest to
pewien rodzaj obrony przed przypadkowos$cia $swiata. Przekonanie o ciaglosci prze-
mian, ktore sa postrzegane jako dziela wyboru, uzupekia tad potwierdzajacy prze-
$wiadczenie o tym, Ze to, co przemija, moze przetrwac (tamze).

Mit jest zatem konstruktem, ktéry moze by¢ sposobem radzenia sobie poprzez na-
sycanie zwyktych zdarzen pozytywnymi znaczeniami (zob.: Folkman 1997). Funkcja
mitu moze by¢ ochrona i transgresja. Poprzez wyjasnianie, nadawanie senséw, tagodze-
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nie sprzecznosci, umozliwianie ekspresji itp. mit umozliwia postrzeganie Swiata w spo-
sob zyczeniowy, niekiedy iluzoryczny, faworyzujacy bohatera mitu, stajac si¢ umie-
jetnoscia radzenia sobie. W toku tworzenia mitu nastgpuje konstruowanie opowiesci
o0 sobie i §wiecie jako o $wiecie trwalym, dzialania wlasne sa interpretowane jako sen-
sowne i znaczace, podnoszace poczucie wlasnej wartosci.

Mit o lowieniu ryb jako opowiesS¢ o Swiecie trwalym

Na podstawie ogbélnego pojmowania mitu mozna traktowa¢ go jako opowies¢
o $wiecie trwatym. Konstruowanie mitdw uosabia pragnienie zycia w $wiecie stabil-
nym i ciagtym. Swiat zmienia si¢, mutuje, przeksztalca si¢ w punktach krytycznych.
Przemiany te chcemy interpretowaé jako procesy bedace aktami wyboru, ktore usta-
nawiaja ciagto$¢ — pisze L. Kolakowski (tamze, s. 17). Zatem mit odzwierciedla chgé
zycia w $wiecie o wzglednie statej strukturze lub zmieniajacej si¢ w zgodzie z naszym
wyobrazeniem.

Konstruowaniem statej lub dynamicznej, ale zgodnej z indywidualnym projektem
struktury $wiata, jest mysliwsko-rekreacyjna dziatalno$¢ wedkarzy. Lowiacy ryby mowia,
ze rybolowstwo jest jak myslistwo, nie wiadomo co sie ztowi i czy sie ztowi. Wszyscy
majq jednakowe szanse. Lowienie ryb jest spoteczna praktyka ,,przeniesiona” (Sulima
2000, s. 93). Odnosi si¢ ona do poszukiwania substytucji miejsca, iluzji codziennych
schematow aktywnosci, dziatan, celow i przestrzeni umozliwiajacych ich spetnienie,
ktore z jakich§ powodow nie sg dostepne. Oto wypowiedz wedkarza:

Jestem samotny, rozwiodtem sie z zonq wiele lat temu. Miatem prace w zajezdni
autobusowej, teraz nie pracuje. W sezonie jestem codziennie na rybach. Wedkarze si¢
znajq, podgadamy czasem, poopowiadamy, cos popijemy. Tylko na rybkach, jak zto-
wie piekny okaz jestem zadowolony. Posiedze, podumam, odetchne i ciesze sie.

Przeniesienie, zastapienie, obejmuje miejsce — zaktad pracy zostal przeniesiony,
zamieniony na towisko. Schemat dnia — dzien pracy zostat zastapiony ,,dniem na ry-
bach”. Cel — zarabianie pienigdzy — zostalo zamienione na lowienie ryb. Poczucie
zadowolenia z zycia rodzinnego i zawodowego — sukcesami wedkarskimi. Przeniesie-
nie odnosi si¢ do zdarzen minionych, wariantdow umiejscowionych naprzeciw siebie
(Lévi-Strauss 2013, s. 770) i tworzy symetryczng struktur¢ mitycznego myslenia. Po-
przez wedkowanie wedkarze kontynuuja w odmiennej formie dawny schemat codzien-
nosci, wyznaczany rytmem dnia pracy, wczesnego wstawania przed §witem 1 wycho-
dzenia z domu, zabieraniem kanapek, termosu z kawa czy herbata, niekiedy alkoholu.
To kontynuacja rezimow podtrzymujacych, ozywianie regut i opartych na nich aktyw-
nosci (Krajewski 2009, s. 181). Ich celem jest podtrzymywanie codziennosci, utrzy-
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manie jej ciggtosci. Wczesniejsze wynagrodzenie za prace znalazto swoj ekwiwalent
w postaci ztowionych ryb, poczucia sukcesu, dumy z dokonan i spetnienia si¢ w roli
,,~zdobywcy” oraz uznania za osiagnigte wedkarskie rekordy, czy niezwykle przygody.
Przeniesienie miejsca aktywnosci, jego rytmu, rezimu oraz celu do nowej sfery dziatan
daje poczucie ciaglosci przemian oraz wrazenie, ze nie tylko jest si¢ $wiadkiem
zmiennoS$ci, lecz takze ich autorem.

Miegjscami tworzenia opowiesci o §wiecie trwatym, w ktorych podejmuje si¢ proby
podtrzymywania ciagtosci $wiata, sa rezerwaty, tereny chronione. Wedlug E. Goffmana
rezerwaty to terytoria, z ktorymi sa zwiazane roszczenia, dazenie do ich zdobycia,
posiadania, kontrolowania, uzywania. Granice rezerwatu sg okreslane i monitorowane
przez interesanta. Moga byc¢ state, wytyczone zgodnie z uksztaltowaniem terenu i usank-
cjonowane administracyjnie, na przyklad dzialki, pola, domy. Terytoria moga miec
takze charakter sytuacyjny i moga by¢ stalym elementem wyposazenia udostgpnionego
jako dobro na czas uzywania go, dzierzawy. Uzytkowanie jest nieoficjalne i w zwiazku
z tym pojawiaja si¢ watpliwosci, dyskusje, kto i jak dlugo ma terytorium sytuacyjne
zajmowac. Przykladem sa tawki w parku, stoliki w restauracji itp. (Goffman 2011,
s. 47-48).

Rezerwatami sytuacyjnymi sa towiska, czyli miejsca z dostgpem do linii brzego-
wej, zbiornikow wodnych 1 ciekow, rzek. Rezerwaty sytuacyjne — towiska moga by¢
stacjonarne, wowczas sa to miejsca z wydeptanym zejsciem do wody i réwnoczesnie
ukrytym w zaro$lach, w zakolach rzek, na potwyspie, cyplu lub przeno$ne — mobilne,
czyli todki, z ktorych wedkarze towia ryby. Rezerwaty sa cenne, ostroznie dobierane,
od nich bowiem zalezy powodzenie potlowu. Wedkarze lowiacy na Odrze w centrum
Wroctawia swoje rezerwaty wyznaczaja w miejscach umozliwiajacych zejscie do wo-
dy i ustawienie krzesetka wedkarskiego. Miejsce to jednoczes$nie musi by¢ z dala od
przeplywajacych todzi motorowych i ludzi wypoczywajacych nad woda. Rezerwaty sa
rezerwowane, czyli zajmowane dla siebie i wspottowarzyszy towienia ryb. Przy za-
strzeganiu sobie prawa do towienia na tym terenie obowiazuje zasada — ,,kto pierwszy,
ten lepszy”. Oto rozmowa trzech wedkarzy zajmujacych jeden wspdlny rezerwat, kto-
rzy obserwuja innego, umiejscowionego w innym, pobliskim rezerwacie:

— A patrz, Gieniu, on tam sobie stoi i tapie, tam sq wigksze ryby.

— Przepraszam, kto pierwszy sie roziozy, ten ma!

A to my jutro przyjdziemy szybciej. O, patrz, znowu wyciqga. Ide, zobacze, co
tam ciggnie. He, he, ciezarek!

Mowi zona wedkarza towiqcego w konkurencyjnym rezerwacie: Heniu, masz
podbierak!

He, he, zeby do podbieraka sie zmiescita!

Rezerwat jest obszarowa forma chronienia si¢ wedkujacych. Wedkarze strzega re-
zerwatow przed intruzami. Ludziom towiacym ryby si¢ nie przeszkadza, nie podcho-
dzi si¢ do nich, nie hatasuje w ich obecnosci, bo ryby si¢ ptosza i poldéw jest nieudany.
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Wedkarze w swych ubraniach moro ukrywaja si¢ wsrdd wysokich roslin porastajacych
brzegi zbiornikow wodnych. Kiedy si¢ do nich zblizy, nie nawiazuja kontaktu wzro-
kowego, ignoruja przechodnia, zagadnigci odpowiadaja zdawkowo, mowia cicho,
okazujac brak zainteresowania przybyszem, ktorego traktuja jak intruza. Wedkarski
rezerwat jest jak ,,miejsce dzikie” (Brady 2014, s. 498), czyli forma krajobrazu, ktora
mozna kontemplowa¢ w marzeniach lub ktora moga zajmowac si¢ marginalne towcy
przygod, odkrywey, rozbitkowie. Ich cielesno$¢ oraz praca na dzikich obszarach
z dzikimi obiektami staje si¢ zrodtem specyficznej tozsamosci, zakorzenienia w ,,zwie-
rzgco$ci”. Od dzikich nie oczekuje si¢ bycia tagodnym i refleksyjnym. Dzicz to miej-
sce rzadzone przez naturg, niezagospodarowane, niezarzadzane, nieuswigcone, nie-
zmodyfikowane, mitologiczne, miejsce romantycznego odnawiania si¢ nieskazitelnej
natury i zyjacego w niej szlachetnego dzikusa (tamze, s. 498-500). Obserwowane
przeze mnie dzikie miejsca sa ,,wykradane” procesom urbanizacji, przywracane rze-
kom, ich dziki charakter jest forma umowy spotecznej migdzy towiacymi ryby.

Ja dobrze znam to towisko. Przechodze tu od dwudziestu lat, czy to wiosna, la-
to, jesien, czy zima. Zawsze jest tu pieknie. Czytam rzeke, patrze sobie na niq, wiem,
Jjakimi trasami poruszajq sie ryby, poznatem pory ich zerowania. Znam obyczaje
szczupakow w towiskach czesto odwiedzanych przez wedkarzy oraz w stawkach,
Jeziorkach i starorzeczach potozonych z dala od ludzkich skupisk. Trzeba sie ubie-
raé¢ w gumowe spodniobuty, a dla bezpieczenstwa brac tegi trzymetrowy kij. Teren
podmokty, potem robi sie coraz bardziej zdradliwy, bo wode otacza rozlegle ba-
gnisko.

,Czytanie wody” to interpretacja charakteru rzeki na podstawie jej obserwowa-
nych ruchow. Wedkarze analizuja takze budowe brzegu, charakter porastajacej go
roslinnosci, wyglad dna, uksztaltowanie terenu i towarzyszace mu zjawiska hydrolo-
giczne. Umiejgtnos$¢ analizy i interpretacji ,,wody” ulatwia przygotowanie strategii
polowow, wybor migjsca zerowania ryby, ktdra si¢ chce upolowaé oraz odpowiednie-
go sprzetu. Uzytkownicy rezerwatu ,,czytajac wode”, konstruuja mit o towieniu ryb,
postugujac si¢ wedkarskim folklorem, sktadajacym si¢ z anegdot, bedacych krotkimi
formami narracyjnymi (Sulima 2000, s. 98). Ich jezyk tworzy poetyke¢ miejsca (Brady
2014, s. 486). Ich styl, kompozycja, tematyka sktadaja si¢ na kulturg srodowiska.
Wedkarze uzywaja powiedzen, ktore utatwiaja zapamigtanie zwiazkow ruchow wody
z polowami: fala do brzegu, ryba od brzegu albo fala od brzegu, ryba do brzegu, lub
nie ma fali, nie ma ryby.

C. Lévi-Strauss analizujac w Mitologikach mity inspirowane miodem, pisze, ze mity
transponujq sekwencje historycznq na aktualny kontrast miedzy polowaniem, podda-
nym wszelkim rygorom i stanowiqcym z tej racji poszukiwanie zywnosci podtug kultu-
ry, a swobodnie praktykowanym zbieraniem miodu, ktory ewokuje z tego powodu na-
turalny tryb pozyskiwania zZywnosci (Lévi-Strauss 2013, s. 121). Lowienie ryb jest
forma polowania na dziko zyjace zwierzgta. Wymaga odpowiedniego przygotowania,
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posiadania umiejetnosci i sprzetu. Jest poddane rygorom, tworzacym rodzaj fowieckiej
obrzedowosci, kultury towienia. Pomimo dzialania w dziczy zachowania towiacych
sa okreslone przez wedkarskie reguty. Sa one okreslone w Regulaminie wedkarza oraz
niepisane, funkcjonujace w przekazie stownym. Oto kilka z nich:

Trzeba napluc¢ na robaka, to lepiej ryby biorq! Przystowia-zakazy: Wedkarska
zasada: na rybach sie nie gada, powiedzenia towarzyszace wedkarskim spotka-
niom alkoholowym: Rybka lubi plywac! Pij, pij, bedziesz ryby neci¢! Niezbedne
pozegnanie: Do widzenia, potamania wedek!

Zdaniem I. Brady miejsce wraz ze swoja poetyka ma swoje zrodla w krajobrazach
»dzikich”, ,$wigtych” czy opisywanych jako ,,dom”, w ktorych zmystowos¢ staje sig
pierwszoplanowa poprzez forme uczestnictwa — emocjonalnego, zmystowo doswiad-
czalnego, cielesnego, znajdujacego kontynuacje¢ w strukturach i orientacjach osadzenia
w ciele i w micie. Zmystowe uczestnictwo w miejscu przewaza nad $wiadoma jego
interpretacja. Wizje bycia-w-miejscu, wyrazaja si¢ w okreslajacych go metaforach
(Brady 2014, s. 486, 487).

Miejsca, jakimi sa lowiska, ich trwanie, stwarzaja mozliwo$¢ konstruowania do-
brego mniemania o sobie na podstawie przekonania o trwalo$ci miejsca, umiejetnosci
poruszania si¢ w jego realiach, poczucia panowania nad przyroda, jej ujarzmiania.
Poczucie to jest wzmacniane poprzez moznos$¢ ustalania regut korzystania z towiska
1 doswiadczaniu swojej sily, wytrwatosci i sprytu. Sposoby opowiadania o towiskach,
swiecie wedkarzy, ukazuja mitologiczna konstrukcje osadzania narratora ,,zakotwi-
czonego” w miejscu, jego bycie — w §wiecie, ktory jest, czeka, bedzie w przysztosci.
Lowisko jest zmystowo do§wiadczalne, cielesne. Jednoczesnie dostep do niego maja
tylko wybrani, odwazni, niezwazajacy na trudy obcowania z przyroda. Cztowiek dzig-
ki miejscom i ich trwato$ci staje si¢ kims$, kto ma dostep do $wiata niezwyktego, pet-
nego niewiarygodnych sytuacji i przygod, ktorych staje si¢ bohaterem. Przebywajac
w tych miejscach, konstruujac mity o nich i o sobie, zyskuje moznos¢ kontynuacji
mys$lenia o swojej roli w rodzinie, miejscu pracy, kregach spotecznych, jako o roli
nietracacej na znaczeniu. W micie tym przestrzenie zyciowe nie kurcza sig, sa jedynie
zastgpowane przez inne, trwate, bardziej niezwykle, atrakcyjne, wazne, dajace satys-
fakcje¢ i dobre mniemanie o sobie.

Mit o lowieniu ryb jako opowies¢ o Swiecie sensownym

I. Brady twierdzi, ze mity sq elastycznymi i wysoce uogolnionymi formami opo-
wiadania przesztosci w pojeciach osobowych. Sq powiqzane z terazniejszosciq i prze-
sztosciq takim czy innym weztem gordyjskim, uzywajqc terminow specyficznie zorien-
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towanych na wzbudzenie czegos poetyckiego u stuchaczy (Brady 2014, s. 506). Mit
jest zrodtem wiedzy o sposobach widzenia $wiata i zachowaniach w $wiecie. Mit
przenika histori¢ i prehistorig, umozliwia ujmowanie codziennosci w ramy znaczenia
(tamze, s. 507). Sadze, ze wedkarska aktywno$¢ stwarza okazje do konstruowania
opowiesci o §wiecie i swojej w nim roli, posiadanych cechach, zasobach, walorach,
ktore nadaja sens przezywanej codziennosci, niezaleznie od tego, co wypehnia jej tres¢
i jakiego okresu zycia dotyczy.

Potrzeba przezywania $wiata, do§wiadczania go jako sensownego, zdaniem L. Kota-
kowskiego, jest zwiazana z mityczna organizacja §wiata, zawierajaca reguly rozumienia
g0, jego realnosci jako sensownych (Kotakowski 2005, s. 15). Aktywnos$¢ podejmo-
wana w czasie lowienia ryb, opowiadanie o niej i jej Sciste zakorzenienie w miejscu
znaczacym, poprzez swoéj przyrodniczy, dziki charakter wyraza pragnienie poszuki-
wania sensu tych praktyk. I. Brady pisze o skfonnosciach do nadawania sensu mate-
rialnym i wyobrazonym doswiadczeniom poprzez projekcje bycia-w-Swiecie i uzycia
naszych kulturowo odpowiednich cial — zmystowo-intelektualnych aparatow jako pod-
stawowych instrumentow tych dziatan (Brady 2014, s. 486). Oto opowie$¢ wedkarza,
ktéry domaga sig uznania sensu swoich zmagan.

Jak poszedlem na emeryture, to rano godzina szosta a ja juz bytem na rybach.
Przynositem caly kosz ryb. Skrobatem i do stoikow. Leszcze ze stoika w occie. Sto-
iki narobitem wlasnymi rekami. Jak to zjadali wszyscy, chwalili. Jak tylko jakies
przyjecia byly, to do dziadziusia po stoiki. Tak sie wymarynowaly w sosie. To do-
brze, bo Dorotce si¢ odwdziecze, bo tylko ktopot robie, tyle ma ze mnq roboty. Na
emeryturze dobrze, tylko bida.

Wedkarz idzie na potdéw i staje si¢ ,,mysliwym” przynoszacym zwierzyng do domu.
Karmi nia innych, zyskujac przy tym moznos¢ ochrony swojej centralnej roli w rodzi-
nie. Lowienie ryb staje si¢ rowniez sposobnoscia do ,,portretowania” wedkarzy przez
najblizsze im osoby. Wypowiedz zony wedkarza, ktora przyniosta mezowi obiad nad
brzeg towiska, wskazuje na specjalne znaczenie jego aktywnos$ci w zyciu rodziny:

Maqz rano ztowit takie (pokazuje) leszcze. Jakie sq pyszne. Smaze, kotlety robie
i z matych tez mozna, od grzbietu filetuje, Sciqgam skore, a to co sie nie da, to bio-
re rondel, sparzam, obieram i razem wszystko miele i kotlety robie i specjalny mam
przepis na sos. Pyszne sq. Nawet w stoikach gotowatam. Taka Zelazna porcja. Jak
nie bierze ryba, to ide do stoikow. I mamy dobry obiad, jak mqz si¢ sprawi.

Lowienie ryb jest interpretowana przez wedkarzy i ich srodowisko jako aktywno$¢
niecodzienna. Wedkarze sa przeswiadczeni o wyjatkowosci swojego hobby, ktore
dostarcza zadowolenia z siebie, poczucia dumy z osiagnig¢, postrzegania siebie jako
wyrdzniajacych sie¢ sposrod innych ludzi, kogo$ niezwyktego. Ich polowy staja sie
podstawa wiedzy o tym, ile sa ,,warci”, konstruuja wiedzg o sobie i1 $wiecie przez po-
réwnywanie si¢ z innymi wedkarzami i wynikami polowow.
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Mit o towieniu ryb staje si¢ pryzmatem postrzegania $wiata i zrodtem wiedzy o sobie
w relacjach terazniejszych i w relacjach rodzinnych z przesztosci. Opowiesci wedkarzy
i ich rodzin ujawniaja obecnos¢ ,,soczewki kulturowe;j”, ktora nadaje Swiatu i czlowie-
kowi w relacji z nim szczegdlna range. Lowienie ryb w opowiesciach staje si¢ sytu-
acja idylliczna, do ktorej si¢ dazy, za ktora si¢ teskni i ktéra mozna utraci¢. Opowiesci
o $wiecie sa konstruowane w powigzaniu z przeszloscia i terazniejszo$cia (Brady
2014, s. 506). Punktem odniesienia sa mozliwosci podjecia lub kontynuowania ak-
tywnosci wedkarskiej. Swiat jawi sig jako Arkadia tylko z perspektywy todki, szuwa-
row, wedkarskiego krzesta. Rezygnacja z niego oznacza utrat¢ wolnosci, przyjemno-
$ci, lekcewazenie wlasnych pragnien, zapominanie o wiasnych potrzebach lub catkowita
rezygnacje z ich zaspakajania. Mit daje mozliwo$¢ idealizowania swojej w nim roli
1 opisywania jej jako waznej, znaczacej dla innych, dajacej zyciowa satysfakcje 1 mozli-
wos$¢ dobrego mniemania o sobie.

Za posrednictwem mitu wedkarska aktywno$¢ zyskuje takze znaczenie niecodzienne-
g0, animistycznego obcowania z uczlowieczonym zwierzeciem. Materialne 1 zarazem
wyobrazone do$wiadczenie kontaktu z ryba staje si¢ okazja do przypisywania uczué, cech
i standw przezywanych przez ludzi zwierzeciu. Rybie przypisuje si¢ cechy ludzkie: spryt,
updr, podejmowanie wyzwania, stawanie si¢ przeciwnikiem w grze o zycie, obmyslanie
strategii przez zwierzg, tak jakby bylo ono cztowiekiem (zob.: Baranski 2007). Taki §wiat
wedkarza zyskuje sens poprzez animistyczny sposdb postrzegania zwierzecia jako istoty
czujacej i myslacej, réwnej czlowiekowi. Staje si¢ ona godna wysitku wlozonego w walke
z nig jako przeciwnikiem. Tak o tym méwi moj rozmowca:

To, co sie czuje, mozna tyko zrozumiec jak sie towi ryby. Niesamowite uczucie
Jjak ryba walczy, szamocze sie, zabawa w chowanego. Jak ryba zobaczy cztowieka,
nic z tego nie wyjdzie. Wojna nerwow, trzeba czekaé, wypatrywad, zda¢ sie na los.
Zdarza sie, bywajq okresy, gdy ryba nie ma apetytu, az brzuch boli z bezsilnosci,
ale trzeba by¢ gotowym, caly czas czekad i patrzeé, byc¢ cicho. Ryby sq sprytne,
bywajq uparte i majq niewyczerpanq energie. Czasem zjadajq przynete nie rusza-
Jjac haczyka, czasem kilku chlopa musi ciqgnqc, cierpliwosé zostaje nagrodzona.

Brady wyraza przekonanie, ze wszyscy ludzie robiq cos specjalnego, wykorzystujqc
wiasciwosci miejsca, wliczajqc w to wytyczanie granic czasu, przestrzeni, Swiadomo-
sci i pamieci bycia w niej, aby rozpozna¢ i definiowac samych siebie. (...) Zmieniajqc
je w znaczqce systemy, przektadajq na znaki i obrazy samych siebie, zatrzymujq po-
przez metafory i wyobrazenia tego, co tworzq — ich jezyk, kulture, historie — i uzywajq
do zarzqdzania relaciami wsrod rodzin, ziomkow i obcych, swoich i innych, rzeczy
blisko i daleko, rzeczy przesztych i przysztych, a takze codziennqg rzeczywistos¢ bycia w
konkretnym miejscu (Brady 2014, s. 491). Ustalanie znaczenia relacji ma miejsce pod-
czas spotkan wedkarzy, ktorzy obserwuja swoje poczynania, rywalizuja ze soba,
chwalg si¢ swoimi osiagnigciami lub czuja zazdro§¢ z wynikéw potowow innych
wedkarzy. Podczas jednej z moich wedrowek szlakiem lowisk bytam $wiadkiem sytu-
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acji, w ktorej mtody mezczyzna wyciagnat z Odry czternastokilogramowego szczupa-
ka. Wolno holowal rybg do brzegu, a drugi wedkarz czekal z duzym podbierakiem,
zeby mu pomoc. Kiedy szczupak byt juz dostatecznie zmgczony, mozna go byto wy-
ciagna¢ na brzeg. Polowowi przygladali si¢ inni wedkarze oraz zgromadzeni na na-
brzezu koledzy, ktorzy komentowali wyczyn: Takiej ryby nie widziatem, a mowiq, Ze nie
ma ryb, nie? Masakra, nie wierze! Pigkny potwor! To jest cos niemozliwego, strach go
dotknqc¢! Uwazajcie, bo noge odgryzie! Rzuci sie i nogi nie ma! Zgromadzeni okla-
skiwali wyczyn, wydawali okrzyki radosci i uznania. Dumny wedkarz wyciagnal pod-
bierakiem rybg na brzeg, wraz z towarzyszami zmierzyt i zwazyl okaz. Zrobiono pa-
miatkowe zdjgcie herosa ze swa zdobycza. Nastgpnie megzczyzna zaniost rybe na
brzeg, pocatowat ja w teb i ostroznie wpuscit do Odry. Glaszczac zwierzg, czekat, az
znowu bedzie aktywne po podduszeniu, nastgpnie pokierowat je w gtab rzeki, poru-
$zajac jej ogonem.

Przedstawiona opowie$¢ moze wskazywac na wylaniajacy si¢ w micie o fowieniu
ryb watek ,,dobrego pana”, litosciwego wladcy, ktéry, co prawda pokazuje site i wia-
dze nad ryba, ale pozwala jej zy¢, odnosi si¢ do niej z szacunkiem i troska. Wedkarze
w ten sposob konstruuja mit, osadzajac siebie w roli heroséw, romantycznych bohate-
row mitu, powazanych 1 oklaskiwanych przez innych. Ryba umozliwia im stawanie
si¢ nieztomnymi herosami, zdolnymi do walki z przeciwno$ciami losu oraz z ,,mitolo-
gicznymi potworami”, bohaterami przezywajacymi niezwykte przygody, tu i teraz,
nad Odra, Jeziorem Otmuchowskim, na Mazurach, bez wyjezdzania w egzotyczne
miejsca. Dzigki towieniu ryb ich zycie zyskuje sens, staje si¢ niezwykte, nieco-
dzienne. Egzotyke miejsc odkrywaja ,,za rogiem”. Tworza ja z dostgpnych im $rod-
kow. Przy okazji szukania wrazen staja si¢ $wiadkami sensacyjnych odkry¢ lub
uczestnicza w nich sami.

Dwa albo trzy lata temu na Mazurach, jak bytem, to wyplyneto ciato. Lodka,
kieliszki niedopite. Jeden wypadt z todki, drugi chcial go wciqgnaqc i obydwaj sie
utopili. Po czterech czy po pieciu dniach wyptyneli i normalnie jak mial zacisniete
na ubraniu, mowiq. tonqcy brzytwy sie chwyta i to wlasnie to jest, jak juz ztapie, to
nie pusci. Topielec tak samo, trzeba uwazac, zeby rekami nie ztapal, bo jak chwyci,
to nie wypusci i moze wciqgnqc. Ja na swoim koncie mam jednego stuprocentowe-
go topielca. Jak go wyciqgngtem, probowatem mu zrobi¢ sztuczne oddychanie, to
mu zebra potamatem.

Konstrukcja mitu lowigcego ryby to tkanie opowiesci zawierajacych rys niezwy-
ktosci, sensacji. Zeby sie w nim znalez¢, nie mozna siedzie¢ biernie w domowym za-
ciszu. Nadawanie znaczenia odbywa sig na podstawie nadzwyczajnych wrazen zwia-
zanych z towieniem ryb, do§wiadczania dzikiego $wiata przyrody i towarzyszacych
mu sytuacji spotecznych. Mozna by zatem uzna¢, ze $wiat ma sens wowczas, gdy
dostarcza ekscytacji i materiatu do snucia niestworzonych opowiesci, ktorymi mozna
zadziwia¢ shuchaczy.
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Z.akonczenie

Lowienie ryb staje si¢ jedynie okazja do konstruowania praktyk radzenia sobie
z poczuciem braku sensownosci wlasnych dziatan, zagrazajacych zmian, negatywnego
mniemania o sobie i §wiecie. Mit o lowieniu ryb pokazuje czlowieka i rybg uwikla-
nych w dwucztonowy system relacji (zob.: Lévi-Strauss 2013, s. 138). Cztowiek dzigki
rybie staje si¢ kim$ niezwyktym, herosem, ktory poluje na rybg, ale nie wie, czy co$
ztowi 1 co to bedzie (tamze, s. 138). Ryba za sprawa cztowieka nieztomnego, ktory
umie wykorzysta¢ los, zyskuje znaczenie pozadanego dzikiego pozywienia, niezalezne-
go od czlowieka (tamze, s. 117), ale przede wszystkim przeciwnika grajacego z czto-
wiekiem o swoje zycie. Dwa czlony mitu sa w opozycji do siebie. Pierwszy, pozytyw-
ny pokazuje cztowieka polujacego na rybg, a rybe polujaca na przynete, ktora nalezy
do cztowieka. Cztowiek goni rybe, a ryba posrednio poluje na czitowieka (tamze,
s. 138). Drugi czton — negatywny (tamze) — ma miejsce, gdy ryba nie zjada czlowieka,
ale korzysta z przyngty, zmuszajac go do dziatania, poswigcenia, wysitku. Ryba dostaje
pokarm, ale gdy cziowiek ja przechytrzy, moze straci¢ zycie. Mit pokazuje w tym
sensie porzadek $wiata, pochodzenie zywnosci, okresla rolg cztowieka. Ryba ma pew-
na przewage nad cztowiekiem, bo musi juz istnie¢, zanim cztowiek zacznie ja towic,
i dzigki niej moze stac si¢ bohaterem mitu. Ryba zyskuje w ten sposob magiczna moc
— przemiany cztowieka w bohatera. Jest to opowies¢ o $wiecie 1 miejscu w nim czto-
wieka. Ma ona charakter uniwersalny. Moze zdarzy¢ si¢ wszedzie — w duzym miescie
lub w kazdym innym, na wsiach, w matych miasteczkach. Ma strukture oparta na
sprzecznosciach (zob.: tamze, 2013), takich jak: lad — woda, praca — uwolnienie, zmiana
— ciaglos¢, sensownos¢ — bezsens, nudziarz — bohater, umozliwiajaca ich godzenie
1 oswajanie, wyjasnianie i poszukiwanie wlasnego miejsca w ich obliczu.

Radzenie sobie poprzez konstruowanie mitu to strategia podejmowana przez czto-
wieka dazacego do poprawy swojej sytuacji, postrzeganej jako niezadowalajaca lub
trudna. Dzieje si¢ ono w toku myslenia mitycznego, zabiegu majacego znamiona ilu-
zji, zhudzen na temat siebie i $wiata. Polega ona na poszukiwaniu sposobu ochrony
siebie, mozliwosci transgresji, taktyki lagodzenia pojawiajacych sie sprzecznosci,
niuansow, usprawiedliwien dla swojego dziatania, rozumienia, interpretacji swojego
miejsca i swojej w nim roli jako bohatera o niezwyktych zyciowych mozliwosciach.
Mityczne myslenie umozliwia konstruowanie opowiesci o cztowieku panujacym nad
swoim zyciem, mogacym w pelni decydowac o tym, jakie wypetniaja je tresci. Czlo-
wiek, bedacy gléwna postacia mitu jest wolny, dba o swoje miejsce, poniewaz ono
stuzy mu do budowania opowiesci o sobie i swoim $wiecie jako sensownym. Poprzez
swoje czyny zyskuje uznanie wsrdd innych, stwarza sposobnos$¢ do przekraczania
wlasnych ograniczen, transgresji, odczuwa satysfakcje¢ z podejmowania dziatan uzna-
wanych przez siebie za wazne i osadza siebie w centrum mitologicznej opowiesci
o zyciu, w ktorym staje si¢ mitycznym bohaterem.
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Radzenia sobie poprzez konstruowanie mitu odbywa sig przez:

— poszukiwanie perspektywy ogladu $wiata jako ciaglego, przez kontynuowanie
wypracowanych chroniacych rezimow podtrzymujacych codzienno$é¢, ocalenie
rezerwatow wraz z ich folklorem, snucie opowiesci o $wiecie trwatym, o miej-
scu i dziejacej si¢ w nim praktyce;

— organizowanie $wiata jako sensownego, czyli takiego, ktory umozliwia umiej-
scowienie siebie w centrum, jako osoby praktykujacej mityczne aktywnosci,
panujacej nad zyciem, przyroda, znaczacej dla innych, poprzez tworzenie opo-
wiesci o sobie jako bohaterze mitu;

— konstruowanie interpretacyjnego schematu, mitycznej organizacji $wiata, umoz-
liwiajacej rozumienie go, komunikowanie innym swojej w nim roli, ktéra ma
swoje zroédto w szczegolnej relacji wedkarza i1 towiska, przez co moze staé si¢
trescia mitycznej opowiesci.
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Coping by the means of constructing myths

The article is an etnographic study on coping by the means of constructing myths as a strategy used by
men who attempt to improve their situation perceived as non-satisfactory or difficult. The opportunity to
build practices of coping with the feeling of senselessness of one’s own actions, threatening changes, nega-
tive perception of oneself and the world can be, amongst others, fishing. What was discussed and analysed in
the text is the meaning of difficult situations and practices of coping with them, as well as coping practices
based on constructing the myth about fishing as a story about a constant and meaningful world.

Keywords: a difficult situation, coping, myth, ethnographic research



