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Ksztaltowanie Srodowiska dzwi¢kowego
jako przejaw kreatywnosci dzieci.
Perspektywa ekologii akustycznej

W artykule prezentowane sa wyniki badan wykonanych metoda obserwacji uczestniczacej pod-
czas zaj¢¢ z zakresu ekologii akustycznej prowadzonych z dzieémi w wieku szkolnym. Zajecia zo-
staly zorganizowane jako odpowiedZ na postulaty ekologii akustycznej, traktujace o koniecznosci
powszechnego ksztalcenia swiadomosci dzwigkowej i tzw. kompetencji sonologicznej. Zwrdécono
uwage na stopien znajomosci zagadnien z ekologii akustycznej wsrdd badanych i ich poziom wraz-
liwosci na srodowisko dzwigkowe oraz rozumienie waloréw estetycznych i artystycznych dzwigku.
Zaobserwowano cechy wspdlne edukacji z zakresu ekologii akustycznej i pedagogiki twoérczosci.
Wskazuje to na mozliwo$¢ polaczenia takich zaje¢ z elementami treningu kreatywnosci, co lacznie
wpisuje si¢ w potrzeby nowoczesnie rozumianej edukacji.

Stowa kluczowe: ekologia akustyczna, Srodowisko dzwigkowe, kreatywnos¢, pedagogika tworczosci

Kreatywno$¢ jest wymogiem wspotczesnego swiata — zlozonego, nieprzewidywal-
nego, szybko si¢ zmieniajacego. Do istotnych zmian w otoczeniu czlowieka naleza
przemiany jego Srodowiska akustycznego. W wigkszosci sg one niekorzystne, zmie-
rzaja w strone coraz wickszego zanieczyszczenia hatasem. Naprzeciw temu zjawisku
wychodzi interdyscyplinarna dziedzina, jaka jest ekologia akustyczna, oraz jej eduka-
cyjne implikacje. Niniejszy artykul przedstawia zalozenia ekologii akustycznej oraz
badania przeprowadzone podczas warsztatow pozaszkolnych z tej tematyki ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem kreatywnosci w dziataniach ucznia i nauczyciela, ktérg ak-
tywnos¢ taka wydatnie wspiera.
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Termin ,,ekologia akustyczna” zostal stworzony przez R.M. Schafera, kanadyj-
skiego kompozytora i muzykologa (ur. 1933). Ekologia akustyczna (acoustic ecology)
wedlug tego badacza to subtelna rownowaga miedzy organizmami zywymi, ludzmi
i ich srodowiskiem akustycznym (Schafer 1982, s. 312). W celu dookreslenia zjawiska
srodowiska dzwigkowego stosuje si¢ termin pejzaz dzwigkowy, uzywany w kulturze za-
chodniej od lat 70. minionego stulecia. Termin ten oznacza dzwigkowe $rodowisko ludz-
kie z jego kontekstem percepcyjnym, spotecznym i historycznym (Lutostawski 2011).
Wykracza wigc znacznie poza terminologie muzyczna, wiecej — moze sie w ogole do
niej nie odnosié. Pejzazem dzwickowym moze by¢ srodowisko dworca kolejowego,
sklepu, domu, lasu, a w szczegdlnych przypadkach takze — utworu muzycznego. Juz
w latach 60. ubieglego wieku zaréwno R.M. Schafer, jak i polski kompozytor W. Luto-
stawski (2011) niezaleznie od siebie zwracali uwage, ze pejzaz dzwickowy jest bardzo
zanieczyszczony halasem, co niesie za soba szereg negatywnych zjawisk: ogranicza
dobrostan ludzi, utrudnia odpoczynek, wywotuje problemy zdrowotne, powoduje de-
strukcje krajobrazu, a takze znieczula cztowieka na doznania stuchowe o wysokich
warto$ciach estetycznych. R.M. Schafer uwaza, ze brak dbatosci o pejzaz dzwigkowy
ma swoje zrodto miedzy innymi w dominacji wizualnosci w kulturze wspdtczesnej, co
skutkuje niedocenianiem znaczenia komunikatéw odbieranych przez czlowieka za
posrednictwem innych zmystow. R.M. Schafer jest autorem wielu ksigzek i artykulow
na temat ekologii akustycznej, sposrod ktorych za najwazniejsza uwaza sie Tuning of
the World (Strojenie swiata), wydana w 1977 r.

Idee ekologii akustycznej sg podejmowane przez przedstawicieli roznych dziedzin
nauki, ktérzy uwypuklaja odmienne jej aspekty w zaleznosci od obszaru badawczego. Sa
to przede wszystkim nastepujace dziedziny: geografia, architektura, kulturoznawstwo,
ekologia, psychologia slyszenia. Szerzej zagadnienie ekologii akustycznej oraz potrzeba
jego wprowadzenia do pedagogiki zostaly przedstawione przeze mnie w artykule
pt. Ekologia akustyczna — nieobecny dyskurs w pedagogice (Sasin 2019).

Ekologia akustyczna w praktyce pedagogicznej.
Zalozenia badan wlasnych

Istota koncepcji R.M. Schafera jest postulat o koniecznosci powszechnego ksztat-
cenia swiadomosci dzwigkowej i tzw. kompetencji sonologicznej wspodtczesnych spote-
czenstw. Shuzy¢ temu ma przygotowany przez niego pedagogiczny program tzw. czysz-
czenia uszu (ang. ear cleaning).

Jak podkresla R.M. Schafer, istota edukacji w zakresie ekologii akustycznej jest
potaczenie dwdch istotnych celéw: srodowiskowego i estetycznego. Pierwszy z nich
polega na doprowadzeniu, poprzez dzialania edukacyjne, do ksztattowania odpowied-
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niego srodowiska akustycznego i wyeliminowanie zanieczyszczenia dzwickowego:
W celu polepszenia kompetencji sonologicznej calych spoleczenstw [SO] (...), nalezy
podda¢ duze ilosci ludzi (najlepiej dzieci) ¢wiczeniom ,,czyszczenia uszu’; w przypadku
osiggnigcia takiej kultury, zniknglby problem zanieczyszczenia halasem (Schafer 1977,
s. 181, cyt. za: Kapelanski 1999, s. 157). Jednoczesnie uwrazliwianie na dzwigk powo-
duje wzrost wrazliwosci estetycznej, co sprzyja edukacji artystycznej spoleczenstwa
i czerpaniu satysfakcji z obcowania z picknymi dzwigkami: Szkolenie chirurga w wyko-
nywaniu delikatnych operacji poprzedzone jest przyzwyczajeniem go do uprzedniego
mycia rgk. Uszy rowniez wykonujg delikatne operacje, dlatego tez ,,czystos¢” uszu jest
waznym wymogiem wstgpnym do wszelkiego stuchania i wykonywania muzyki (Schafer
1986, s. 46, cyt. za: Kapelanski 1999, s. 157). Nalezy podkresli¢, ze Schaferowskie
czyszczenie uszu nie jest tozsame ze stosowanym w szkolach muzycznych ksztatceniem
stuchu. Inne sg nie tylko jego cele, ale takze srodki dydaktyczne. Pedagog nie powinien
ogranicza¢ si¢ bowiem do dzwiekdéw muzycznych. Przedmiotem jego zainteresowania sa
wszelkie dzwigki otaczajace czlowieka, a te o charakterze muzycznym nie sa w zaden
sposob uprzywilejowane, cho¢ nie zostaja wykluczone. Uwrazliwianie na pejzaz dzwig-
kowy ma dotyczy¢ nie tylko przyszlych artystow, ale wszystkich cztonkdéw spoleczen-
stwa. Wszyscy bowiem powinni dba¢ o swoje otoczenie, wszyscy tez maja prawo czer-
pac¢ satysfakcje estetyczng z obcowania z piecknymi lub interesujagcymi dzwigkami.

W ¢éwiczeniach czyszczenia uszu mozna wyroznié kilka etapow. Poczatkowo do-
konuje si¢ rozwijanie wrodzonej, cho¢ zapomnianej, wrazliwosci dzwickowej i wy-
obrazni. Nastepnie ¢wiczenia koncentruja si¢ na tworzeniu dzwigkdw, by w kolejnym
etapie zwroci¢ uwage na znaczenie dzwickow w spoleczenstwie. W tym momencie
istotng rolg odgrywaja tzw. spacery dzwickowe, ktore pozwalaja na percepcje dzwig-
kéw w ich naturalnym otoczeniu.

R.M. Schafer opracowat i wdrozyt szereg dzialan praktycznych, wywodzac je ze
swej koncepcji teoretycznej. W roku 1969 w Simon Fraser University zatozyt World
Soundscape Project (Przedsiewzigcie Pejzazu Dzwickowego Swiata), ktérego celem
byly badania naukowe, dokumentacja pejzazy dzwickowych i publikacje. W tej uczel-
ni od 1968 roku odbywaja si¢ zajecia z zakresu ekologii akustycznej dla studentéw
nauk o komunikacji. Pod wptywem idei pejzazu dzwickowego tworzy grupa kompo-
zytorow, zwiazanych z ta uczelnia.

Na forum miedzynarodowym koncepcja pejzazu dzwickowego i ekologii aku-
stycznej zyskala zainteresowanie w latach 90. ubieglego wieku. W 1993 r. w Banff
w Albercie odbyla si¢ pierwsza migdzynarodowa konferencja o charakterze interdy-
scyplinarnym na rzecz ekologii dzwickowej. Zatozone wkrotce Miedzynarodowe Forum
na rzecz Ekologii Akustycznej (World Forum for Acoustic Ecology) zrzesza obecnie
siedem foréw krajowych, z ktérych trzy znajduja si¢ w Europie: w Finlandii, Grecji
i Wielkiej Brytanii. W Polsce czes¢ pism R.M. Schafera przettumaczylta znana mu-
zykolozka D. Gwizdalanka (1982). Obecnie jego idee popularyzuja M. Kapelanski,
L. Zielinska i K. Marciniak.
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Podejmowane sg takze pewne dzialania pedagogiczne, jednak maja one charakter
nieregularny i wyrywkowy. W 2017 r. do programu 11. Biennale Sztuki dla Dziecka
w Poznaniu wlgczono warsztaty dla dzieci Stuchanie swiata (Biennale Sztuki dla Dziec-
ka 2019), ktorych program opracowat K. Topolski na podstawie ksiazki R.M. Schafera
Poznaj dzwigk. 100 éwiczen w stuchaniu i tworzeniu dzwigkéw (Schafer 1995). Na stro-
nie internetowej Centrum Sztuki Dziecka zamieszczono scenariusz zaje¢ w formacie
PDF z zacheta do pobierana i prowadzenia na jego podstawie zaje¢. Zgodne z idea
R.M. Schafera dzwigkospacery byly organizowane w 2012 r. w Elblagu przez Galerie
EL (Elblaska Gazeta Internetowa 2012). Prowadzit je M. Dymiter-Emiter, gdanski
kompozytor i improwizator, twérca muzyki elektronicznej. Emiter, nawigzujac do
ekologii styszenia, prowadzi tez nagrania terenowe. Gdzieniegdzie prowadzone sa tez
regularne zajecia z ekologii akustycznej, wzbogacajace program studiow okreslonych
specjalnosci. Na UMCS w Lublinie zajecia ,,dzwigk w krajobrazie” dla studentow
geografii, turystyki i ochrony srodowiska prowadzi geograf S. Bernat, za$ na Uniwer-
sytecie Wroclawskim studenci muzykologii uczgszczaja na zajecia kulturoznawcy
R. Losiaka, dotyczace problematyki pejzazu dzwigkowego. Sa to jednak inicjatywy wy-
nikajace z zainteresowan pojedynczych osdb, niewymagane programem nauczania.

Do zajg¢¢ nieobowiazkowych z zakresu ekologii akustycznej, rozwijajacych zainte-
resowania niewielkich grup odbiorcow, naleza warsztaty, ktore znalazly si¢ w pro-
gramie oferty ,,Filharmonia z klasa” w Filharmonii L.odzkiej. ,,Filharmonia z klasg” to
warsztaty dla grup szkolnych z klas od I do VI szkoly podstawowej, o roznorodnej
tematyce, cho¢ zawsze zwiazanej z muzyka. Jak podkreslaja organizatorzy: Tematyka
warsztatow wpisuje sie w podstawe programowq przedmiotu ,, Muzyka” w szkole pod-
stawowej, a jednoczesnie moze stac si¢ ciekawym urozmaiceniem nauki w budynku
szkolnym (Filharmonia L.odzka 2019).

W semestrze letnim 2019 roku oferta ,Filharmonii z klasg™ z inicjatywy autorki
artykulu zostata wzbogacona o zajecia z zakresu ekologii akustycznej, zatytulowane
,»Dzwigki wokol nas”. Zajecia takie odbyly sie trzykrotnie, w dniach 1 i 5 kwietnia
2019 roku. Staly sie one podstawa badan przeprowadzonych metoda obserwacji
uczestniczacej, ktorych wyniki przedstawiono ponizej. Kazde z zajec¢ trwalo pottorej
godziny (dwie godziny lekcyjne). W kazdych brata udziat inna grupa, kazdorazowo ze
szkoly podstawowej w wojewodztwie 1odzkim: na pierwszych zajeciach grupa liczyla
38 0sob z dwodch klas czwartych, na drugich zajeciach — 34 osoby z klasy drugiej
i trzeciej, na trzecich zajeciach — 22 osoby z klasy pierwszej. Autorka artykutu byta
jednoczesnie osobg prowadzaca zajecia i dokonujgca obserwacji. Przebieg zaje¢ zostat
utrwalony za pomoca nagrania dzwieku, co pozwolilo na ponowne przesledzenie zaje¢
i wypelnienie arkuszy obserwacji. Do przeprowadzenia obserwacji uzyskano zgode
nauczycieli, nie informowano natomiast o tym dzieci, by nie wptyneto to na ich za-
chowanie.

Zajecia zostaly przeprowadzone wedlug samodzielnie przygotowanego scenariusza
zaje¢. Autorka wykorzystala ¢wiczenia z ksigzki R.M. Schafera Poznaj dzwigk, z pre-
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zentacji Topolskiego Stuchanie Swiata oraz ¢wiczenia wlasnego pomystu. Do otwarto-
Sci i samodzielnego tworzenia ¢wiczen zacheca R.M. Schafer w ksigzce Poznaj
dzwiek...: Dostosujcie je do wilasnej sytuacji i dodajcie to, co wam przyjdzie do glowy.
Projekt ten nie ma zakonczenia, jest cigglg walkg o uczynienie Swiata pigkniejszym
w jakikolwiek sposob, ktory mogq sobie wyobrazi¢ ludzie obdarzeni dobrym uchem
(Schafer 1995, s. 6). Przygotowany scenariusz byl modyfikowany na biezaco podczas
zaje¢ na podstawie reakcji dzieci i tempa wykonywania ¢wiczen.

Glownym celem obserwacji bylo stwierdzenie, w jakim stopniu zagadnienia
ekologii akustycznej sa znane uczniom, jaki stopien trudnosci reprezentuja oraz
jakie dziatania pedagogiczne sa najbardziej skuteczne, a jednoczesnie atrakcyjne.
W zwiagzku z tym obserwacji podlegaly przede wszystkim reakcje dzieci, majace
Swiadczy¢ o stopniu znajomosci zagadnienia, poziomie ich wrazliwo$ci na otocze-
nie dzwickowe oraz o tym, czy nauczyciele poruszali wezesniej z nimi podobne te-
maty. Rozwazano, czy przygotowany scenariusz zaje¢ prezentuje odpowiedni stopien
trudnosci, jakie zagadnienia powinny zosta¢ omowione szerzej, a jakie nie wyma-
gaja rozwinigcia.

Sformulowano nastepujace problemy badawcze:

— jaki jest stopien znajomosci zagadnien z ekologii akustycznej w badanej grupie?

— jakie kwestie wymagaja rozwiniecia i bardziej szczegoélowego omdwienia?

— jaki jest poziom wrazliwosci badanych dzieci na srodowisko dzwickowe?

— jaki jest poziom zrozumienia walorow estetycznych i artystycznych dzwigku?

— czy dzieci rozumiejg zwigzek miedzy otoczeniem akustycznym a dobrostanem

psychofizycznym i stanem zdrowia?

— w jakim stopniu edukacja z zakresu ekologii akustycznej wspiera kreatywnos¢

dzieci?

Nadrzednym celem wiekszosci ¢wiczen byto uwrazliwienie na sfer¢ dzwickowa
otoczenia cztowieka, zgodnie z postulatem Schafera: Jestem przekonany, ze sposob na
poprawe naszego krajobrazu dzwigkowego jest catkiem prosty. Musimy nauczyé sie
stuchania. Wyglgda to na utracong zdolnos¢. Musimy wyczuli¢ nasze ucho na wspa-
nialy Swiat dZzwigkow wokot nas (Schafer 1995, s. 6).

Najwazniejsze wnioski z badan

Przeprowadzono nastepujace ¢wiczenia:

— muzyczne zagadki (rozpoznawanie dzwigkow roznego pochodzenia); celem
bylo uwrazliwienie zwrocenie uczestnikdw na swiat dzwiekow, przekonanie do
duzych mozliwosci zmyshu stuchu w zakresie przekazywania informacji i prze-
chowywania wspomnien;
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— klasyfikowanie dzwiekoéw, namyst nad srodowiskiem dzwieckowym, zwrdcenie
uwagi na réznorodne zrédta dzwieku w otoczeniu cztowieka;

Rys. 1. Efekt ¢wiczenia z klasyfikowania dzwigkow

— rozmowa o skojarzeniach dzwigkowych, skierowanie uwagi na zwigzek dzwig-
kéw ze sferg emocjonalng cztowieka;

— ogladanie koncertu z wykonaniem utworu Living room music Johna Cage’a;
cele to poszerzenie rozumienia pojecia muzyki, dowartosciowanie estetyczne
dzwigkow pozamuzycznych;

— ¢wiczenie ,,wstan i usigdz”; cele to ksztalttowanie umiejetnosci zachowania ci-
szy, uswiadomienie sprawczosci czlowieka w tworzeniu dzwickdéw i mozliwo-
Sci wptywania na srodowisko dzwigkowe, ¢wiczenie skupienia uwagi;

— ¢wiczenie ,,odglos z kartki”; cele to pobudzenie kreatywnosci, pokazanie du-
zych mozliwosci ksztaltowania srodowiska dzwiekowego;

— ¢wiczenia $wiadomego stuchania (m.in. sluchanie z zamknietymi oczami), defi-
niowanie pojecia ,.ciszy”’; cele to uzasadnienie tezy, ze idealna cisza w otocze-
niu cztowieka nie istnieje, ustalenie, ze odczucie ciszy jest w duzym stopniu su-
biektywne i zwigzane z emocjami, pobudzenie kreatywnosci;

— ogladanie wykonania utworu 4°33°" Johna Cage’a; cele to dowartosciowanie
estetyczne dzwieckow pozamuzycznych; poszerzenie znaczenia pojecia muzyKki;

— inscenizacja wykonania utworu 4°33°’ Johna Cage’a; cele to dowartosciowanie es-
tetyczne dzwiekdw pozamuzycznych; rozbudzanie poczucia sprawstwa w ksztal-
towaniu srodowiska dzwickowego;
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— ¢wiczenie ,recepta” (praca w grupach); cele to uswiadomienie wptywu dzwig-
kéw na cztowieka, zwrocenie uwagi na konieczno$¢ modyfikacji srodowiska
dzwiekowego w zaleznosci od sytuacji, w jakiej czlowiek sie znajduje.
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Po przeanalizowaniu materialu badawczego sformutowano nastepujace wnioski:

— mozna przypuszczaé, ze dzieci z badanych grup po raz pierwszy zetknely sig
z zagadnieniami ekologii akustycznej (nie chodzi tu o usystematyzowane zaj¢-
cia o tej nazwie, ale o podejmowanie okreslonej tematyki);

— dzieci majg problemy z odréznieniem dzwigkow od innych zjawisk, takich jak
czynnos$ci czy uczucia (np. na pytanie o dzwieki charakterystyczne dla szkoty
odpowiadaja: ,,nuda”, ,,bieganie”™);

— pojecie ,.ciszy” dzieci definiuja przede wszystkim przez pryzmat doswiadczen
szkolnych;

— dzieci sa przyzwyczajone do uznawania za muzyke wylacznie dzwigkow in-
strumentéw oraz $piewu; inne aktywnosci akustyczne czlowieka klasyfikuja
zdecydowanie jako niemuzyczne (reakcje na utwory Johna Cage’a);

— aktywnosci, ktore nie odpowiadaja znanym ze szkoty ¢wiczeniom i zadaniom,
sa traktowane przez dzieci w sposob zabawowy, aspekt ludyczny przestania
jakakolwiek refleksje; oprocz naturalnej dla dzieci potrzeby ruchu i zabawy
moze to wskazywac na sformalizowane prowadzenie lekcji szkolnych, pod-
czas ktorych brakuje éwiczen aktywizujacych i z zakresu tworczoscei, czego
skutkiem jest catkowity brak umiej¢tnosci skupiania uwagi w czasie takich
aktywnosci;

— po niewielkim nakierowaniu i przygotowaniu dzieci sa w stanie podjac refleksje
na temat znaczenia dzwiekdéw dla dobrostanu czlowieka, na co wskazuje przede
wszystkim ¢wiczenie ,,recepta”, majg natomiast problem z refleksja na temat
walorow estetycznych i artystycznych dzwieku.

Badania wykazaly potrzebe prowadzenia zaje¢ z zakresu ekologii akustycznej,
gdyz jest to tematyka dzieciom raczej obca. Celowe jest polaczenie takich zajec z re-
fleksja estetyczna, jak zalecal R.M. Schafer, poniewaz zauwazono catkowita niezna-
jomos¢ przez dzieci wspdtczesnych muzycznych zjawisk dzwigkowych. Szczegotowe
spostrzezenia zostaly omdwione w dalszej czesci artykutu.

Stymulowanie kreatywnosci
w kontakcie z dzwiekami

Zajecia z dzwiekami odpowiadaja na potrzeby nowoczesnie rozumianej edukacji,
gdyz rozwijaja aktywnos¢ dziecka, kreatywnosé, wyobrazni¢ i umiejetno$é wspot-
pracy. Rozwijanie swiadomosci istnienia srodowiska dzwickowego bazuje na ¢wi-
czeniach wymagajacych aktywnosci uczestnikow, metody podajace sa zredukowane
do minimum. Zadania stymulujg wyobraznie, pamie¢ dzwickowa, a nawet fantazje
(podczas omawianych zajec: klasyfikowanie dzwiekoéw, swiadome sluchanie, ¢wi-
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czenie ,recepta”). W wiekszosci sg to dzialania dywergencyjne, czyli dopuszczajace
wiele réwnie dobrych rozwigzan (¢wiczenia ,,odglos z kartki” i ,,recepta”). Niektore
¢wiczenia rozwijaja umiejetnos¢ wspolpracy w grupie (inscenizacja utworu mu-
zycznego). Cwiczenia nie skupiaja sie na bledach ucznia, lecz podkreslaja doswiad-
czenia pozytywne, jak to postulowal R.M. Schafer. Nie wystarczy zwracanie uwagi
na nadmiar dzwigkéw w naszym zyciu i pietnowanie hatasu. Istotne jest pozytywne
podejscie do dzwiekéw i wyszukiwanie takich, ktore chcialoby sie zatrzymac,
utrwalié, wzmocnic¢.

Cwiczenia z ekologii akustycznej nie sa éwiczeniami z zakresu tworczosci, moga
jednak, rownolegle do swego gléwnego celu, stymulowaé postawe kreatywna
ucznidow. Niektore zatozenia czyszczenia uszu sg wspdlne z lekcjami tworczosci i pro-
gramami ksztalcenia do tworczosci. Przedstawione dzialania edukacyjne rozwijaja
postawe twdrcza ucznidow, rozumiang jako zespol dyspozycji poznawczych, emocjo-
nalno-motywacyjnych i behawioralnych, ktory umozliwia jednostce reorganizowanie
dotychczasowych doswiadczen, odkrywanie i konstruowanie czegos (...) dla niej no-
wego i wartosciowego oraz zaradne wdrazanie tych rozwigzan do praktyki zycia co-
dziennego (Szmidt 2013, s. 257). Uczniowie rozwijaja wyobraznie dzwickowa (klasy-
fikowanie dzwigkow, definiowanie ciszy). Uwrazliwiaja si¢ na otoczenie, rozwijaja
odpowiedzialnos¢ za $wiat, w ktérym zyja, i za dobrostan najblizszego otoczenia (¢wi-
czenie ,recepta”). Rozwijaja postawe aktywna, czyli dbatos¢ o srodowisko dzwigkowe,
ksztaltowanie go z uwagi nie tylko na wlasne upodobania, ale takze potrzeby innych
ludzi. Ksztatcenie ekologii akustycznej umozliwia w zasadzie natychmiastowe wyko-
rzystanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci w praktyce — w szkole, w domu, w zyciu
codziennym. Poniewaz uczniowie zastanawiaja sie, jak dziatajg na nich poszczegdlne
dzwigki, co lubia, a czego nie lubia, poglebiaja wglad w siebie, poznaja siebie lepiej,
staja si¢ bardziej uwazni na wlasne potrzeby. Ucza si¢ przewidywania skutkdw swoich
przysztych dziatan.

Aktywne ksztaltowanie Srodowiska dzwigkowego, przy uwzglednieniu zaréwno
wlasnego dobrostanu, potrzeb innych ludzi, jak i wymogoéw srodowiska naturalnego,
wchodzi w zakres kompetencji spotecznych. Ich rozwijanie u uczniow nalezy do istot-
nych zadan szkoly. Wedle tradycyjnych wyobrazen kompetencje spoleczne nie ida
w parze z kreatywnoscia. Wspolczesne badania przecza temu przekonaniu. Dyna-
miczne przeobrazenia wspolczesnych spoleczenstw, w tym zmiany na rynku pracy,
wymagaja faczenia kompetencji spotecznych z kreatywnosciag. Oba te rodzaje umiejet-
nosci powinny stanowi¢ pole catozyciowego rozwoju cztowieka, na co zwraca uwage
M. Potowniak (2010). Obecnie kompetencji spolecznych nie ogranicza si¢ juz do
sprawnosci w osigganiu celow i satysfakcjonujgcych relacji interpersonalnych (tamze,
s. 62), ale zwraca si¢ uwage takze na kontrole emocjonalng, kompetencje technolo-
giczng, aktywnos¢ powigzang z odpowiedzialnoscig za podejmowane dziatanie, do-
strzeganie potrzeby budowania wigzoéw spotecznych i radzenie sobie z napieciem wy-
nikajacym ze spotkania z dwuznacznoscia.
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Zajecia z zakresu ekologii akustycznej sprzyjaja ksztaltowaniu postaw innowacyj-
nych, co postulowal J. Kozielecki (1996). Propagowat on wzorzec cztowieka innowa-
cyjnego, ktory zastapitby dominujacy wezesniej w edukacji wzorzec cztowieka o$wie-
conego. W przedstawionych przez niego postulatach edukacyjnych mozna odnalez¢é
wiele elementow, ktore wystepuja takze w edukacji z zakresu ekologii akustyczne;j.
Najwazniejszym elementem wspolnym jest formowanie postawy badawczej czlowie-
ka. Dokonuje si¢ ono przez samodzielne badanie srodowiska dzwickowego, doswiad-
czanie jego zmian i wywieranie na nie intencjonalnego wplywu. Postawa badawcza
staje si¢ niezbedna w sytuacji, gdy otoczenie zmienia si¢ dynamicznie i nie mozna sfor-
mulowac jednoznacznej i wiarygodnej wykladni tych zmian. Jak twierdzi J. Kozielecki:
Czlowiek innowacyjny spostrzega otoczenie nie jako trwalg i harmonijng strukture, do
ktorej mozna sig przystosowac, ale jako zbior pytan, na ktorej trzeba odpowiedziec,
Jjako obszary niepewnosci poznawczej i praktycznej, ktore trzeba zredukowac, i jako
wielorakie trudnosci, ktore trzeba racjonalnie pokona¢ (tamze, s. 39).

Czlowiek innowacyjny nabywa wiedze w sposob naturalny, gléwnie przez doswiad-
czenie, nie dzieki przekazowi werbalnemu. Doswiadczanie i eksperymentowanie to
najwazniejsze zalecane w ekologii akustycznej sposoby ksztaltowania otoczenia dzwig-
kowego. J. Kozielecki postuluje tez orientacje prospektywna, przysztosciowa — jest
ona tym, czym kieruja sie¢ osoby promujace edukacje akustyczng w trosce o ksztalt
przyszlego otoczenia dzwickowego cztowieka.

W wielu sytuacjach kazdy musi samodzielnie oceni¢ jakos$¢ srodowiska dzwigko-
wego i ich znaczenie dla siebie. Niezbedne jest zatem zaangazowanie si¢ w proces
nabywania wiedzy poprzez osobisty kontakt z poznawang rzeczywistoscia, co postu-
luje J. Kozielecki. Co istotne, celem zdobywania informacji nie jest poshuzenie si¢
nimi na egzaminie, ale wykorzystanie w codziennym zyciu do tworczego rozwiazy-
wania problemdéw. Przyswajanie wiedzy w sposob naturalny, na drodze wilasnych
doswiadczen, jak dokonuje si¢ to w ekologii akustycznej, sprzyja syntetycznemu
spojrzeniu na $wiat. Mozliwo$¢ wprowadzania zmian i $wiadomos¢ kontroli buduja
poczucie sprawstwa, ktdre, jak wskazuje psychologia, jest jednym z wazniejszych
czynnikow sprzyjajacych poczuciu szczescia i zadowolenia z zycia (Szyling 2015).
G. Szyling uwaza, ze zagadnienie konstruowania przez szkote uczniowskiego po-
czucia sprawstwa jest jednym z kluczowych probleméw polskiej edukacji (tamze,
s. 106). Poczucie sprawstwa jest szczegélnie istotne wspotczesnie, w dynamicznie
zmieniajacej si¢ rzeczywistosci, w ktorej zauwaza sie brak statosci gwarantujacej pod-
stawowe poczucie bezpieczenstwa. Nie tylko podnosi zadowolenie z zycia, ale takze
sprzyja nowoczesnie rozumianemu uczeniu si¢. Takich do$wiadczen szkola powinna
dostarcza¢ uczniom. Jest to szczegodlnie wazne, gdy uswiadomimy sobie, ze w szkole
tradycyjnie przewaza podawanie uczniom szczegolowych instrukcji oraz ocenianie
pietnujace btedy. Dzialania, w ktorych obserwuje si¢ otoczenie i dokonuje jego Swia-
domej modyfikacji, jak w ekologii akustycznej, buduje w uczniach przekonanie, ze to
oni, a nie tylko szkota czy nauczyciel, jak sadzi wielu, sa odpowiedzialni za proces
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uczenia si¢. Dzialania z zakresu ekologii akustycznej sprzyjaja tez wspolpracy uczest-
nikow grupy (np. grupowa inscenizacja utworu muzycznego).

Kreatywnosé a ekologia akustyczna
— spostrzezenia metodyczne

Rozwazajgc zasadnos¢ wprowadzenia zaje¢ z ekologii akustycznej, warto zauwa-
zy¢, ze maja one dwojakie powigzanie z tematyka kreatywnosci: dotykamy tu nie tyl-
ko zagadnienia ksztattowania kreatywnosci uczniow, ale takze kreatywnosci osoby
prowadzacej — nauczyciela. Kreatywnos$¢ nauczyciela wyraza si¢ juz w dostrzezeniu
nowego problemu i wlaczeniu go do nauczania. Zajecia z ekologii akustycznej nie
wymagaja od prowadzacego specjalistycznej wiedzy ani umiejetnosci muzycznych;
moga zosta¢ poprowadzone przez osobe bez wyksztalcenia w tym kierunku czy bez
wyksztalcenia artystycznego. Niezbedne sa natomiast inne cechy: otwartos¢ na otocze-
nie, wrazliwosé, gotowo$¢ do niestandardowych dziatan oraz umiejetnosci pedagogiczne
(praca z grupa, takze w terenie). Buduje to obraz nauczyciela, ktory potrafi nauczaé
w sposdb twodrezy, a wiec z procesu uczenia sie czyni dziatanie bardzo interesujgce,
zajmujgce (a nawet ekscytujgce) i efektywniejsze niz tradycyjne (Szmidt 2013, s. 26).
Ekologia akustyczna, miedzy innymi dzi¢ki nieobecnosci wypracowanych przez po-
kolenia standardow i podstaw programowych nauczania, jest wyjatkowo podatna na
inwencje wlasng nauczyciela. Skutecznemu ksztalceniu sprzyja stosowanie zasad,
wedlug ktérych powinny byé prowadzone takze lekcje tworczosci, miedzy innymi
zasady ludycznosci, réznorodnosci, nieoceniania i, oczywiscie, zasady osobistej twor-
czosci nauczyciela (Szmidt 1995, s. 39-50).

Umiejetnos¢ stuchania jest bardzo wazna, wrecz kluczowa, we wszystkich do-
$wiadczeniach edukacyjnych. Stuchanie odpowiednie mozna zdefiniowaé jako uwazne
i aktywne, stuchanie z otwartoscia i zaciekawieniem. Warto zauwazyé, ze ¢wiczenia
ekologii akustycznej ksztaltuja postawe uwaznosci, obecnie bardzo ceniong i promo-
wang rowniez w odniesieniu do dzieci jako antidotum na zalew informacji i nadmiar
bodzcdéw w otoczeniu, takze bodzcow plynacych z przekazéw medialnych (zob.: Snel
2016). Kluczem do skutecznosci jest systematycznos¢ we wprowadzaniu takiej refleksji
— jednorazowos¢ jest niewystarczajaca. Zajecia w Filharmonii Loédzkiej lub podobne
moga wiec stanowi¢ zaczyn cennej refleksji, zwlaszcza dla nauczycieli, lecz nie zasta-
pig regularnych dziatan pedagogicznych.

Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej (2017) nie
zawiera bezposrednich odniesien do ekologii akustycznej. Wskazuje natomiast na
konieczno$¢ ksztattowania szacunku dla srodowiska przyrodniczego, wzbudzania
zainteresowania ekologia, rozwijania kreatywnosci i1 aktywnosci artystycznej
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ucznia. Zwraca si¢ takze uwage na interakcje spoleczne. Wszystkie te elementy
lacza sie w ekologii akustycznej i moga by¢ realizowane podczas zaje¢ z tego zakresu.
Jak zauwazono w Komentarzu do podstawy programowej przedmiotu ,, muzyka”: Pod-
stawowym zalozeniem nowej podstawy programowej w zakresie muzyki jest poznawa-
nie jezvka muzyki, wychodzqgce od wielorakich aktywnosci i praktyk, zmierzajgce do
niezbednej wiedzy z zakresu kultury muzycznej. Procesy te zachodzq w wyniku przeni-
kania si¢ aktywnosci muzycznych, z calkowitym pominigciem podejscia transmisyjnego
Jjako archaicznego i statycznego oraz stanowigcego znaczgcq przeszkode dla kreatyw-
nosci i naturalnej spontanicznosci ucznia (Kolodziejski i in. 2018, s. 17). Skromne
elementy ekologii akustycznej znalezé mozna w niektérych podrecznikach do przed-
miotu Muzyka. W zeszycie ¢wiczen do klasy czwartej Lekcja muzyki (Gromek, Kilbach
2012) wydawnictwa ,,nowa era” zacheca sie dzieci do przypomnienia sobie dzwigkow
z réznych miejsc odwiedzonych w czasie wakacji. W podreczniku Klucz do muzyki
(Smoczynska i in. 2012) dokonuje si¢ rozréznienia na dzwieki pozadane — przyjemne
i niepozadane — szkodliwe. Charakterystyczng cechg tych tresci jest to, ze autorzy
umieszczaja je wylacznie na poczatku podrecznika lub zeszytu ¢wiczen, wyraznie wska-
zujac na ich charakter wprowadzajacy. Tresci te nie przewijaja sie pozniej w trakcie
roku szkolnego, nie przewidziano ich tez w klasach starszych niz czwarta. Wskazuje to
na zdecydowang potrzebe przeformulowania znaczenia zagadnien z ekologii akustycz-
nej, tak by byly pokazane jako integralna czes¢ ksztalcenia artystycznego i, szerzej,
humanistycznego, wspierajaca rozwoj estetyczny ucznia.

Zmiany w srodowisku zycia cztowieka powoduja pojawianie si¢ nowych proble-
mow, ktore staja si¢ tematem naukowej refleksji, ale powinny takze znalez¢é odzwier-
ciedlenie w dzialaniach pedagogicznych. Dobrze, jesli dziatania te stymuluja postawe
tworcza ucznidw, ktora jest szczegolnie cenna w dynamicznie zmieniajacym si¢ i nie-
przewidywalnym s$wiecie. Zagadnienie zanieczyszczenia srodowiska dzwiekowego
nalezy do probleméw, w ktdrych rozwigzywaniu pozadane sa umiejetnosci tworcze.
Nie ma tu bowiem gotowego klucza odpowiedzi — kreatywnosci wymaga znalezienie
réwnowagi miedzy rozwojem technologii i potrzebami konsumpcyjnymi ludzi, gene-
rujacymi obciazajace dzwieki, a harmonig i spokojem akustycznym, niezbednymi dla
odczuwania dobrostanu. Ksztattowanie kreatywnosci w edukacji z ekologii akustycz-
nej to zastosowanie jej w szczegodlnie szlachetnym celu: do poglebiania samowiedzy,
ochrony $rodowiska i tradycji oraz podnoszenia jakosci zycia cztowieka.

Bibliografia

Biennale Sztuki dla Dziecka w Poznaniu — oficjalna strona internetowa, https://www.biennaledladziecka.pl/
projekt/sluchanie-swiata/, [dostep: 14.05.2019].

Elblgska Gazeta Internetowa, artykut z 05.09.2012, https://www.portel.pl/kultura/dzwiekospacery/59803,
[dostep: 15.08.2018].



Ksztattowanie srodowiska dzwigkowego jako przejaw kreatywnosci dzieci... 83

Filharmonia L.6dzka — oficjalna strona internetowa, https://filharmonia.lodz.pl/pl/filharmonia-z-klasa,
[dostep: 14.05.2019].

GROMEK M., KILBACH G., 2012, Lekcja muzyki 4. Zeszyt ucznia. Szkota podstawowa, nowa era, Warszawa.

KAPELANSKI M., 1999, Koncepcja ,, pejzazu dzwigkowego” (soundscape) w pismach R. Murraya Schafera,
praca magisterska napisana w Instytucie Muzykologii Wydzialu Historycznego Uniwersytetu War-
szawskiego, maszynopis w bibliotece Instytutu Muzykologii Uniwersytetu Warszawskiego oraz w In-
ternecie, https://staticl.squarespace.com/static/50b19a2aed4b01c1 110et421b/t/51439234e4b0d8ac4 2620176/
1363382836313/M.+Kapelanski+-+Pisma+Schafera.pdf, [dostep: 19.05.2019].

KAPELANSKI M., 2005, Narodziny i rozwdj ekologii akustycznej pod banderq szkoly pejzazu dzwigkowego,
Muzyka, 50, nr 2.

Koropzieiskl M., KILBACH G., GROMEK M., KISIEL M., 2018, Komentarz do podstawy programowej
przedmiotu ymuzyka«, [w:] Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego z komentarzem. Szkota pod-
stawowa. Muzyka, dodano 21.03.2018, https://www.ore.edu.pl/wp-content/uploads/2018/03/podstawa-
programowa-ksztalcenia-ogolnego-z-komentarzem.-szkola-podstawowa-muzyka.pdf, [dostep: 01.06.2019].

KOZIELECKI J., 1996, Czlowiek wielowymiarowy, Wydawnictwo ,,Zak”, Warszawa.

LUTOSEAWSKI W., 2011, O muzyce. Pisma i wypowiedzi, stowo/obraz terytoria, Gdansk.

Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, 2017, http://prawo.sejm.gov.pl/
isap.nst/download.xsp/WDU20170000356/0/D20170356.pdf [dostep: 01.06.2019].

POLOWNIAK M., 2010, Kreatywnos$¢ i kompetencje spoteczne — razem czy osobno?, [w:] M. Karwowski
(red.), Kreatywnosé¢ nie tylko w klasie szkolnej, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej,
Warszawa.

SASIN M., 2019, Ekologia akustyczna — nieobecny dyskurs w pedagogice, Kultura — Terazniejszos¢
— Edukacja, nr 1 (85).

SCHAFER R.M., 1977, The Tuning of the World, Knopf i McClelland and Stewart, Ltd., New York, To-
ronto.

SCHAFER R.M., 1982, Muzyka srodowiska, Res Facta. Teksty o muzyce wspotczesnej, nr 9.

SCHAFER R.M., 1986, The Thinking Ear: Complete Writings on Music Education, Arcana Editions, To-
ronto.

SCHAFER R.M., 1995, Poznaj dzwigk. 100 éwiczen w stuchaniu i tworzeniu dzwigkéw, Wydawnictwo
Muzyczne Brevis, Poznan.

SMOCZYNSKA U., JAKOBCZAK-DRAZEK K., SOLTYSIK A., 2012, Klucz do muzyki 4. Podrecznik do szkoly
podstawowej, WSiP, Warszawa.

SNEL E., 2016, Uwaznosé i spokdj zabki, Wydawnictwo CoJaNaTo, Warszawa.

SzmIDT K.J., 1995, Poradnik metodyczny dla nauczycieli. Porzqdek i przygoda. Lekcje twérczosci, WSiP,
Warszawa.

SzMmIDT K.J., 2013, Pedagogika tworczosci, GWP, Sopot.

SZYLING G., 2015, Uczniowskie poczucie sprawstwa a praktyki oceniania we wczesnej edukacji, Studia
Pedagogiczne, t. LXVIIIL.

Creating the sonic environment
as an expression of children’s creativity.
From the perspective of acoustic ecology

The aim of this article is to present results of research conducted with the method of participant ob-
servation during classes in acoustic ecology for schoolchildren. Classes were organized as an answer to
demands of acoustic ecology that emphasizes the need of universal education in sound consciousness and



