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O wykorzystaniu i uzytecznosci
analizy sieci spolecznych
w badaniu przemocy rowiesniczej w szkole

Artykut przybliza metodg badawcza, jaka jest analiza sieci spotecznych (Social Network
Analysis, SNA) i jej praktyczne mozliwosci zastosowania w badaniu przemocy réwiesniczej
w szkole. Omawiana metoda pozwala na odtworzenie i wiclowymiarowa analiz¢ dynamicznej
sieci powiazan spotecznych, ktora jest istotna dla analizowanego zjawiska. Badacze zajmujacy sig
zachowaniami agresywnymi uczynili w ostatnim czasie szczegdlny uzytek z koncepcji sieci, jej
metod i narzgdzi. Badania oparte na omawianej analizie moga by¢ traktowane jako punkt wyjscia
do podejmowania krokéw majacych na celu poznanie, ograniczanie i zapobieganie przemocy
w szkole.

Stowa kluczowe: sieci spoleczne, analiza sieci spotecznych, kontekst spoteczny, przemoc rowiesnicza,
dreczenie szkolne

Sie¢ spoleczna jest spoleczna struktura sktadajaca si¢ z elementéw zwanych ,,we-
ztami” (nodes) oraz taczacych ich ,,wiazan”, ,linkow” (ties, edges, links). Wezly to
poszczegolne podmioty funkcjonujace w ramach sieci, natomiast wigzania to relacje
pomigdzy podmiotami (np. przyjazn, pokrewienstwo, wspolne interesy itp.) (por.: Social
Network..., 2011, s. 1). Badanie zbiorowosci spotecznych w perspektywie sieciowej
oznacza postrzeganie jednostek jako wspolzaleznych elementow spotecznych uwikta-
nych w sieci powiazan. Tak rozumiana strukture spoteczna poréwnuje si¢ do swoistej
»Zywej tkanki”, czyli materii czulej na zmiany dokonujace si¢ na roéznych jej pozio-
mach (zob.: Moolenaar 2012, s. 10-11). Badaczy sieci interesuje, jak przebiegaja rela-
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cje w sieci oraz w jaki spos6b mozna wyjasni¢ zachowanie i nastawienie poszczegol-
nych cztonkow sieci. Przyjecie perspektywy sieciowej utatwia zrozumienie ludzkich
interakcji poprzez dazenie do uchwycenia glownych wzorcéw usytuowanych w struktu-
rze sieci spotecznej.

Zagadnienie sieci spotecznych przeszto dtuga droge rozwoju, zaczynajac od bycia
wymowng metafora, przez podejscie analityczne, skonczywszy na paradygmacie, kto-
ry dzisiaj posiada swoje zalozenia teoretyczne (Network Theory), metody, oprogra-
mowanie do wykonywania analiz sieci, a takze swoich przedstawicieli wsrod badaczy.
Jako prekursoréw teorii sieci wskazuje si¢ socjologow z konca XIX wieku, takich jak
E. Durkheim, F. Tonnies, czy pozniej G. Simmel (Social Network..., 2011). Dzigki
swoim koncepcjom stworzyli oni grunt pod rozwdj teorii sieci spotecznych. F. Ton-
nies uchodzi za tworce koncepcji wigzi spolecznej, wsrod ktorej rozroznil dwa typy
zbiorowosci spolecznej: (1) wspolnota, w ktorej stosunki spoteczne oparte sa na ,,woli
organicznej”, czyli emocjach oraz (2) zrzeszenie (stowarzyszenie, organizacja), dla
ktorego charakterystyczne sg stosunki spoteczne formalno-rzeczowe (Sztompka 2005,
s. 98). E. Durkheimowi zawdzigczamy poj¢cie ,,faktu spotecznego”, czyli szczegdlne-
g0 przejawu rzeczywistosci spotecznej, ktory generowany jest przez zbiorowosci,
ktory pojawia sig¢ w przestrzeni migdzyludzkiej i ktory jest rozny od przezy¢ psy-
chicznych, indywidualnych (tamze, s. 231-232). G. Simmel za§ wprowadzit kategorig
form spotecznych, ktére sa nadane zyciu spotecznemu przez dzialajace jednostki
(tamze, s. 135-136). Formy spoteczne ulegaja nieustannej fluktuacji w wyniku dziatan
jednostek. Wylanianie i zmienianie si¢ form spotecznych wynika z naturalnych dla
ludzi impulséw do nawiazywania kontaktow migdzy soba. Najprostsza forma spo-
teczng jest diada, czyli kontakt dwoch osob. Kiedy liczba partnerow si¢ zwigksza,
zmienia si¢ charakter kontaktow. Konfiguracje réznych stosunkéw spotecznych dzi-
siaj nazywamy struktura spoteczna. Podwaliny pod metody analizy sieci spotecznej
potozyt na poczatku XX wieku J.L.. Moreno (1934), ktory byt pionierem systematycz-
nego rejestrowania i analizowania interakcji w matych grupach spotecznych. Wykryt
on wystgpowanie tzw. struktur socjometrycznych, czyli typowych uktadow wzajem-
nych sympatii, antypatii, czy obojgtnosci, jakie wystepuja pomigdzy ich uczestnikami
(tamze, s. 138). Socjometria ma dzi$ wiele technik i wariantéw badania nieformalne;j
struktury grupy (zob.: Goralski 2009, s. 53-54). Umozliwia m.in. wskazanie osob
odrzucanych w grupie czy osob dla grupy atrakcyjnych (np. nieformalnych przywod-
cow), daje takze mozliwo$§¢ poréwnania pozycji poszczegolnych osoéb w danej grupie
spolecznej.

Jak wida¢, koncepcja badania powiazan mi¢dzy jednostkami nie jest nowa, jednak-
ze dopiero nowe metody obliczeniowe i oprogramowanie informatyczne przyczynity si¢
do rozwoju analizy sieci 1 zastosowanie jej na wigksza skalg. Poczatkowo byta jedynie
narzedziem naukowym, dzisiaj coraz czesciej wykorzystywana jest przez praktykow.
Analiza sieci spotecznych coraz czgsciej znajduje takze zastosowanie w psychologii
rozwojowej, spotecznej i dyscyplinach pokrewnych.
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Badanie spolecznego kontekstu
przemocy rowiesniczej w szkole

Bullying (dreczenie, zngcanie, przesladowanie) jest specyficznym rodzajem prze-
mocy rowiesniczej, ktory polega na podejmowaniu przez ucznia krzywdzacego za-
chowania ukierunkowanego na innego ucznia lub grupe uczniéw. To zachowanie
agresywne powtarza si¢ w czasie i uwzglednia prawdziwa lub pozorna nierownowage
sily, co oznacza, ze ofiara nie moze (lub nie chce) broni¢ si¢ przed napastnikiem
(Olweus 2007). Jak dowodza zagraniczne studia empiryczne (np. Pepler i Craig 1995;
Salmivalli 1 in. 1996; Rigby 2010), a takze polskie (Giza-Poleszczuk i in. 2011;
Thusciak-Deliowska 2013a,b), do szykanowania w szkole dochodzi na ogét w obecno-
$ci innych ucznidw, ktorzy obserwuja cate zajscie (Fenik 2013, s. 9). Uczniowie
bedacy $wiadkami dreczenia szkolnego, majacy swiadomos¢ istnienia tego zjawiska
w swoim $rodowisku, moga mie¢ istotny wpltyw na nie, zarbwno pozytywny (ograni-
czajacy zjawisko), jak i negatywny (wzmacniajacy) (Swearer i in. 2010, s. 39). Do-
tychczasowe badania nad przemoca réwiesnicza ujawnity cechy charakterystyczne
dzieci agresywnych, liczne psychospoleczne korelaty oraz predyktory zachowan agre-
sywnych, a takze cechy charakterystyczne ofiar przemocy szkolnej z uwzglednieniem
konsekwencji wiktymizacji (zob.: Surzykiewicz 2000; Olweus 2007). Badania te kon-
centrowaty si¢ jednak giownie na jednostkach, tj. na sprawcy przemocy lub na jego
ofierze. Natomiast mato uwagi po§wigcono na poznanie relacji sprawca—ofiara (Ver-
mande i in. 2000), jeszcze mniej na badanie spotecznego kontekstu tych zachowan
(Salmivalli 1 in. 1996), czyli poziomu relacji réwiesniczych, ich zmian i roli
w dynamice zjawiska przemocy rowiesniczej w szkole. Dopiero od niedawna, w pra-
cach empirycznych zaczgto coraz bardziej eksplorowaé role grupy rowiesniczej
w dreczeniu szkolnym (zob.: Pepler i Craig 1995; Salmivalli i in. 1996; Ttuéciak-
-Deliowska 2013a).

Psychologowie spoleczni zazwyczaj rozrozniaja trzy poziomy analizy w studiach
nad grupa réwiesnicza i relacjami migdzy réwiesnikami: poziom indywidualny, po-
ziom diad i poziom grup (Rubin, Bukowski, Parker 2006; Cillessen 2007). Na pozio-
mie indywidualnym, jednostkowym, najcz¢sciej przedmiotem analizy sa zachowania
jednostek i ich pozycja socjometryczna. Na poziomie par (diad) badacze zazwyczaj
analizuja zwiazki przyjacielskie, ale takze coraz czgsciej przedmiotem analizy sg inne
rodzaje relacji, jak np. relacje negatywne typu wrogowie, diady sprawca—ofiara, rela-
cje romantyczne. Przedmiotem badan na poziomie grupowym sa kliki, paczki, wigksze
sieci spoteczne, do ktorych nastolatkowie przynaleza. Zjawiska zachodzace na kaz-
dym z tych poziomow maja wyjatkowy wptyw na rozwoj spoteczny jednostek (Rubin
i in. 2006). Chociaz znaczenie wszystkich trzech pozioméw dla rozwoju jednostek
i dynamiki relacji rowiesniczych zostalo zidentyfikowane, stosunkowo najbardziej
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i najczgsciej eksplorowany jest poziom jednostkowy i diadyczny. Udalo si¢ tutaj usta-
li¢ m.in., ze ofiary, sprawcy przemoc roéwiesniczej oraz ich ,,asystenci” sa czgsto od-
rzucani przez grupg; sprawcami czesciej sa chtopey, obroncami za$ dziewczgta (zob.:
Salmivalli i in. 1996; Thusciak-Deliowska 2013a); a brak bliskiego przyjaciela moze
by¢ czynnikiem ryzyka dla stania si¢ ofiara dreczenia szkolnego (zob.: Olweus 2007;
Thusciak-Deliowska 2013b).

Dlaczego sieci spoteczne sa znacznie rzadziej przedmiotem eksploracji empirycz-
nej niz jednostki czy diady? Po pierwsze dlatego, ze znacznie latwiej jest poznac cho-
ciazby pozycje socjometryczne uczniow. W tym zakresie opracowano kilka technik,
ktore mozna dostosowac do celu badania, podczas gdy sieci sa trudniejsze do ,,uchwy-
cenia”. Zidentyfikowanie sieci spotecznej jest zwykle bardziej ztozone i stanowi spore
wyzwanie, znacznie wigksze niz okreslenie statusu socjometrycznego jednostki, czy
okreslenie liczby przyjaciot lub wskazanie istniejacej relacji przyjacielskiej. Sieci
spoteczne nie sa ustalonymi bytami, lecz stanowia skupiska, we¢zty potaczonych jed-
nostek, ktore zmieniaja si¢ w czasie (Cillessen 2007, s. 92). Tworzy si¢ w ten sposob
kompleks réznych ,,zagniezdzen” relacji, podlegajacy zmianom i procesom rozwojo-
wym. Ta specyfika jest zrodtem ograniczen i komplikacji, po pierwsze bowiem, trud-
no uchwyci¢ dynamikg zmian, po drugie, badacze zazwyczaj przydzielaja dang osobe
do jednej grupy, podczas gdy jednostki w tym samym czasie przynaleza do wigcej niz
jednej sieci 1 pozostaja pod ich wptywem.

Analiza sieci spolecznych

Naprzeciw zasygnalizowanym trudno$ciom wychodzi analiza sieci spotecznych
(Social Network Analysis, SNA), ktora umozliwia mapowanie i analizg relacji na roz-
nych poziomach, rowniez w uwzglednieniem dynamiki zachodzacych zmian w rela-
cjach. Jest to paradygmat badawczy operujacy metodami i narzgdziami, ktére wywodza
si¢ migdzy innymi z matematycznej teorii grafow (Scott 2000), algebry macierzowe;
(Hanneman, Riddle 2005) oraz statystyki (Wasserman, Faust 2007). Od wielu lat ana-
liza sieci spotecznych jest z powodzeniem stosowana w wielu dyscyplinach nauko-
wych, cho¢ glownie wykorzystywana jest w obszarze studiow nad organizacja
i zarzadzaniem wiedza. Za pomoca teorii sieci spotecznej probowano dotychczas wy-
jasni¢ szeroka gamg zjawisk spolecznych, takich jak status spoteczny i prestiz (Lazega
2001; cyt. za: Moolenaar 2012, s. 10), rozprzestrzenianie si¢ i dyfuzja innowacji
(Moolenaar 2012), uzywanie substancji psychoaktywnych przez mtodziez i dorostych
(np.: Hall, Valente 2007; Bohnert i in. 2009), rozprzestrzenianie chordob i wirusow,
takich jak np. HIV (Rothenberg i in. 1998). Analiza sieci spolecznych znajduje dzisiaj
szerokie praktyczne zastosowanie w wielu obszarach, np. w policji wykorzystywana
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jest do badania struktur siatek przestgpczych i terrorystycznych; w ekonomii i zarza-
dzaniu stuzy do analizy i poprawy kanatow komunikacji wewnatrz organizacji; serwi-
sy WWW wykorzystuja ja do znajdowania rekomendacji linkow i znajomych w ser-
wisach spoteczno$ciowych (Morzy, Lawrynowicz 2010/2011). W tych ostatnich
wykorzystuje si¢ regule tzw. szesciu stopni oddalenia, nazywanej tez regula ,,szeSciu
usciskow dioni”; ,,szesciu krokow” (six degrees of separation), wykazana w ekspery-
mencie S. Milgrama (Travers, Milgram 1969) z lat 60. XX wieku. Polegat on na prze-
kazywaniu korespondencji losowo wybranym osobom, ktore nastgpnie podawaty ja
dalej, az dotarta do wskazanego adresata. S. Milgram udowodnit w ten sposob, ze
cho¢ kazda z os6b ma ograniczona liczb¢ znajomych, to dzigki ,,znajomych ich
znajomych” i dalszym krggom znajomych, mozliwe jest dotarcie do najbardziej
oddalonych oso6b. Wynik ten, kaze postrzega¢ $wiat jako specyficzna sie¢ spoteczna
o wzglednie niewielkiej $redniej odlegtosci migdzy weztami. Jest to tzw. fenomen
matego §wiata.

Glowna zaleta SNA jest mozliwo$¢ odtwarzania, wizualizacji i analizy ztozonych,
wielopoziomowych relacji spotecznych, biorac pod uwage zaréwno bezposrednie, jak
i posrednie kontakty migdzy elementami spotecznymi. Analizg sieci spotecznych od
konwencjonalnych narzedzi badan spotecznych odréznia fakt, iz w centrum zaintere-
sowania tej metody znajduja si¢ tzw. dane relacyjne, a nie atrybuty (zob.: Scott 2000;
Stepka, Sudba 2009). W przypadku badania sieci spotecznych najistotniejsze sa zatem
relacje poszczegolnych osob i grup, a nie ich formalne usytuowanie w strukturze spo-
tecznej. Relacje mozna traktowac jako kanaly komunikacji, ktorymi rozprzestrzeniaja
si¢ np. emocje (poczucie szczgscia, wsciekltosci), postawy (np. akceptacja zachowan
aspotecznych) oraz zachowania (np. uzywanie substancji psychoaktywnych). Anali-
zujac wiasciwosci sieci, bierze si¢ pod uwage m.in. liczbg¢ powiazan, ich ukierunko-
wanie, odwzajemnienie powiazan, ggstos¢ powiazan, ich sitg, przechodnios¢ i posred-
niczenie (zob.: Turner 2004, s. 607—612).

Ze wzgledu na to, iz w centrum zainteresowania analizy sieciowej sa relacje,
a zbierane dane maja charakter relacyjny, mamy do czynienia z charakterystycznym
sposobem przedstawiania danych, tj. za pomoca tablicy macierzowej oraz za pomoca
diagramu wygenerowanego przez program wizualizacyjny (popularne programy wy-
korzystywane do analizy sieciowej to np. UCINet, Pajek, ORA, R, NodeXL; zob.:
Social Network..., 2011, s. 12-39). Sie¢ spoteczna konceptualizowana jest jako graf,
czyli zbior weztow reprezentujacych aktorow (elementy spoleczne) i zbidr linii re-
prezentujacych relacje migdzy nimi. Wsrdéd gtéwnych elementéw konstytutywnych
dla sieci wymienia si¢: (1) zasigg — sieci spoleczne moga rézni¢ si¢ mig¢dzy soba
wielkos$cia i r6znodorodnoscia, (2) centralno$¢ — wskazanie, kto lokuje si¢ na pozy-
cji centralnej, a kto jest izolowany oraz (3) role wyodrgbnione na podstawie regu-
larno$ci we wzorach relacji (tzw. strukturalna ekwiwalencja) w sieci lub zachowa-
niach sieciowych (Szpunar 2005, s. 79-80). Przykladowe miary strukturalne
(spoteczne), ktore wykorzystywane sg w SNA, to np.: (1) stopien wyjsciowy (out-
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degree), czyli liczba relacji wychodzacych od jednej osoby ku innym; (2) stopien
wejsciowy (indegree), czyli liczba relacji dochodzacych do badanego; (3) posredni-
czenie (betweeness) — okresla, w jakim stopniu wezel sieci (osoba) posredniczy mig-
dzy pozostatymi czlonkami grupy; (4) bliskos$¢ (closeness) — okresla, jak blisko jed-
nostka znajduje si¢ w stosunku do pozostatych jednostek w sieci; (5) wektor wiasny
(eigenvector) okreslajacy, jak dobrze potaczona jest dana osoba, itp. (Morzy, Lawry-
nowicz 2010/2011; Social Network..., 2011).

SNA pozwala podda¢ analizie sie¢ na trzech podstawowych poziomach: (1) po-
ziom catej sieci (makro), np. liczba relacji w sieci, ggsto$¢ sieci, dystans miedzy po-
szczegblnymi elementami tworzacymi sie¢, etc., (2) poziom poszczegdlnych czegsci
sieci (mezo), np. wskazanie centralnych oraz wyizolowanych subgrup w sieci; oraz
(3) poziom poszczegbdlnych weztdw sieci (mikro), np. wskazanie elementow bedacych
integratorami sieci (zob.: Stgpka, Sudba 2009).

Podsumowujac, analiza sieci spotecznych stanowi wzglednie nowe i dynamicznie
rozwijajace si¢ podejscie badawcze operujace narzedziami, ktére z powodzeniem mo-
ga by¢ uzywane w naukach spotecznych i humanistycznych. Mozna pokusi¢ si¢
o twierdzenie, ze analiza sieci spotecznych stanowi uniwersalne narzedzie badawcze
majace swoje zastosowanie wszgdzie tam, gdzie przedmiotem analizy sa wszelkiego
rodzaju relacje. Omawiana metoda pozwala na odtworzenie i wielowymiarowa analize
dynamicznej sieci powigzan spotecznych, ktéra ma kluczowe znaczenie dla analizo-
wanego zjawiska. Rowniez badacze zajmujacy si¢ zachowaniami agresywnymi uczy-
nili w ostatnim czasie szczego6lny uzytek z koncepcji sieci i metod jej analizy (Hanish,
Rodkin 2007, s. 3).

Wykorzystanie analizy sieci spolecznych
w badaniach nad przemoca w szkole

Analiza sieci spotecznych stwarza mozliwo$¢ analizy strukturalnej relacji spraw-
ca—ofiara, czy relacji migdzy rowiesnikami zaangazowanymi w dreczenie szkolne.
Z punktu widzenia tej metody srodowisko spoteczne moze zosta¢ wyrazone w postaci
wzorcow lub prawidlowosci w relacjach miedzy spotecznymi elementami. Mozna w ten
sposob odtworzy¢ niewidoczna na pierwszy rzut oka, strukturg ,,agresywnych” relacji
i wzorcow w powiazaniach i zwiazkach pomigdzy uczniami w klasie szkolnej
(Vermande i in. 2000). W ostatnich latach kilku badaczy w swoich studiach empi-
rycznych zaczgto wlaczaé sieci spoteczne i ich analize do badan nad postawami i za-
chowaniami agresywnymi dzieci i mtodziezy.

Modelowanie struktury sieci spotecznej z uwzglednieniem powiazan pozytywnych
(lubienie) i negatywnych (ogolne ,nielubienie” i relacje sprawca przemocy—ofiara)
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zostato wykorzystane w badaniach G. Huitsinga i wspolpracownikow (2012) prze-
prowadzonych w 2008 r. wérdd 393 uczniow z 18 klas. Wygenerowano modele wy-
ktadnicze grafow losowych (exponential random graph models, ERGMs) celem od-
tworzenia struktury sieci relacji na wszystkich warstwach spotecznych (poczawszy od
diad, skonczywszy na skomplikowanych relacjach) dla wszystkich klas (w przypadku
relacji drgczenia szkolnego modele sieci uzyskano dla 17 klas, gdyz w jednej taka sie¢
nie byta mozliwa do odtworzenia ze wzgledu na zbyt mata liczbe wskazan). Uzyskane
rezultaty pokazaty, ze sieci relacji negatywnych znacznie roéznia si¢ od konfiguracji
sieci relacji pozytywnych. Konfiguracjg relacji drgczenia szkolnego charakteryzowat
wysoki stopien centralizacji struktury, co oznacza, ze niektorzy uczniowie sa glow-
nymi (centralnymi) drgczycielami wielu swoich rowiesnikow, przy czym oni sami
nigdy nie byli ofiarami przemocy rowiesnicze;j.

Dodatkowo, odkrywajac wzory przechodnio$ci powiazan, okazalo sig, ze dzieci lu-
bia dzieci, ktore nie sg lubiane przez nielubianych przez siebie rowiesnikow. A zatem
mozna powiedzie¢, ze kliki uczniowskie tworzyly si¢ w oparciu o zasade ,,wrog moje-
g0 wroga jest moim przyjacielem”. Podsumowujac te badania i zastosowane w nich
metody, nalezy podkresli¢, iz modele sieci spotecznych zbudowano i dostosowano
oddzielnie dla kazdej badanej klasy szkolnej. Zaleta takiego podejscia jest indywidu-
alizacja, dzigki ktorej kazdy model w miarg szczegotowo odzwierciedla zastang rze-
czywistos¢ konkretnej klasy szkolnej. Jednakze indywidualizacja moze by¢ postrzegana
jako wada z perspektywy badaczy poszukujacych wspolnych wzorcow dla sieci drecze-
nia szkolnego celem formulowania uogdlnien. Niemniej jednak, G. Huitsing i wspot-
pracownicy (2012, s. 656) zywia nadzieje, opierajac si¢ na swoich wynikach i sy-
gnalach od innych badaczy, ze mozliwe bedzie zidentyfikowanie podobnych wzorcow
w negatywnych relacjach w grupach w roznym wieku w réznych krajach. Problem ten
mozna uczyni¢ przedmiotem dalszych badan.

G. Huitsing i R. Veenstra (2012) w swoich ostatnich badaniach prébowali przesle-
dzi¢, czy 1 w jakim stopniu grupowy kontekst bullyingu (z uwzglednieniem roél po-
szczegolnych uczniow-§wiadkow dreczenia szkolnego) moze by¢ badany z perspek-
tywy sieci spotecznych. Przeprowadzili dwa badania. W pierwszym wykorzystano
szczegotowa analize sieci spotecznych, by za jej pomoca na grafach szczegdtowo zo-
brazowac¢ strukturg spoteczna jednej klasy (N = 19). To podejscie umozliwito wyrdz-
nienie podgrup istniejacych w klasie, a takze zidentyfikowanie rél poszczegoélnych
uczniéw oraz poznanie, jak wygladaja relacje pomigdzy uczniami i do kogo poszcze-
gblne zachowania sa kierowane. Empiryczne ustalenia potwierdzity, ze efekty proce-
sow wewnatrzgrupowych i kierowanych poza poszczegdlne podgrupy sa istotne dla
wyjasnienia spolecznego charakteru bullyingu i rzucily nowe $wiatto na zachowania
defensywne, sugerujac, ze nie tylko ofiary sa bronione. Uzyskane informacje zostaly
wykorzystane w drugim, znacznie wigkszym badaniu (N = 494), w ktorym postuzono
si¢ statystycznymi metodami analizy sieci spotecznych. Potwierdzono w nim, ze ofia-
ry dreczenia szkolnego maja tendencje do bronienia siebie nawzajem, podobnie
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sprawcy dreczenia szkolnego, kiedy zajdzie taka potrzeba, staja w swojej obronie.
Wyniki wskazuja, ze zar6wno ofiary przemocy roéwiesniczej, jak i jej sprawcy, lacza
si¢ w grupy, w ktorych otrzymuja wsparcie od rowiesnikow. Co ciekawe, w podgrupy
lacza sig ofiary tego samego sprawcy, ktore bronia siebie nawzajem lub grupy tworza
sprawcy zngcajacy sie nad ta sama ofiara.

Analiza sieci, oprocz tego, ze daje mozliwo$¢ pelnego opisania relacji w sieci,
umozliwia takze przesledzenie dynamiki proceséw spolecznych zachodzacych w sie-
ciach. Méwiac o dynamice procesow, chciatabym zwrdci¢ uwage na trzy spoteczne
mechanizmy charakterystyczne dla sieci, ktore moga by¢ istotne dla wyjasniania za-
chowan agresywnych i ich dynamiki w grupie rowiesniczej. Pierwszy z nich to homo-
filia (homophily), upodobanie do podobienstwa, czyli tendencja ludzi do stowarzysza-
nia si¢ z ludzmi podobnymi do siebie pod jakim$ wzgledem (np. przyjaznienie si¢
z tymi, ktorzy sa do nas podobni, pod wzgledem pogladéw; wygladu, zainteresowan
itp.) (McPherson i in. 2001; Sztompka 2005, s. 184). Zasada ta mowi, ze ludzie podobni
do siebie bardziej si¢ przyciagaja, a zatem np. uczniowie agresywni znajda lepsze zro-
zumienie dla swoich zachowan z innymi uczniami agresywnymi (zob.: Espelage i in.
2007). Mechanizm ten w odniesieniu do zachowan agresywnych zostat potwierdzony
m.in. w badaniach D.L. Espelage i wspotpracownikow (2003). Postuzyli si¢ oni anali-
za sieci spolecznych (SNA) do zidentyfikowania rowiesniczych diad i klik, a nastep-
nie zastosowali hierarchiczne modelowanie liniowe (HLM) w celu ustalenia, w jakim
stopniu rowiesnicy wptywaja na swoje zaangazowanie w drgczenie szkolne. Wykaza-
no, ze uczniowie nawiazuja bliskie relacje z tymi rowiesnikami, ktorzy zngcaja si¢ nad
innymi i rownie czgsto uczestnicza w bojkach. Efekt ten nie znalazt jednak odzwier-
ciedlenia w badaniach przeprowadzonych przez Y. Xu i wspotpracownikow (2004)
wsrod dzieci chinskich, co moze sugerowac istnienie w tym zakresie specyficznych
roznic kulturowych.

Drugi mechanizm wystgpujacy w sieci to zarazliwos$¢ spoteczna (social conta-
gion), ktéora mozna rozpatrywac jako ukierunkowany wptyw spoteczny. Jest to me-
chanizm, w ktérym istniejace w sieci relacje zwigkszaja prawdopodobienstwo wysta-
pienia podobiefistwa cech weztéw nimi polaczonych (Zak, Zbieg 2012). Zarazliwoéé
spoteczna moze dziata¢ dwojako: osoba bedaca zrodlem wplywu oddziatywuje bezpo-
srednio na drugiego czlowieka (np. gdy uczen namawia kolege do drgczenia stabszego
ucznia w klasie) lub jest zrodlem nasladownictwa (gdy kto$ zaczyna drgczy¢ innego
ucznia w wyniku obserwacji wspoltowarzysza ,,w akcji”’). Niektorzy badacze (zob.:
Espelage i in. 2003; Veenstra i in. 2013) zwracaja uwage na trudnos¢ w rozwiktaniu
pierwszenstwa mechanizmow selekcji i wptywu w konkretnych sytuacjach. Mianowi-
cie, watpliwe jest, czy uczniowie potaczyli si¢ w grupy ze wzgledu na podobne po-
stawy 1 przejawiane zachowania, czy zachowania takie pojawity si¢ jako wynik czg-
stych interakcji z osobami, ktore takie zachowania przejawiaja. Najnowsze postepy
w statystycznym modelowaniu struktury sieci daja mozliwo$¢ rozwiazania tego pro-
blemu i podejscia do zjawiska drgczenia szkolnego z perspektywy analogicznej do
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perspektywy rozwojowej. Umozliwia to wglad w procesy tworzenia si¢ roznych grup
rowiesniczych (zob.: Veenstra i in. 2013) na zasadzie prowadzenia podtuznych (lon-
gitudinalnych) analiz sieciowych. Takie rozwiazanie (z wykorzystaniem specjalnego
programu do podtuznych analiz SIENA (Simulation Investigation for Empirical Ne-
twork Analysis) zostato zastosowane w badaniach M. Sentse i wspotpracownikow
(2013) nad dynamika formowania sig relacji przyjacielskich w zwiazku z wiktymiza-
cja. Okazalo sig, ze podobienstwo w doswiadczaniu przemocy fizycznej przez
uczniéow byto predyktorem powstania przyjazni miedzy nimi. Uchwycono réwniez
mechanizm wzajemnego wplywu rowiesnikow, nastolatkowie bowiem, ktorzy mieli
wsrdd swoich przyjaciot ofiary przemocy relacyjnej, sami w przysztosci stawali sig
ofiarami tej formy przemocy. Uzyskane rezultaty sugeruja, ze zarowno proces tacze-
nia si¢ w grupy na zasadzie podobienstwa, jak i mechanizm wptywu spolecznego,
odgrywaja istotng rolg w powstawaniu podgrup réwiesniczych (w tym przypadku
opartych na przyjazni), jednakze procesy te byly rozne w zaleznosci od doswiadczanej
formy przemocy réwiesnicze;j.

Trzeci mechanizm mogacy mie¢ znaczenie dla dynamiki w sieci spotecznej to
dzialanie czynnika zewngtrznego (comfounding), ktéry jednoczes$nie oddziatuje na
osoby polaczone ze soba w sieci (Zak, Zbieg 2012). Mechanizm ten polega na od-
dzialywaniu na sie¢ polaczonych relacja weztéw czynnika spoza sieci, ktory na pewne
wezly wptywa rownoczesnie, zmieniajac w ten sposob ich cechy. Czynnikiem, ktory
moze spowodowaé wzrost zachowan agresywnych w danej grupie rowiesnikow, moze
by¢ np. nowy, zyskujacy wsrod mtodziezy na popularnosci serial w MTV, charaktery-
zujacy si¢ duzym natgzeniem przemocy. Wzrost agresywnosci cztonkéw danej grupy
nie jest w tym przypadku ani wynikiem indywidualnych cech uczniéw, ani taczacych
ich relacji, tylko czynnika pochodzacego spoza sieci relacji, ktory cieszy si¢ wsrod
nich zainteresowaniem i popularnoscia. A zatem czynnik zewngtrzny tworzy podo-
bienstwo w sieci, gdy dziata jednoczesnie na ludzi potaczonych ze soba. Nie zidenty-
fikowatam jednak jeszcze badan koncentrujacych si¢ na dziataniu czynnika zewnetrz-
nego na sieci przemocy rowiesniczej w szkole.

Podsumowanie i wnioski

Badajac zjawiska spoteczne, mozna podda¢ obserwacji i analizie zarowno cechy
jednostek, jak i relacje migdzy nimi. Biorac pod uwage rodzaj zachowan spotecznych,
jakim jest przemoc, mozna powiedzie¢, ze dotychczas przeprowadzono mnostwo ba-
dan, w ktorych przedmiotem zainteresowania byty gtdéwnie cechy jednostek lub cechy
ich otoczenia. Na podstawie tych studidéw empirycznych sformutowano wiele istot-
nych wnioskéw i1 predykcji. W ostatnim czasie coraz wigcej miejsca w analizach
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i studiach empirycznych nad przemoca w szkole poswigca si¢ na poznanie kontekstu
spotecznego tych zachowan oraz jego wplywu, ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na
relacje rowiesnicze. Uzyteczna zdaje si¢ tutaj analiza sieciowa, wykorzystywana z po-
wodzeniem m.in. w zarzadzaniu, socjologii, czy antropologii.

Analiza sieciowa pozwala na: (1) zobrazowanie relacji i zaleznos$ci za pomoca ma-
py sieci, (2) przedstawienie relacji spotecznych za pomoca wzoréw matematycznych,
dzigki czemu mozliwe jest formulowanie wnioskdéw, a takze (3) przewidywanie za-
chowan, dzigki symulacjom réznych scenariuszy zachowania si¢ w sieci. W analizie
sieci spoteczna struktura i wptyw spoleczny jest mierzony i mapowany (odwzorowy-
wany), czyniqc to, co jest ukryte na pierwszy rzut oka, obserwowalnym dla naukow-
cow (Hanish 1 Rodkin 2007, s. 1), ale takze dla praktykdéw (np. nauczycieli). Metody
analizy sieci spotecznej czynia realne zrozumienie dziecka (ucznia) w jego spotecz-
nym systemie, zwigkszaja mozliwo$¢ poznania, ktoérzy uczniowie maja wptyw na
swoich rowiesnikow 1 w jaki sposob si¢ to odbywa.

Przeprowadzone i przytoczone powyzej studia empiryczne uwzgledniajace analize
sieci spotecznej w badaniach nad przemoca w szkole dowodza, ze perspektywa sieci
spotecznych z powodzeniem wykracza poza perspektyweg jednostkowa, a uzyskane
w ten sposob informacje o sieciach spotecznych nadaja si¢ do zidentyfikowania specy-
ficznych proceséw w klasie szkolnej. Opisowe analizy, analogiczne, jakie zastosowa-
no m.in. w badaniu G. Huitsinga i R. Veenstry (2012), pozwalaja na poznanie grupo-
wej struktury klasy i graficzna reprezentacje¢ sieci dreczenia szkolnego. Mozliwe jest
takze zidentyfikowanie ucznioéw, ktdrzy zajmuja centralne pozycje w grupie, uczniow,
ktorzy ,,zanurzeni” sa w kilku podgrupach, uczniow, ktorzy sa popularni, czy wreszcie
uczniéw, ktorzy moga by¢ ,,przekaznikami” postaw i zachowan. Mozliwe jest takze
uchwycenie dynamiki proceséw sieciowych. Uzyskane w ten sposob informacje moga
by¢ niezwykle przydatne dla nauczycieli z punktu widzenia procesu wychowania.
Wykorzystanie perspektywy sieci spotecznych i analizy sieciowej w celu glebszego
poznania i zidentyfikowania relacji agresywnych w klasie oraz rél poszczegdlnych
uczniow zaangazowanych w drgczenie szkolne moze by¢ szczegodlnie wartosciowe,
a takze przydatne do opracowywania i podejmowania dzialan zapobiegawczych oraz
interwencyjnych.

Wada jednak stosowania analizy sieciowej moze by¢, po pierwsze, jej czasochton-
no$¢, po drugie, trudnos¢ wynikajaca z zastosowania skomplikowanych metod i tech-
nik analizy. Obszerne wykorzystanie matematyki i algorytméw komputerowych prze-
kracza zdolnosci wigkszosci badaczy spolecznych (zob.: Turner 2004, s. 604), jak
rowniez praktykow — nauczycieli. Niemniej, mimo tych wyzwan, mozliwo$ci analizy
sieci jako podejscia teoretycznego i metodologicznego sa znaczne, albowiem zajmuje
si¢ ona istotng cecha struktury spotecznej, tj. wzorcem relacji mmigdzy podmiotami
spotecznymi. Zignorowanie przez badaczy oraz praktykdéw spotecznego kontekstu
zachowan agresywnych wsrdéd mtodziezy szkolnej moze udaremni¢ efektywnos¢ pro-
gramow profilaktycznych i interwencyjnych.
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The Usefulness of Social Network Analysis
in School Bullying Research

The article presents social network analysis as a research method and its practical applicability in the
study of bullying in school. This method allows for reconstruction and multi-dimensional analysis of
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dynamic social networks, which is crucial for the analyzed phenomenon. Researchers dealing with the
issues of aggressive behaviour have recently made a particular use of the network concept, its tools and
methods. The research based on this analysis can be considered as a starting point to take steps to
examine, then reduce and prevent bullying in schools.

Keywords: social network, social network analysis, social context, bullying



