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Problematyka relacji mitosnych ma
bogata literatur¢ przedmiotu. Na gruncie
polskim istnieje jednak niewiele publika-
cji dotyczacych sposobow poszukiwania
partnera zyciowego oraz randkowania
(takze na portalach randkowych) w tak
szerokim ujeciu, jak to zaproponowat
P. Szarota w swoim opracowaniu. Od
niedawna dostgpne sa ksiazki A. Ben-
Ze’ev (Milos¢ w sieci. Internet i emocje)
oraz M.T. Whitty i A.N. Carr (Wszystko
o romansach w sieci. Psychologia zwiqz-
kow internetowych) dotyczace nawiazy-
wania relacji w sieci. W Polsce posrednio
zagadnieniem tym zajmowala si¢ K. Or-
szulak-Dudkowska, V. Krawczyk-Wasi-
lewska, M. Szpunar, T. Bielak, M. Podgor-
ski, A. Nowak, K. Krejtz i inni.

Autor uzasadnia wybor podjetej te-
matyki juz we wprowadzeniu, twierdzac,
ze w historii randkowania jak w soczew-
ce odbijajq sie najwazniejsze przemiany
i trendy XX wieku (s. 5). W ten sposob
trywialny — jak mogloby si¢ wydawaé
— temat zyskuje szeroki zakres i wielo-
aspektowy charakter. Ponadto, randkowa-

nie to temat z pogranicza kilku dyscyplin
naukowych, co wiaze si¢ z odmiennoscia
perspektyw jego postrzegania i interpre-
tacji. Autor nie formutuje wprost celu,
w jakim napisana zostala recenzowana
publikacja, ani nie wskazuje jej adresata.
Mozna jednak zatozy¢, ze ma ona stuzy¢
nie tylko porownaniom historycznym czy
kulturowym, ale rowniez zwrdceniu uwa-
gi na zupehie nowe zjawiska, ktorych
obecnie jesteSmy $wiadkami (wspotcze-
sne modele randkowania, w ktorych tak-
ze biora udzial osoby starsze, przejmo-
wanie przez kobiety mgskich scenariuszy
seksualnych, tworzenie tzw. czystych
relacji, fenomen kuguaréw oraz specyfi-
ke randek homoseksualnych i interneto-
wych, dobor partner6w na podstawie
grupy krwi itd.). Ze wzgledu na wielo-
aspektowos¢ podejmowanej tematyki mo-
ze ona by¢ interesujaca dla przedstawi-
cieli wielu dyscyplin naukowych, ale row-
niez dla szerokiego odbiorcy, ktoremu
temat publikacji jest bliski.

Ksigzka sktada si¢ z dwoch czesci,
konczy sig za$ epilogiem. Pierwsza czg$¢
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zatytutowana Prehistoria i klasyka, doty-
czy okresu od narodzin randki (rozdziat
I) do czaséw powojennych i opisuje tra-
dycje amerykanska, francuska (Pomiedzy
date a rendez-vous — rozdzial II) oraz
wzory randkowania w stalinowskiej i po-
odwilzowej Polsce (Polacy nie gesi
— rozdziat III). Jak pisze autor, ta czg§¢
ma charakter historyczno-nostalgiczny.
Natomiast druga czg$¢ ksiazki (Czas
przemian) jest bardziej rozbudowana,
sktada si¢ bowiem z o$miu rozdziatow.
Zawarte w nich treSci dotycza licznych
zmian (przedstawianych w kolejnych
rozdziatach), jakie zaszty w kontekscie
ewolucji zycia rodzinnego, roli kobiet
w nawiazywaniu relacji spotecznych,
sytuacji os6b homoseksualnych, a takze
wykorzystania nowego medium (Inter-
net) do inicjowania nowych znajomosci.
P. Szarota analizuje rowniez wplyw glo-
balizacji na tradycj¢ randkowania w kul-
turach innych niz zachodnie, na przyktad
w Japonii, Indiach czy Nigerii.

Zamiast zakonczenia, w zamieszczo-
nym na koncu epilogu autor zastanawia
sig, czy mozemy moéwié o koncu historii
randkowania. Przedstawia dwa scenariu-
sze, ktore wydaja si¢ mu najbardziej wy-
raziste. Pierwszy z nich zaktada dalszq
obyczajowq liberalizacje i ostateczng
banalizacje seksu (s. 183). Przywotuje
tutaj problem turystyki seksualnej, w kto-
rej uczestnicza rowniez kobiety, a takze
nowa forme znajomosci, nazywana hook-
ing up (seks bez zobowiazan, ktory nie
staje si¢ podstawa do stworzenia wigzi)
oraz uklad typu friends with benefits,
czyli przyjaciele z bonusem (relacja
przyjacielska, do ktérej wlaczony zostaje
aspekt seksualny). Drugi scenariusz prze-

widuje powrdt do tradycyjnych wartosci,
akcentuje si¢ tutaj rolg zalotow jako
przygotowanie do malzenstwa, wstrze-
migzliwos¢ pitciowa, uwzglednienie roli
rodziny w podejmowaniu decyzji o wy-
borze partnera.

Monografia Anatomia randki to jedna
z pierwszych prac, w ktorej w tak szero-
kim ujeciu zostaly zaprezentowane tresci
dotyczace randkowania, a takze tematy
pokrewne. Autor zasygnalizowal poja-
wienie si¢ zupelnie nowych zjawisk
(o niektoérych juz wspomniatam), jednak
nie zostaly one zbyt obszernie opisane.
Nie nalezy tego traktowac jako zarzutu,
poniewaz, po pierwsze, ze wzgledu na
wielo$¢ ujec (historyczne, psychologicz-
ne, socjologiczne, antropologiczne) pew-
ne watki zostaly przedstawione bardziej
lub mniej szczegdtowo. Interdyscyplinar-
no$¢ jest niewatpliwa zaleta ksiazki, wia-
zata si¢ ona jednak z pewnymi ograni-
czeniami. Po drugie, czg$¢ z nich
wymaga dokonania glgbszych analiz ze
wzgledu na skale ich wystgpowania
w Polsce, a takze formy ich adaptacji
w innych warunkach. Niestety, autor
pracy nie przedstawia wlasnych wynikoéw
badan na ten temat, probuje jednak odno-
si¢ omawiane tresci do sytuacji w Polsce,
tak jak w przypadku istniejacych portali
randkowych dla 0s6b w starszym wieku,
podajac ich nazwy. Nalezy zauwazy¢, ze
takie ujecie otwiera nowe pole poszuki-
wan dla innych badaczy.

Stosunkowo czesto podstawa analiz
sa opracowania zagraniczne, nie tylko
wyniki badan, ale rowniez tresci zaczerp-
nigte z poradnikow, czasopism, stron inter-
netowych. Autor korzystal z réznych
rodzajow wiedzy (potocznej, publicy-
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stycznej, naukowej), a biorac pod uwage
wielo$¢ uznawanych wspolczesnie para-
dygmatow, nalezy uznaé, ze tresci doty-
czace randki niezaleznie od zrédta moga
by¢ przedmiotem badan naukowych.
Autor jest przy tym $wiadomy wielo$ci
podejsé 1 stylistyk — typowa analiza hi-
storyczna przeplata si¢ z dziennikarskim
opisem najnowszych trendow randko-
wych, fragmentami zabawnych felieto-
néw badz wypowiedziami osob zalogo-
wanych na portalach randkowych. Dzigki
temu ksigzka napisana jest w sposob
interesujacy i zrozumiaty nawet dla osob,
ktore dotychczas nie siggaty po ksigzki
naukowe.

Struktura formalna pracy utrzymana
jest w logicznym porzadku, poszczegdlne
czgsci ksiazki sa proporcjonalnie opra-
cowane oraz powiazane migdzy soba.
Czytelnik moze mie¢ jednak pewne trud-
nosci z identyfikacja cytowanych wypo-
wiedzi, przywolywanych wynikow ba-
dan, badz idei, poniewaz przypisy zostaly
umieszczone na koncu ksiazki (w biblio-
grafii) 1 przedstawione alfabetycznie
wedtug kolejnych rozdziatéw. Utrudnia
to odbiorcy dotarcie do zrodetl przywo-
tywanych tresci, a takze oddzielenie ich
od wtasnej refleksji autora.

Ma racj¢ P. Szarota piszac we wstgpie,
ze w historii randkowania jak w so-
czewce odbijaja si¢ najwazniejsze prze-
miany 1 trendy XX wieku. Rozpo-
wszechnienie si¢ randkowania stato sie
mozliwe dzigki gruntowanym przemia-
nom obyczajowym (malzenstwo nie jest
juz traktowane jako transakcja ekono-
miczna, a decyzja o wspdlnym zyciu

jest podejmowana przez samych zainte-
resowanych, a nie rodzicow czy swa-
tow). Zaloty zostaty oddzielone od sfery
matrymonialnej, staly si¢ niezobowia-
zujace, a ich celem stalo si¢ mile spe-
dzenie czasu w kinie, kawiarni czy na
dansingu. W zalezno$ci od tradycji
randka byta bardziej badz mniej sfor-
malizowana, az do czasu kiedy mozliwe
jest prowadzenie Zzycia towarzyskiego
w $wiecie wirtualnym, w ktorym obowia-
zuja zupeilnie nowe zasady i normy.
W  réznych formach randkowania
uczestnicza nie tylko mtodzi i hetero-
seksualni dorosli, ale réwniez osoby,
ktore przez pewien czas pozostawaly
w zwiazku maltzenskim, konkubinacie
badz relacji partnerskiej, ale ze wzgledu
na $mier¢ partnera albo niesatysfakcjo-
nujace kontakty postanowity wlaczy¢
si¢ na nowo w poszukiwania mitosci
,»wspotbieznej” (A. Giddens). To wia-
$nie aktualnym przemianom zycia oso-
bistego wspotczesnego czlowieka autor
poswigca najobszerniejsza czg$¢ pracy.
Sygnalizowane przez autora zmiany
obyczajowe powinny inspirowa¢ do
podjecia dalszych badan, takze w zupel-
nie nowych obszarach.

Ksiazka napisana jest w barwny, zro-
zumialy sposob, z wykorzystaniem wielu
zrodet. Jest ona dobrym punktem wyjscia
do refleksji na temat intymnych relacji
migdzyludzkich na przestrzeni wiekow
i ich zmian pod wplywem roznorodnych
czynnikoéw.
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