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Hustajac si¢ w rzeczywistosci

(Rozmyslania o nastawieniu symbolicznym)

Zwrot do symboli i zainteresowanie nimi jest zdaniem Ricoera nie tylko wynikiem
poszukiwania tego co pierwsze, archaiczne, mroczne, senne, ale rowniez jest skutkiem
zapomnienia jakiemu w czasie ulegly hierofanie i znaki sacrum. Zapomnienia bedace-
g0 zarazem utratg przynalezno$ci do tegoz sacrum.

Ujarzmienie natury technika, odczarowanie $wiata naukg ,kaze nam” jak pisze
wspomniany autor ,,przywroci¢ mowie jej nieokrojong posta¢”.Rzeczywisto$¢ jezyka
jest Swiatem.Jezyk techniczny, precyzyjny, jednoznaczny - prezentuje $wiat pozba-
wiony bogactwa 1 tajemnicy, $wiat spustoszony i okaleczony niemal martwy, bo po-
zbawiony prowokujacych zycie przeciwienstw.

Mozliwos¢ wspolistnienia sprzecznosci, jednos$¢ przeciwienstw jest szansg dang w
symbolu naszemu czlowieczenstwu. Jest odwotaniem do tesknoty za czarownoscia
Swiata.

Porzucane w chwilach szczego6lnych na rzecz przezywania przywigzanie do racjo-
nalnych schematéw, otwiera drogg autentycznemu do$wiadczaniu, staje si¢ praktyka
»hauk” Matego Ksiecia - patrzenia sercem .Ten sposOb poznania stwarza §wiat na
nowo, to co oczywiste w posiadanej wiedzy zostaje zawieszone, gdyz wiedza ta nie
obowigzuje w Swiecie wspotistnienia jawnego i ukrytego sensu, w §wiecie nieprze-
branej giebi symboli .
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»Symbol stanowi sam ruch sensu pierwotnego pozwalajacy nam
uczestniczy¢ w sensie ukrytym”

To oryginalne i niezwykle inspirujgce okreslenie symbolu Ricoeura stato si¢ pre-
tekstem do napisania tego artykutu.

Bedzie on probg konceptualizacji tegoz okreslenia, potaczonej z jak najszersza
prezentacja moich skojarzen, wyobrazen i przemyslen, swoistym hustaniem ...

Hustawka...

Wyobraz sobie hustawkq stojgcq opodal muru ..w swym pierwotnym sensie stuzy
ona do hustania, siadasz na niej, czujesz jej twardos¢, chtod, chwiejnos¢, zaczynasz
sie poruszac, powoli ,,zzywasz” sie z nig, pojawia sie wychylenie, najpierw delikatne,
z czasem coraz mocniejsze..., w pewnej chwili proces hustania i hustawka sama
w sobie staje sie jedynie srodkiem do widoku za murem, do zobaczenia tego co byto
ukryte. To co ukryte nie zawiera sie w samej hustawce lecz jest dane dzigki niej, dzieki
ruchowi i Twojej aktywnosci, w tym Twojemu pozwoleniu sobie na oderwanie nog od
ziemi...

To co zobaczyle$ za murem, ta tajemniczo$¢ pochtaniata Ci¢ coraz bardziej, dys-
ponowate$ tylko ulotng chwilowos$cig spostrzegania zawieszanego ponad monolitem
muru. To spostrzeganie rozbudowywato si¢ w chwili ,,opadania” - wyobraznia, prze-
zywanie hustania dopowiadalo uzupetniato Toba, ukryty krajobraz, odstaniajac ukryty
sens hustawki.

Wyobraz sobie cokolwiek i zacznij proces hustania... — z chwilg odbicia si¢ od
ziemi kiedy pochtania nas wrazenie zawieszenia, wrazenie braku oparcia rozpoczyna
si¢ poszukiwanie swoistej rdwnowagi pomiedzy przestrzenig nieba i ziemi, przestrze-
nig sacrum i profanum, przestrzenig tajemnicy i jawnosci.

Brak owej rownowagi w ruchu chwilowych sensé6w napawa Igkiem, zagraza wat-
pieniem w to: czy to aby na pewno ja si¢ hustam, czy tez §wiat ozyl i si¢ rusza ?

Przestrzen ,,pomiedzy” jest we witadaniu symboli, a uczestniczenie w niej, samo
podjecie ,iustania” staje si¢ czyms$ co okreslitbym za C.G. Jungiem nastawieniem
symbolicznym(,,To czy rzecz jest symbolem czy nie, zalezy gtdéwnie od nastawienia
postrzegajacej swiadomosci, od tego czy postrzega dany fakt nie tylko jako taki, ale
réwniez jako ekspresje czego$ nieznanego”.) Nastawienie to umozliwia odkrywanie
nowych aspektow pozornie oczywistej, jednoznacznej rzeczywistosci, dziecigca
omnipotencjalnos¢ staje si¢ aktualna i obowigzujaca. Mozliwo§¢ dopowiadania w
sobie widoku trwajacego zbyt krotko uzmystawia nieskonczonos¢ kazdej chwili na-
$zego zycia.

Chwili w ktorej jestesmy zawieszeni przez utamek sekundy, ale ktora zawiesza
wszystkie pozostate.
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Powrot do przeszlosci - cofnigcie si¢, lub wychylenie w przyszlos¢
jest zawsze terazniejszoScia naszego przezywania

Hustanie si¢ w przestrzeni symbolu jest nieustannym szukaniem ukrytej rowno-
wagi pomiedzy tym co przeszle i przyszite, pomiedzy wspomnieniami i marzeniami,
ktorych rezultatem jest zawsze teraz.

Te utamkowe spetnienia sg $wiatem prawdziwie naszym. Swiatem, ktory zagraza
swa szczeroscig, gwaltownoscia i przypadkowoscia ujawnienia, ale nie jest okaleczo-
ny bezpieczenstwem statycznej oczywistosci i technicznej jednoznaczno$ci. Bezpie-
czenstwem przewidywania, ktore nie moze by¢ naszym spokojem, gdyz sami jestesSmy
dla siebie nieodgadnieni i pelni tajemnic.

W tych utamkowych spelieniach naszych $§wiatow, pomimo zagrozenia obowig-
zuje szczegolny rodzaj bezpieczenstwa, ktory nazwalbym bezpieczenstwem zaufa-
nia.

Otwarta dlon, otwarte drzwi, zaufanie...

Brak tego rodzaju bezpieczenstwa zaufania, w stosunku do siebie i otoczenia, wy-
nikajacy z zerwania wigzi z naturg, z podejrzliwosci, ktora generuje popyt na cywili-
zacyjne protezy kreowane przez eksperymentalne badania i ich nastgpstwa w postaci
gotowych weryfikowalnych w swej jednoznacznosci odpowiedzi i rozleniwiajacych
wynalazkow; eliminuje przestrzen mitow i symboli.

Pojawia si¢ glod subiektywnej przestrzeni doznan, ktory tworzy w miejsce auten-
tycznych (np. religijnych) nowe spatologizowane drogi, absurdalne mody w ktorych
syntetyczne stymulatory nastawienia symbolicznego - narkotyki, sa kluczem do wne-
trza wszystkiego co niedostepne umystowi wyjatowionemu racjonalizmem, sa dra-
matyczng ucieczka przed nadmiarem oczywistosci, checig doswiadczenia tego co
niezrozumiate, pierwotne.

Styl zycia w transie narkotycznego odurzenia - gdyz z takim zjawiskiem w moim
przekonaniu zaczynamy si¢ spotykac, zamiast roz§wietla¢ drogi rozwoju staje si¢
zalgzkiem autodestrukcji psychiki. Konsumpcja narkotycznych wrazen, przy jedno-
czesnym lekcewazeniu ich tre$ci prowadzi do owladnigcia $wiadomosci 1 rozczepie-
nia jej na fragmenty pochtonigte same sobg, przypomina to objadanie si¢ bez zwraca-
nia uwagi na smak... lub by trzymac si¢ konsekwentnie metafory hustawki - hustanie
z zamknigtymi oczami.

Po tej dygresji skadinagd sygnalizujacej dos¢ istotny problem, wro¢my do kwestii
zasadniczych, w ktorych otwarte oczy sa najwazniejsze.
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Symbol przywraca archaiczny lad,
domaga si¢ wyborow nie przypuszczen, domaga sie wiary,
a nie samej wiedzy, jest ciaglym otwieraniem...

Gdy powazny, rozumny cztowiek siada na hustawce i chce przywrocic sobie pier-
wotng dziecigcg otwarto$¢, musi si¢ liczy¢ z niechecia swego ,,powaznego” otoczenia.
Pokonanie tej bariery i podjecie proby pozwala doswiadczy¢ cofnigcia wstecz na tyle
dynamicznego i odkrywczego (jakby cofna¢ hustawke w tyt i wykorzystujac stopien
wychylenia w przod skoczyé...), ze umozliwia pokonanie takiego obszaru samowie-
dzy, ktéry znacznie wyprzedza racjonalne dreptanie w miejscu.

Sprzeczno$¢ zawarta w poprzednim zdaniu jest zamierzona: progresja (rozwoj,
przemiana) przez regresje nie wyklucza sie, jest wrecz czyms$ typowym i niezbgdnym
np. w r6znych formach psychoterapii.

Lek...

Samo zawisnigcie na hustawce, oderwanie si¢ od tego co stale, udziat w swoistym
wahaniu, nagle relatywizuje codzienno$¢, uzmystawia pustke w ktorej jest si¢ zawie-
szonym i ktérg wypelni¢ mozna jedynie sobg, a zarazem bogactwo zycia w ktoérego
wladaniu jeste$my.

Pustka obcigzona brakiem, bezsilno§¢ wobec potegi réznorodnosci - kojarzy¢ sig
moga ze zlem; utrata kontaktu z ,,ziemig” z wing, a cata sytuacja z Igkiem; to tak jakby
zawiesi¢ naszq hustawkq na bardzo diugich linach w obcym krajobrazie..., gdy roz-
hustamy si¢ na dobre, Igk bedzie narastal, az stanie si¢ checia powrotu na ziemi¢ -
niechciana bedzie sama przerwana relacja, niechciana i zta gldwnie dlatego, ze ,ja”
przezywa niepewnosc¢, boi sie .

Zbyt gwaltowne wychylenie powoduje nadmierng koncentracj¢ na sobie, unie-
mozliwia widzenie tego co dane w hustaniu, staje si¢: nie zawsze przyjemnym byciem
ze sobg bez podporek, bez oczywistej, jedynej rzeczywistosci.

W pewnym momencie zaprzestanie hustania jest niemozliwe. Symbol pochtania
i zdominowuje nasz $wiadomy wglad, hustawka zatacza kregi... JesteSmy zanurzeni,
jestesmy w..., widzimy otoczenie z wszystkich mozliwych perspektyw, zdani na to co
odstania symbol w najnizszym, najwyzszym jak i wszystkich posrednich punktach
wychylenia. Jedynie nasza nie§wiadoma madro$¢ wyznacza granice poznania i grani-
ce przemiany.

Uczucia, mysli, skojarzenia ujawniajace si¢ w tym numinotycznym doswiadcze-
niu, odkrywajg nasz sens symbolu, pozwalaja spotka¢ siebie, dokonujg transformacji
energii psychicznej o czym pisze Jung, a co Ricoeur ujmuje w nazwaniu symboli
»logosem uczuc”.
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Réznica w do§wiadczaniu symboli zalezy nie tylko od spostrzezenia niewidzialne-
go dotychczas aspektu danej rzeczy, nowos$ci, w tym co pozornie oczywiste i jedno-
znaczne, ale gléwnie od sposobu i umiejgtnosci radzenia sobie z intensywnos$cig tego
co jest przezywane w zwigzku z tym ujawnieniem.

Broni¢ si¢ lub zaufa¢ sobie i otoczeniu, ciggle zwroty na zewnatrz i do $rodka,
niemal jak zinternalizowany ruch hustawki: ruch sensu pierwotnego pozwalajgcy nam
uczestniczy¢ w sensie ukrytym ... .

Cos co nie ma konca...

Ruch o ktérym pisze jest zawarty w samej odczasownikowej genezie terminu
symbol (symballo [grec.] - taczy¢, jednoczy¢), ruch ten jednoczy przeciwienstwa
zawierajgce si¢ w samym obiekcie, ale jest rowniez pogodzeniem dwoch sposobow
traktowania rzeczywistosci : czarownik vs. fetysz.

Traktowanie rzeczywistosci z perspektywy czarownika, powoduje ze to podmiot
ma w swojej mocy obiekt, traktowanie jej jako fetysz odwrotnie - to obiekt opano-
wuje podmiot.

Implikacjami wspomnianych podej$¢, szczegotowo zajmuje si¢ C.G. Jung odwo-
lujac sie do dwoch postaw estetycznych wobec obiektu, okreslonych przez Worringe-
ra jako: ,,wczuwanie si¢” i ,,abstrakcja”. Zdaniem Junga znajduja one swoje od-
zwierciedlenie w rdznicy pomigdzy kulturami zachodu i wschodu, jak i w typach
temperamentu - ekstrawersja, introwersja.

W opisywanym procesie hustania si¢ w rzeczywistosci, nastepuje pltynne, wza-
jemnie uzupetniajgce si¢ (komplementarne) przechodzenie z jednej do drugiej per-
spektywy. Dzigki temu mozliwe jest ,,zachodnie” - ekstrawertyczne, wczucie si¢ -
zzycie z obiektem, wypetienie go sobg, jak i ,,wschodnie” - introwertyczne dazenie
do abstrakcji, wynikajgce z dominujacej roli przedmiotu, ktéry zyje i ,,zagraza” wy-
pelieniem podmiotowi.

Uzupetnieniem powyzszych rozwazan, mogga by¢ dwie kategorie Boudrillarda: fa-
scynacja i uwiedzenie.

Fascynacja jest jednostronna nastawiona na znikanie rzeczy, nie istnieje w niej
zaden opor - ,,poszukuje si¢ coraz mniej i mniej odpowiedzi lub zwrotnej reakcji rze-
czy”, jest ona jedynie rejestrowana.

Uwiedzenie natomiast jest relacja wzajemna, spowodowang przez opor, przez swoistg
intensywnos¢ kontaktu w ktorej poszukuje si¢ odpowiedzi, zwrotnych reakcji - to pogle-
bione do§wiadczenie przedmiotu, refleksyjne odkrywanie coraz szerszych odniesien.

Uleganie coraz wigkszej presji ,,szybkosci” codziennego zycia, zbliza sposéb do-
swiadczania §wiata do odbioru rzeczywistosci prezentowanej w mediach.

Media w koncepcji Boudrillarda s miejscem znikania - nie daja czasu na uwiedze-
nie, pozostaje jedynie chwilowe spostrzezenie, plytka szybko konczaca si¢ fascynacja...
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W tym kontekscie tytutowe nastawienie symboliczne ma wszelkie cechy uwiedze-
nia. Dzigki niemu, nie pozwalamy znikng¢ rzeczywistosci, mozemy poznawaé, prze-
zywaé, mozemy do$wiadczaé orientacji wschodu i zachodu, co stanowi o mozliwosci
pehiejszego poznania siebie; inicjuje co$ co nie ma konca...

Wolnosé¢ ?

Na zakonczenie niezb¢dne wydaje si¢ postawienie zasadniczych pytan: czy czto-
wiek naszego konczacego si¢ tysigclecia pragnie poznania?, czy daje si¢ uwies$¢ rze-
czywisto$ci?, a moze jeszcze glebiej : czy pragnie wolno$ci?

By¢ moze jest tak, ze wystarcza mu chroniczne odurzenie mega-konsumpcja i po-
$pieszne poruszanie si¢ w kierunku wyznaczonym przez uzgodnione, zweryfikowane
znaki opisanej rzeczywistos$ci.

Unikanie naznaczenia (eliminujaca niepokdj wigkszosci) etykietka np. dziwaka
lub wariata, jest wystarczajacg motywacja przyjecia coraz bardziej jalowych, wyczer-
panych znaczen; samoograniczenia i zamkni¢cia na zawsze otwarty symbol.

Kpiac z tego co wykrzykuje w przerazeniu lub ekstazie ,, hustajgcy sig”, unikajac
doswiadczenia hustania, wciaz jesteSmy poza mozliwo$cig poznania §wiata pelnego
mitdéw 1 symboli, poza mozliwos$cig sensu jednosci petnej roznic...
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