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O teoretyzowaniu danych biograficznych.
Przypadek studentow nietradycyjnych1

Artykul przedstawia metodologi¢ teoretyzowania, tzn. sposéb, w jaki mozemy zdoby¢ wiedzg
o przeszkodach i kryzysach nietradycyjnych studentow podczas uczenia si¢ i pracy z ich biografiami.
Czgsto podpieramy sig teoria, stawiajac pytania i analizujac wyniki naszych badan, ale rzadko wiemy,
jak wysnuwac teorie na podstawie naszych witasnych danych. Ten artykut analizuje proces teorety-
zowania na podstawie przyktadow z naszych badan przeprowadzonych wéréd studentow w Szwecji.
Zapoznajac sig z praca nad biografia, w ktora studenci byli zaangazowani, mozna zrozumie¢ procesy
ksztaltowania si¢ i transformacji ich tozsamosci. Przedstawiamy nasze refleksje nad teoretyzowa-
niem i budowaniem teorii, a nast¢pnie na podstawie przyktadu historii studenta kreslimy proces pra-
cy nad wlasng biografia w celu pokazania etapoéw analizy, ktora prowadzi nas do teorii. Wierzac, ze
kazdy moze si¢ nauczy¢ procesu teoretyzowania prezentujemy rowniez sposob, w jaki nasza teoria
mogtlaby by¢ wykorzystana w dalszych badaniach zycia dorostych.

Stowa Kkluczowe: praca biograficzna, zawieszenie, zakotwiczenie, abdukcja, pojecia uczulajgce,
tworzenie sie tozsamosci i jej transformacje

Z pewnoscia stwierdzenie, ze doro$li studenci dos§wiadczaja kryzysow, kiedy za-
chodza jakie§ zmiany w ich zyciu, jest banalne, niemniej jednak oczywiste. Artykut
ten podejmuje epistemologiczne pytanie, jak (w jaki sposob) o takich kryzysach mo-
zemy wiedzie¢. Nasze wnioski za$ odnosza si¢ do pytania teoretycznego, ktore posta-
wity$my, analizujac narracje biograficzne studentéw. W tych opowiesciach mozemy
odkry¢ nie tylko doswiadczenia i zmagania studentéw, ale i rolg szkolnictwa wyzsze-

! Artykut ten zostanie réwniez opublikowany w International Journal of Contemporary Sociology.
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g0, ktore zardwno sprzyja, jak i ogranicza wysitki studentow w procesie ksztattowania
i przeksztatcania ich tozsamosci. Uzywamy tutaj terminu ,,praca biograficzna” w celu
opisania teorii, ktora proces tworzenia i transformacji tozsamosci probuje przez narracj¢
zrozumie¢. Celem artykutu jest wigc opisanie i przedyskutowanie procesu teoretyzowa-
nia pracy biograficznej, aby pozna¢ procesy ksztaltowania sig i transformacji tozsamo-
$ci w dorostym zyciu. W artykule tym opiszemy najpierw kontekst naszych badan,
a nastgpnie zaprezentujemy nasze refleksje na temat teoretyzowania i budowania teo-
rii. Ponadto, jako przyktadem postuzymy si¢ historia zycia jednej studentki, aby na-
kresli¢ proces teoretyzowania pracy biograficznej, jak rowniez pokazac etapy naszej
analizy materialu badawczego. Wreszcie bgdziemy dyskutowac, jak tg teori¢ mozna
wykorzysta¢ w dalszych badaniach dotyczacych tworzenia i transformacji/zmian toz-
samosci w dorostym zyciu.

Kontekst naszych badan

Proces teoretyzowania przedstawiony w tym artykule bazuje na szwedzkich wyni-
kach badan, ktore byly czg$cia wspdlnego europejskiej projektu badawczego
RANLHE, prowadzonego w ciagu trzech lat (2009-2011) z kolegami z siedmiu kra-
jow europejskich (www.dsw.edu.pl/fileadmin/www-ranlhe/index.html). Celem pro-
jektu byto zbadanie do$§wiadczen nietradycyjnych studentéw, dotyczacych zaréwno
ich dostepu do szkolnictwa wyzszego, ciaglosci studiow, jak i przyczyn odsiewu (od-
padu). Szwedzki zespot koncentrowat si¢ przede wszystkim na tym, jak tworza si¢
i przeksztalcaja tozsamosci studentow zard6wno w ich zyciu, jak i pod wptywem szkol-
nictwa wyzszego. (zob. np.: Bron, Thunborg, Edstrom 2014; 2013; Thunborg, Bron,
Edstrom 2011; 2012; 2013; Thunborg, Edstrom 2010). Pod pojeciem nietradycyjnych
studentow rozumiemy tutaj osoby, ktore jako pierwsze w swojej rodzinie podjely stu-
dia; zwracali$my przy tym uwage na pte¢, wiek, pochodzenie spoteczne, etniczno$é
i niepelnosprawnos¢, ktore to atrybuty moga dostep do szkolnictwa wyzszego ogra-
niczac.

Teoretyzowanie i budowanie teorii

Istnieje roznica migdzy prezentowaniem teorii a teoretyzowaniem, jako ze pierw-
sze dziatanie jest po prostu wynikiem drugiego. Czasownik ,.teoretyzowac” pochodzi
z greckiego 1 oznacza akt widzenia, obserwacji i kontemplacji (Swedberg 2012, s. 9).
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Proces ten polega na zbieraniu faktéw i danych, dostrzeganiu ich i obserwacji, i zasta-
nowieniu si¢, na czym one polegaja, a nastgpnie uporzadkowaniu i zrozumieniu tego,
co si¢ w ich obrgbie dzieje. Poniewaz gtdéwnym celem teoretyzowania jest powiedze-
nie czego$ nowego, wazne jest, aby uzyskaé, jesli tylko jest to mozliwe, jak najwigcej
roznorodnych i zréznicowanych informacji (tamze, s. 11).

Aby stac si¢ biegtym w teoretyzowaniu, trzeba si¢ nauczyc¢, jak teoretyzowac wlasng
prace empiryczng, a nie tylko korzysta¢ z cudzych mysli, a wiec rzeczywiscie widziec
roznice miedzy odkrywaniem (teoretyzowaniem) a uzasadnianiem (testowaniem) teorii
— podkresla R. Swedberg (tamze, s. 16). Mozna argumentowac, ze w procesie teorety-
zowania wilasciwe jest podejscie jakosciowe, poniewaz daje ono mozliwo$¢ poznania
i zrozumienia nieustrukturyzowanych 1 poglebionych historii zycia studentow. Jednak,
jak zwraca uwage U. Kelle, teoretyzowanie nie jest procesem indukcyjnym:

Jakosciowi naukowcy, badajqcy rozne formy zycia spotecznego, zawsze przy-
noszq ze sobq wlasne soczewki i sie¢ koncepcji. Nie mogq ich odrzucié, bo w prze-
ciwnym wypadku nie bedq w stanie dostrzec, zaobserwowac i opisac¢ znaczqcych
wydarzen — skonfrontowani z chaotycznymi, pozbawionymi sensu i rozproszonymi
zjawiskami bedq musieli zrezygnowac ze swoich przedsiewzie¢ naukowych (Kelle
2007, s. 135, 136).

Wedlug R. Swedberga teoretyzowanie jest odkryciem, opartym na intuicji, wy-
obrazni i abdukcji, co scisle sie wiqze z analizq danych (2012, s. 17). Abdukcja obej-
muje interpretacje i wymaga otwartego umystu, wyobrazni i wszystkich atrybutoéw
potrzebnych do uzyskania wrazliwos$ci teoretycznej. B. Glaser i A. Strauss (1967)
definiuja wrazliwo$¢ teoretyczna jako zdolno$¢ badacza, aby zobaczy¢ istotne dane,
co oznacza refleksje nad danymi empirycznymi za pomocq kategorii teoretycznych
(Kelle 2007, s. 136). Co wigcej, teoria ugruntowana sugeruje, ze jednym z najwazniej-
szych aspektow teoretyzowania jest proces konceptualizacji, postrzegany jako proces
uczenia sig, w ktérym badacz stopniowo staje si¢ bardziej kompetentny (Glaser,
2002). Niemniej jednak, jak podkresla U. Kelle (2007), wrazliwo$¢ teoretyczna jest
ograniczona wymogami metodologicznymi i tym samym opiera si¢ na wlasnych re-
gutach. Tak wigc praca abdukcyjna oznacza racjonalne wyjasnienie tego, co si¢ za-
uwazyto, upewniajac si¢, ze wyjasnienie to jest powiazane z wczesniejsza wiedza
badacza. Jak zauwaza C. Peirce (1974/1979): rozne elementy hipotezy znajdowaly sie
Jjuz (wezesniej) w naszych umystach (s. 146).

Z tego powodu abdukcje nie prowadzq do powstania nowej wiedzy ex nihilo.
Zamiast tego, kazdq nowq intuicje tqczy ,,coS starego i coS do tej pory nieznane-
go”. Abdukcja staje sie innowacyjnym procesem, modyfikujqacym i tqczqcym kilka
elementow wcezesniejszej wiedzy, wiqzqc cos niewyobrazonego dotychczas i wska-
zujqc nowe rozwiqzania czy propozycje. Tak wiec odkrycia naukowe zawsze wy-
magajq integracji poprzedniej wiedzy z nowymi doswiadczeniami (tamze).
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Odkrywanie teorii przez abdukcje, jak sugeruje C. Peirce, odbywa si¢ dzigki moz-
liwosci lub zdolno$ci do przetamywania starych nawykow myslowych i tworzenia
nowych. Proces ten nazywa habituacja (rutynowoscia). Zatem teori¢ konstruuje sig
przez taczenie centralnych poje¢ od wstepnych badan do klasyfikacji w formie typolo-
gii, gdzie wyjasnienie jest okreslane jako , budowanie teorii”. Co powoduje dane
zjawisko i jakie sq jego konsekwencje, rowniez nalezq do tej fazy teoretyzowania
(Swedberg 2012, s. 21). R. Merton (1967) nazywal to protokoncepcjami, C. Peirce
pojeciami naukowymi, za§ H. Blumer (1954) mowit o pojeciach poszukujacych, nie-
precyzyjnych, niesprecyzowanych (sensitising). Zatem H. Blumer rozroéznia pojg¢cia
konkretne, ktore maja precyzyjne znaczenia i sa dobrze zdefiniowane, i pojgcia niedo-
okreslone do konca, poszukujace, sugerujace kierunek (np. metafory lub abstrakcje),
opisujace warunki teoretyczne, dla ktorych brakuje precyzyjnego okreslenia i statego
punktu odniesienia, z ktérego mozna by dostrzec, w szczegolnym przypadku, precy-
zyjnie okre$lona klasyfikacj¢ poje¢ (tamze, s. 7). Pojgcia sugerujace kierunek, jako
prowizoryczne i nieprecyzyjne sa:

Przydatnymi narzedziami do opisu, ale nie do prognozy, gdyz brak tresci em-
pirycznej pozwala naukowcom zastosowac je do szerokiego zakresu zjawisk.
Jednak, pomimo ze brakuje im tresci empirycznej i jasnosci, mogq stuzyc¢ jako
narzedzia heurystyczne do budowy teorii empirycznie ugruntowanej (Kelle 2007,
s. 148).

Jednakze obstawanie przy jednej okreslonej tradycji teoretycznej obarczone jest
ryzykiem przeoczenia pojgé, ktore moglyby zapewnic lepsze dopasowanie danych
albo lepszy sposob heurystycznego ich wyjasnienia. U. Kelle wskazuje, ze:

Nawet poszukujqce/prowizoryczne i heurystyczne pojecia, ktore dotyczq rozno-
rodnych zjawisk, mogq prowadzi¢ do wykluczenia innych perspektyw teoretycz-
nych: w ten sposob zwigkszenie obszaru stosowania pojec z wyraznym ugruntowaniem
w mikro socjologicznej teorii dziatania (np. ,,aktor”, ,,cele”...) moze wykluczy¢ teo-
rie systemow i makroperspektywy (tamze).

Mozna to uzna¢ za ograniczenie badan jakosciowych. Stad wazne jest wyjasnianie
przez badaczy sposobow ich rozumowania i wyraznego potwierdzania wilasnych
punktow wyjscia. Jeszcze lepiej, kiedy zdecydowanie opowiadaja si¢ oni za swoim
teoretycznym punktem widzenia i poréwnuja go do innych dostepnych propozycji
i perspektyw.

Co wigc w praktyce bedzie oznacza¢ teoretyzowanie na podstawie danych empi-
rycznych? Opowiedzialy$my si¢ juz za jednym sposobem budowania teorii, tzn. za
procesem abdukcyjnym. Zgodnie z R. Swedbergiem (2012, s. 7), to dane empiryczne
powinny ostatecznie prowadzi¢ proces teoretyzowania. C. Pierce dodaje, ze do syste-
matycznej abdukcji potrzebne sa trzy operacje poznawcze: obserwacja, eksperyment
i przyzwyczajenia/rutyna (tamze, s. 18). Ponadto podstawowa sprawa jest uczenie si¢
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przez doswiadczanie. Innymi stowy, stajemy si¢ sprawniejsi w teoretyzowaniu ¢wi-
czac je.

Podsumowujac, twierdzimy, ze teoretyzowanie jest jakoSciowym procesem genero-
wania teorii przez abdukcje, podczas ktorego uzywa si¢ pojec nieprecyzyjnych wynika-
jacych zarowno z wczesniejszych teorii i koncepcji, jak i pojec in-vivo wyptywajacych
bezposrednio z opowiesci biograficznych studentéw. Proponujemy wigc, ze:

W tego typu analizach badacz uzywa na przemian teorii i danych empirycznych,
opierajqc si¢ na wyobrazni i interpretacji. Ta przemiennos¢ odbywa si¢ przy uzyciu
pojec nieprecyzyjnych pochodzqcych z teorii i/lub wczesniejszych analiz danych em-
pirycznych, czyli to pojecia prowadzq nas przez bogaty biograficzny materiat wywia-
du, bedqc zarazem otwarte na nowe odkrycia, ktore poddane sq konceptualizacji
i wykorzystywane do dalszych analiz (Bron, Thunborg, Edstrom 2013, s. 4).

W nastepnej cze$ci opiszemy bardziej szczegdélowo nasz proces teoretyzowania
ludzkiego dziatania, ktore nazwaty$my ,,praca biograficzna”.

Proces teoretyzowania pracy biograficznej

Chcemy tutaj najpierw nawiaza¢ do naszych wczesniejszych prac (Bron, Thunborg,
Edstrém 2013; Thunborg, Bron, Edstrdm 2012) dotyczacych teoretyzowania tozsamo-
$ci studentow na podstawie narracyjnych badan biograficznych. Akt teoretyzowania
z danych badawczych ma $cisty zwiazek z metodologia, jakiej uzyty$my. Pracowa-
lyS§my z duza iloscia materiatu biograficznego (prawie sto wywiadow) powstatego
w procesie badan podluznych. Analizujac historie zycia studentéw, bylySmy w stanie
odkry¢ i zrozumie¢, jak dziatajgq procesy tworzenia i transformacji tozsamosci (tozsa-
mo$¢ traktujemy jako wielo$¢ tozsamosci, a nie pojedyncza).

W naszych badaniach (zob.: Bron, Thunborg, Edstrom 2013) rozpoczety$my od kon-
cepcji G.H. Meada (1934) dotyczacej ksztattowania osobowosci, ktora powiazatysSmy
z koncepcja A. Giddensa (1991) dotyczaca relacji migdzy struktura a sprawczoscia jed-
nostki. Uznaty$my za przydatna teori¢ interakcjonizmu symbolicznego G.H. Meada, opi-
sujaca interakcje, budowanie znaczen i koncepcj¢ osobowosci (self) w rozumieniu narracji
studentow o ksztaltowaniu si¢ i przeksztalcaniu ich tozsamosci w réznych fazach lub
etapach zycia. Koncepcja osobowosci zdefiniowana jako stosunek migdzy dzialajacym
,Ja” () 1 socjalnym ,,mna” (me), utworzona w potrojnym procesie ,,spostrzegania innych
niz siebie samego”, ,,widzenia siebie z perspektywy innych”, i w koncu ,ksztattowania
postawy w stosunku do ‘uogolnionego innego’”, pomogla nam we wstepnej fazie naszej
pracy. Tak wigc rozpoczety$my badania z punktu widzenia przedstawionych wyzej kate-
gorii, bedac jednoczesnie otwarte na nowe pojecia i kategorie. Ponadto pojgcie relacji
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migdzy struktura i sprawczoscia A. Giddensa (1984) byto nam przydatne do analizy do-
$wiadczen studenckich i zrozumienia, jak ich dziatania i decyzje w zyciu i w edukacji
moga by¢ rozwijajace lub ograniczajace. Jak to opisaly$émy gdzie indziej (Bron, Thun-
borg, Edstrom 2013, s. 9, 10), nasza praca przebiegala w nastepujacy sposob:

(...) Poruszalysmy sie (...) miedzy strukturq i sprawczosciq, jak rowniez miedzy
procesem a strukturq. Koncentrowalysmy sie rowniez na wzajemnym oddzialywa-
niu na danq osobe procesow spotecznych, emocjonalnych, poznawczych i fizycz-
nych. Kiedy probowalysmy zrozumie¢ ksztattowanie i zmiany w tozsamosci, poru-
szalysmy sie miedzy synchroniczng a diachronicznq analizq. W synchronicznych
analizach skupialysmy sie na zastanych danych, takich jak spoleczne i etniczne po-
chodzenie studentow i wczeSniejsze ich doswiadczenia, tozsamosci, jak rowniez
sposobach prezentowania sie studentow w roznych sytuacjach, w stosunku do wia-
snego zycia i innych ludzi, wobec studiow i przyszlego zawodu. Synchroniczne anali-
zy ujawnity rowniez szkolnictwo wyzsze jako stabilny obszar okreslonych dyscyplin
naukowych i kontekstow uczenia sie. W diachronicznej analizie skupitysmy sie na (...)
ksztaftowaniu i zmianach w tozsamosci w ciqgu calego zZycia. Jednq z identyfikowa-
nych koncepcji byto zmaganie (struggle), o ktorym studenci mowili i ktore stato si¢
punktem wyjscia do zrozumienia zmian w tozsamosci (tamze, s. 9, 10).

Jak wspomniano powyzej, zrobity§my dwie rozne analizy, diachroniczng i syn-
chroniczna. Mimo ze stosowalySmy oba podej$cia, nasza szczegdtowa teoria pracy
biograficznej wynika przede wszystkim z analizy diachroniczne;j.

Powracajac do C. Pierce’a (1974; 1979) systematycznego podejscia w korzystaniu
z abdukcji, zaangazowane bylySmy w trzy procesy: w obserwacjg, ktdra obejmowala
wszystkie nasze dane i wnioski; w eksperymentowanie, ktore miato miejsce, gdy testo-
walySmy rézne pojecia nieprecyzyjne (poszukujace), jako hipotezy potrzebne w rozumie-
niu danych; i wreszcie w rutynowos¢, a wigc dzialania automatyczne, gdy co$ nowego
pojawiato si¢ w danych, odnoszac je do naszych pierwotnych hipotez i koncepcji.

Podsumowujac, niektore pojecia wynikaty juz z samych danych (in vivo), podczas
gdy inne zostaly dodane przez zastosowanie poje¢ nieprecyzyjnych (zob.: Blumer
1954). Poszukujac pojec i taczac je ze soba, zaczglySmy teoretyzowac dane wynikaja-
ce z badan. W nastepnej czgsci przyjrzymy si¢ szczegdlowo, jak zastosowaty$my ana-
liz¢ diachroniczna w naszej teorii pracy biograficzne;.

Diachroniczny proces analityczny

Od poczatku analizy skoncentrowaty$my si¢ na procesie tworzenia tozsamosci,
czyli ksztaltowaniu i przeksztalcaniu tozsamosci studentdw, w ktorym pojgciem
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rdzennym bylo ,,zmaganie si¢ z tozsamoscia”, pojawiajace si¢ w biografiach studen-
tow (proces obserwacji). Oprocz tego do analizy danych zastosowaty$my teori¢ za-
wieszenia albo plynno$ci ( floating) opracowana przez A. Bron (1999, 2000) oraz
koncepcje zakotwiczenia (Fenwick 2006). Obie byly traktowane jako heurystyczne
hipotezy (zob.: Bron, West 2000; faza eksperymentu). Poszukiwaly$my takiego glg-
bokiego, zasadniczego procesu, ktory moglyby by¢ podstawa, na ktorej wszystkie inne
pojecia, ich wlasciwosci 1 wymiary, mogty by¢ uporzadkowane (rutynowos¢). W kon-
cu udato si¢ nam odkry¢ i okresli¢ ten proces jako ,,prace biograficzna”, a wigc prace
nad wlasna biografia.

Ponizszy rysunek przedstawia analizg trzech wywiadow biograficznych z jedna
studentka Bea, ktore zostaty przeprowadzone na pierwszym i trzecim semestrze fizjo-
terapii, oraz pod koniec studidw, tuz przed rozpoczeciem ostatniego roku. Rysunek
bazuje na historii zycia Bei, ale co jest istotne — pojgcia w nim przedstawione wyste-
puja we wszystkich przez nas analizowanych opowiesciach zycia badanych studen-
tow. Ta biografia pomogla nam stopniowo zrozumie¢ i wyjasnié, co si¢ w danych
badawczych dzieje i w koncu nazwac ten proces/procesy.

Zawieszenie/ptynnosé

Zmaganie

Brak miejsca
na
Uniwersytecie

Dostanie sie
na uczelnie

Zmaganie Zmaganie Zmaganie Zmaganie

Zakochanie
sie

do Dablina Fizjoterapeuta?

Cztonek
rodziny

Bycie
studentem

Dobry
student

Student
na wymiane

Doswiadczony
student

Podréznik

Zakotwiczenie Zakotwiczenie Zakotwiczenie Zakotwiczenie Zakotwiczenie

Zmiana tozsamoéci  Zmiana tozsamosci Tworzenie Tworzenie

Rys. 1. Sposob analizy pojedynczej narracji biograficznej wedtug sekwencji, wydarzen i pojgé

Jak wynika z powyzszego rysunku, Bea opisuje wlasne zmagania, zar6wno te na-
gle odkryte, jak i te przemy$lane, w procesie formowania réoznych tozsamo$ci w ciagu
zycia. Gorne owale na rysunku pokazuja krytyczne momenty w zyciu Bei, ktore spo-
wodowaly zmagania z tozsamos$ciami. Poczatkowo, pierwsze zmagania z tozsamoscia
sa zwiazane z dostaniem si¢ na studia wyzsze. Po nich pojawiaja si¢ doswiadczenia
zwiazane z nabywaniem tozsamosci studenta, a nastgpnie bardziej doswiadczonego
studenta, ktore prowadza do formowania si¢ tozsamosci profesjonalnej. Te krytyczne
momenty w historii zycia Bei prowadzily do zmagan (struggles). Jednak tylko niektd-
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re z nich staly si¢ kluczowe w przeksztatcaniu jej tozsamosci, czyli sposobu patrzenia
na siebie sama, podczas gdy inne wptywaty na nieustanne tworzenie tozsamosci jako
studentki i1 jako osoby. Na omawianym rysunku sa rowniez zidentyfikowane dwa
pojecia, odnoszace si¢ do tworzenia i transformacji tozsamos$ci, mianowicie, bycie
w stanie ,,zawieszenia” 1 ,,zakotwiczenie”.

Zrozumienie jak ksztattuje si¢ tozsamos¢, zwiazane jest z procesem zakotwiczenia.
Jednak, kiedy zmaganie jest czg$cig naszego rozumienia, jak tozsamosci studentow sig
transformuja zwiazane jest ono zarOwno z procesem zawieszenia (Bron 2000), jak
i z procesem zakotwiczenia (Fenwick 2006). Zawieszenie mozna opisac jako proces,
w ktérym zmagania zamieniaja si¢ w poczucie bycia bezsilnym, bez mozliwosci zro-
bienia kroku do przodu ani cofnigcia sig, innymi stowy znalezienie si¢ w sytuacji bez
wyjscia (Bron 2000). Nastepujacy cytat jest przyktadem z historii Zycia Bei zidentyfi-
kowanym wtasnie jako zawieszenie, kiedy zaden wybor nie jest dobry:

Zglositam sie na program fizjoterapii w zesziym roku, ale sie nie dostatam.
Bytam rozczarowana... i musiatam pojsé do pracy i zaczqé nauke w Komvuxie
(gminna edukacja dorostych), aby poprawic¢ swoje oceny z trzech przedmiotow (li-
cealnych), ... ale bylam tak tq sytuacjq rozczarowana i tak naprawde to nie chcia-
tam pracowac, i nie miatam pojecia, co robic¢ dalej. Wiec zajetam sie planowaniem
podrozy. Zawsze byto to moim marzeniem, aby pojechac¢ do Ameryki Potudniowe;j.
Planowatam jesieniq i wyjechatam w marcu... (Po powrocie do domu) zlozylam
jeszcze raz podanie..., ale nie sqdzitam, zeby mi si¢ udalo i na poczqtku... zostawi-
tam to i prawie zapomnialam, ze sie¢ zglositam i znow podjetam prace, powiedzia-
tam szefowi, ze bede pracowaé... i uczy¢ sie w Komvuxie. Nagle zadzwonili
z uczelni, na dwa dni przed rozpoczeciem, i powiedzieli mi, Zze mam miejsce. Bylam
oczywiscie bardzo szczesliwa, ale jednoczesnie tym samym... czutam sie dziwnie...
Jestem ze Smolandii (matej miejscowosci w Smolandii, ktory jest czesciq potu-
dniowej Szwecji) i ... przeniesienie si¢ do Sztokholmu w ciqgu dwoch dni ... czy na-
prawde potwierdze (miejsce) czy tez zamierzam zrezygnowac ...2 Rozmawialam
z rodzing i przyjaciotmi, a oni powiedzieli, ze tak naprawde jest to wilasnie to, co
chciatam od dluzszego czasu zrobic¢, wiec porozmawiatam z moim szefem i ... on
rowniez powiedzial, ze pragnetam tego od diuzszego czasu, i Ze powinnam sie do-
wiedziec¢, naprawde ... i otrzymatam wsparcie od wszystkich ludzi wokot mnie, wiec
wyjechatam .... Nie mialam jednak czasu, przygotowaé sie psychicznie. Dostatam
wiadomos¢é w sobote, przeniostam sie w niedziele, a w poniedziatek rozpoczely sie
zajecia. Nie bytam ... w stanie zrozumie¢, tak naprawde, co robie... Nie miatlam
zadnego miejsca do mieszkania. ... Spotkatam znajomq ze szkoly tydzien wczesniej
i zapytatam jq, co robisz teraz, a ona powiedziata, ze studiuje w Karolinska Insti-
tute a ja powiedziatem jej, ze probowatam sie dosta¢ na studia, ale mi sie nie
udato ... Zadzwonitam do niej, poniewaz nie znatam nikogo innego, a ona powie-
dziala, ze moge sie u niej zatrzymac.
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Powyzszy cytat pokazuje, jak Bea zmaga sig¢ zarowno z problemem niedostania si¢
na studia uniwersyteckie, jak i w koncu z dostaniem sig na nie. Jest to przyktad zma-
gan zwiazanych z zawieszeniem, z uczuciem niewiedzy, co robi¢ dalej, jak rowniez
z psychicznym brakiem przygotowania do rozpoczgcia studiow. W koncu jednak pro-
ces stawanie si¢ studentem owocuje zakotwiczeniem si¢ Bei.

Notabene T. Fenwick (2006) uzywa pojecia zakotwiczenie, aby zrozumie€, jak
specjalisci (tj. pracownicy kontraktowi) poszukuja i znajduja innowacje (produkty,
ustugi lub tozsamosci) i integruja je z istniejacymi juz dzialaniami organizacyjnymi,
wiazac swoje tozsamos$ci z innowacjami, a nie z organizacja, w celu utrzymania
swojej reputacji (jako) dostawcow innowacji. W tym procesie nieustannie przepra-
cowujq granice miedzy sobq a systemem klienta, manewrujqc miedzy (swoim) goscin-
nym uczestnictwem, jako wewnetrzni znawcy systemu uwikiani w biezqcq dziatal-
nosé, a utrzymaniem swoich pozycji, jako niepowtarzalnych indywidualistow (tamze,
s. 239). Uzywajac pojecia zakotwiczenia, jako elementu pracy biograficznej, mowimy
o dziataniach studentow dotyczacych ich zmagan z tozsamoscia, a wigc z ,,testowa-
niem granic” mig¢dzy wlasnym zyciem a §rodowiskiem szkoly wyzszej, miedzy by-
ciem studentem a osoba, oraz zdolnoscia do zintegrowania wszystkiego, co wiaze
si¢ ze zmianami tozsamosciowymi. W historii zycia Bei, po procesach zawieszenia,
zakorzenia si¢ ona w siebie sama przez zintegrowanie swojej tozsamos¢ jako
czlonka rodziny z tozsamos$cia stawania si¢ studentem. Po procesach zawieszenia
i zakotwiczenia Bea ponownie przezywa zakotwiczenie, konstruujac tozsamos$¢
doswiadczonego i dobrego studenta w odniesieniu do nowych wyzwan. Ten typ
zakotwiczenia si¢ staje si¢ czgscia ksztalcenia wyzszego jako okre§lonego kontek-
stu, ale takze czeScia powstajacej tozsamosci zintegrowanej, ktora jest zakotwiczona
w sobie samej i dostarcza pewnosci siebie. Historia Bei pokazuje, jak waznym ele-
mentem zakotwiczenia jest dla niej bycie czgScia rodziny, podczas gdy krytyczne
momenty i zmagania dzieja si¢ w ciagu jej calego zycia. W procesach zmagan, zawie-
szenia i zakotwiczenia moglySmy rowniez obserwowacé procesy emocjonalne tworze-
nia si¢ i transformacji tozsamos$ci. Uczucia studentéw podczas wywiadu biograficz-
nego byly widoczne zarowno w sposobach narracji, jak i w samej narracji. Tu
powinni§my wspomnie¢ o pracy emocjonalnej, w ktora studenci byli uwiktani
zgodnie z regutami, jakie A. Hochschild (1979, 1983) odkryta wczesniej w swoich
badaniach. Na rysunku 2 naszkicowany zostal model pracy biograficznej wynikaja-
cy z analizy naszych danych.

Biograficzna praca jest przedstawiona jako proces, w ktérym zmagania z tozsamo-
$cig uruchamiaja procesy zawieszenia i wywotuja poczucie bycia sfragmentowanym,
bez przesztosci i terazniejszosci oraz zakotwiczenia, czyli poczucia przynaleznosci
do okreslonego kontekstu lub bezpiecznego ,,bycia w sobie samym”. Ponadto proces
zakotwiczenia jest uwiktany w ciagle formowanie tozsamosci, podczas gdy zawiesze-
nie razem z zakotwiczeniem sa odpowiedzialne za proces przeksztatcania tozsamosci.
W procesach zakotwiczenia i zawieszenia zwiazek migdzy usytuowana tozsamoscia,
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to znaczy tozsamos$cia spolecznie zwiazana z okreslona grupa lub kontekstem, a toz-
samoscia osobista jest kwestia centralna.

Tozsamosci usytuowane

Zmagania tozsamosciowe

Zakotwiczenie

Zintegrowane tozsamosci

Rys. 2. Proces pracy biograficznej

Patrzac na prace studentéw z wlasnymi biografiami, dostrzeglyémy w naszych
badaniach trzy typy zintegrowanych tozsamosci studentow: tozsamo$¢ adaptowana,
tozsamo$¢ ptynna i tozsamos$¢ wielorako zintegrowana. W przypadku tozsamosci za-
adaptowanej studenci ukrywaja swoje pochodzenie spoleczne, wczesniejsze doswiad-
czenia 1 inne usytuowane tozsamosci za powtoka spojnej tozsamosci konstruowanej na
wyobrazeniu wzoru studenta uczelni wyzszej. Studenci odznaczajacy si¢ ptynna tozsa-
moscia znajdowali sig w zwieszeniu, to jest w sytuacji swoistego tozsamosciowego unie-
ruchomienia. Nie bardzo wiedzieli, kim sa, nie byli w stanie zakotwiczy¢ si¢ czy to
w $rodowisku uczelni, czy to we wlasnym zyciu. Wreszcie, studenci majacy tozsa-
mos$¢ zintegrowana i spdjna pracuja zarowno nad swoim spolecznym pochodzeniem
1 wezesniejszymi do§wiadczeniami spotecznymi, jak i poprzednio usytuowanymi toz-
samosciami dos$wiadczajac jednocze$nie poczucia integracji, przez zakotwiczenie
w swoich osobowosciach, z uczuciem bezpieczenstwa i bycia sobg (Thunborg, Bron,
Edstrom i in. 2012).

Podsumowujac, do tej pory odkryly$my, jak tozsamos$ci sa tworzone i prze-
ksztatcane w edukacji wyzszej pod wptywem procesOw zawieszenia i zakotwiczenia
i jak nietradycyjni studenci do§wiadczaja wlasnych zmagan ze soba i srodowiskiem.
Odkryty$my takze rozne rodzaje tozsamosci tworzone przez studentow, zard6wno
odnoszace si¢ do tozsamos$ci usytuowanych, czyli tozsamosci jako studenta, jak
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i tozsamosci zintegrowanych, czyli tozsamosci osobistych. Ponadto pojgcie ,,pracy
emocjonalnej” byto pomocne w zrozumieniu tych zjawisk w konkretnej dziedzinie
naszych badan. Pomimo Ze tozsamo$¢ stanowita gtowna kategorig, na ktorej kon-
centrowatla si¢ nasza analiza, to podczas analizy i pisania silnie zaznaczyla si¢ koncep-
cja pracy biograficznej. W ten sposob praca biograficzna stala si¢ punktem odniesienia
relacji migdzy zmaganiem si¢ z tozsamoscia, zakotwiczeniem i zawieszeniem. Tym
samym moze ona by¢ kluczowa dla zrozumienia formowania si¢ i przeksztalcania toz-
samosci. Praca biograficzna wystepuje wyraznie w diachronicznej analizie wywiadéw
biograficznych. Ponadto praca biograficzna oznacza ustawiczna budoweg i rekon-
strukcje biografii przez opowiadanie sobie wilasnej historii i dzielenie si¢ nig z in-
nymi, przez ciaglte powracanie do opowiesci biograficznej i dokonywanie zaskaku-
jacych odkry¢ w jej przebiegu, jakie moga by¢ rezultatem wielokrotnych opowiesci,
refleksji i samorefleks;ji.

Whioski

Studenci, z ktorymi przeprowadzitySmy wywiady, moga by¢ postrzegani jako
dzieci swoich czasow nazywanych jako nowoczesno$¢, pdzna nowoczesno$é albo
ponowoczesno$¢. Zastanawiajac si¢ nad czasami pelnymi zmian, E. Castells twierdzi,
Ze nowe spoleczenstwo:

Tworzy nieskonczonq budowe/konstrukcje osobowosci (self) przez ludzi zaan-
gazowanych w procesy interakcji ... bo ciqgte zmiany rol i sytuacji w spoteczen-
stwie okreslonym przez innowacyjnosé, elastycznosé¢ i nieprzewidywalnosé, we
wszystkich sferach, wymagajq ludzi stale przedefiniowujqcych swoje role zarowno
w pracy, jak i w rodzinie, i z przyjaciolmi. Aby zatem odpowiednio petni¢ nowe
funkcje oczekiwane przez spoteczenstwo, restrukturyzacja osobowosci wymaga ze-
brania wszystkich nowych kodow i wiadomosci z roznych sieci i w odniesieniu do
roznych wymiarow ludzkiego Zycia. Konstruowanie i rekonstruowanie siebie sa-
mego jest rownoznaczne z zarzqdzaniem/kierowaniem zmieniajqcymi sie zestawa-
mi inspiracji i kodow, z ktorymi ludzie majq do czynienia w swoich codziennych
doswiadczeniach (Castells 1999, s. 63).

Powolujac si¢ na E. Castellsa, mozna argumentowaé, ze tozsamo$ci w czasach
zmian sa tworzone jako nazbyt powierzchownie w stosunku do zmieniajacych si¢
kontekstéw i nie odznaczaja si¢ glteboka refleksyjnoscia nad wlasna biografia. Rozno-
rodne tozsamosci w czasach szybkich zmian moga by¢ réwniez konfliktowe 1 sprzecz-
ne ze soba. W tej sytuacji ludzie maja wiclorakie i czgsto zbyt trudne do spelnienia
oczekiwania wobec siebie. Pomimo to walcza, aby swoje pragnienia i marzenia spet-
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nié. Zycie pod presja powinno$ci posiadania tozsamo$ci moze rodzi¢ niepewnos$é
i podatnos¢ jednostki na popadanie w zawieszenie. Aby wyjs$¢ z okresu zawieszenia
i moc si¢ ponownie zakotwiczy¢, transformacja tozsamosci jest konieczna. Tak wigc
praca biograficzna jest sposobem taczenia kilku proceséw w zmaganiach tozsamo-
$ciowych studentéw i nadaje im sens i znaczenie. Praca biograficzna moze by¢ row-
niez postrzegana jako $rodek prowadzacy do zrozumienia uczenia si¢ dorostych (zob.:
Jarvis 2009).

Teoria pracy biograficznej zastosowana w naszych badaniach rejestruje procesy
powstawania i przemiany tozsamosci, w naszym przypadku — przez zaangazowanie si¢
studentow w studia uniwersyteckie i ogolnie, w zycie codzienne. Natomiast nie obej-
muje ona aspektéw zwiazanych z danymi osobistymi studenta, takimi jak klasa spo-
teczna, pochodzenie etniczne, pte¢ itd. lub struktur szkolnictwa wyzszego zwiazanego
z dyscyplinami naukowymi, programami nauczania i kultura. Mozna to postrzegac
jako wadg tej teorii. Jednak wyzej wymienione aspekty zostaty uwzglgdnione wcze-
$niej w naszych poglebionych analizach biografii studentow i pomogly nam sformu-
lowaé typologi¢ tozsamos$ci studentdow nietradycyjnych (Thunborg, Bron, Edstrom
2013; Bron, Thunborg, Edstrom 2014). Widzimy wigc t¢ teori¢ jako przydatna w ana-
lizie takze innych kontekstow zycia dorostych, a nie tylko w kontekscie studiowania.
Wymagatoby to oczywiscie analizy danych biograficznych dotyczacych pracy zawo-
dowej, formalnego i nieformalnego uczenia si¢, stosowania roznych strategii w zma-
ganiach z problemami zycia codziennego itp.

Zgadzamy si¢ z P. Alasuutarim (1996, s. 373), ktory stwierdza, ze badania jako-
Sciowe czesto oprocz wynikow empirycznych majq teoretyczne implikacje. Mozliwo$é
taka jest jeszcze bardziej prawdopodobna, jesli kto§ uzywa abdukcji jako sposobu
analizowania danych empirycznych na przemian z teoretycznymi wynikami i wnio-
skami, w celu wyjasnienia danych. W naszym przypadku teoria pracy biograficznej
opiera si¢ na procesie intensywnych badan i analiz.

Analizujqc jakosciowo material empiryczny, przygladajqc sie mu z roznych
perspektyw, jest si¢ w zasadzie srodkiem refleksji i autorefleksji majqc wglad w kul-
turowe przejawy zycia spotecznego (tamze, s. 382).

P. Alasuutari sugeruje, ze badania jakosciowe daja mozliwosci budowania ,,teorii
kultury” (tamze, s. 382). Kontynuuje: teoretyczna rama przedstawia ogolny punkt
widzenia i ma zastosowanie w wielu przypadkach, podczas gdy przedmiot badan jest
swoistym przypadkiem, ktorego szczegdly moga bycé wylqcznie wyjasniane lokalnie
(tamze, s. 377). Otwiera to perspektywe dalszych badan, w ktérych mozemy zastoso-
wacé i rozwija¢ nasza powstajaca teorig.

Istotne jest wigc przede wszystkim, aby pozna¢ inne biografie ludzi dorostych, w in-
nych kontekstach, dotyczace zycia w ogole, w ktorych mozliwe jest odnalezienie
wielorakich sprzecznosci i zmagan oraz ktére moga nam pomoc zrozumie¢ powstawanie
1 przeksztatcanie tozsamosci. Teoria pracy biograficznej moze by¢ sprawdzana w in-
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nych kontekstach, kulturach i instytucjach. Warto takze zbada¢ udziat emocji w pracy
biograficznej nad konstruowaniem tozsamosci.

W przysztych badaniach chcemy uwzgledni¢ inne konteksty i sytuacje, wyko-
rzystujac prace biograficzng jako pomocna w rozumieniu procesow ksztattowania i prze-
ksztatcania tozsamos$ci (zob.: Bron, Thunborg, Edstréom 2013, s. 14), jak réwniez
nasza teori¢ pracy biograficznej testowa¢ i weryfikowaé. Teoretyzowanie, jak pisze
R. Swedberg (2012, s. 35), jest nigdy niezakonczonym procesem i wymaga ciagltego
odkrywania i wyjasniania zjawisk spotecznych.
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Theorising biographical work from non-traditional students’ stories
in Higher Education

The article is about methodology of theorising, i.e. how we can get knowledge about non-traditional
students struggles and crisis when learning and working with their biographies. Often we use theories to
support research questions and results. But seldom do we know how to theorise from our own data and
build a theory. This article is about the process of theorising by talking example from our research on
non-traditional students in Sweden. By discovering biographical work that students were involved in, we
could understand processes of forming and transforming their identities. We present our thoughts on



O teoretyzowaniu danych biograficznych. Przypadek studentow nietradycyjnych 153

theorising and developing a theory, and next we give an example of a student’s story outlining the proc-
ess of biographical work to show the stages in the analysis that leads us to the theory. Trusting that eve-
rybody can learn how to theorise we discuss also how our theory could be used in further research re-
garding adults’ life.

Keywords: biographical work, floating, anchoring, abduction, sensitizing concepts, identity formation
and transformation



