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Trudnosci spolecznej adaptacji dzieci zdolnych

Artykut stanowi probe wyjasnienia trudnosci spotecznej adaptacji dzieci zdolnych w mlodszym
wieku szkolnym, w $wietle teorii dezintegracji pozytywnej K. Dabrowskiego(1979).

W artykule krotko uzasadniamy wybor koncepcji teoretycznych, stanowigcych podstawe pod-
jetych badan oraz przedstawiamy poglady wybranych badaczy, potwierdzajace badz zaprzeczajace
twierdzeniom o nieprzystosowaniu spotecznym dzieci zdolnych. Prezentujemy dwa studia przypad-
kow badanych dzieci, nastgpnie podejmujemy dyskusje nad trudno$ciami w ich przystosowaniu spo-
tecznym jako pierwszymi objawami dezintegracji pozytywne;j.

Stowa kluczowe: dzieci zdolne, trudnosci spotecznej adaptacji, dezintegracja pozytywna

Wprowadzenie

Celem artykutu jest pokazanie: ,,Jak mozna rozumie¢ i wyjasnia¢ trudnosci spo-
tecznej adaptacji' dzieci zdolnych w mtodszym wieku szkolnym?”. Zamierzamy pod-
budowac teze, w oparciu o koncepcj¢ teoretyczng K. Dabrowskiego, ze liczne formy
nieprzystosowania i konflikty sa przejawem wewngtrznych dynamizmow osobowosci,
silnego instynktu rozwojowego, ktory popycha jednostke w kierunku wyzszego po-
ziomu integracji. Teoria dezintegracji pozytywnej K. Dgbrowskiego (1979) uzasadnia

! Terminem adaptacja spoteczna bedziemy si¢ postugiwaé zamiennie z terminem przystosowanie spo-
teczne (Kupisiewicz, Kupisiewicz 2009).
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poglad, iz dzieci tworcze, wysoko uzdolnione wykazujg roznorodne formy nieprzy-
stosowania, nalezy je jednak traktowac jako nieprzystosowanie pozytywne, ktore jest
niezbedne do osiagania wyzszego poziomu integracji osobowos$ci oraz budowania bo-
gatego srodowiska wewnetrznego. Jako podstawa teoretyczna, umozliwiajaca ustalenie
kryteriow wyboru dzieci zdolnych?, zostatl obrany Trojpier$cieniowy Model Zdolnosci
J. S. Renzullego (1978). W artykule zostaty przedstawione wyniki badan pilotazowych
2 wybranych losowo sposrod 10 przebadanych, zgloszonych przez rodzicow dzieci
z powodu trudno$ci w przystosowaniuspotecznym, o wysokich mozliwosciach intelek-
tualnych (L.I. powyzej 130).

Uzasadnienie wybranych koncepcji teoretycznych

Teoria dezintegracji pozytywnej K. Dabrowskiego wprowadza znaczne zmiany
do tradycyjnego rozumienia zdrowia i choroby. Autor podkreslat wage kryzysow roz-
wojowych i symptomoéw pozytywnej dezintegracji. Wedlug niego trudnosci w przysto-
sowaniu dziecka sa wrecz konieczne dla jego ewaluowania w kierunku wyzszego po-
ziomu integracji. Dotyczy to w pierwszej kolejnosci dzieci tworczych, uzdolnionych,
u ktorych wezesnie uaktywnia si¢ instynkt rozwojowy i ktore, jak okreslat K. Dabrow-
ski, sg poniekad skazane na rozwdj. Jego zdaniem, buntowniczo$¢, brak akceptacji nie-
korzystnych wplywdw otoczenia, nastawienie nonkonformistyczne, kwestionowanie
autorytetow, jak rowniez nadpobudliwos¢ psychoruchowa i nadaktywno$¢, ktore moga
przypomina¢ objawy ADHD i ADD, sa objawami nieprzystosowania pozytywnego
i stanowig nieodlaczny etap w budowie zlozonego, bogatego srodowiska wewngetrzne-
g0. Z tego powodu teoria dezintegracji pozytywnej ma szczegdlne znaczenie dla refe-
rowanych badan. Nie tylko bowiem uzasadnia tezg, iz dzieci tworcze, zdolne maja kto-
poty z przystosowaniem spotecznym, ale réwniez pozwala przedstawi¢ ich trudno$ci
rozwojowe, wychowawcze w pozytywnym swietle.

Najbardziej cenionym wsrod badaczy modelem wybitnych zdolnosci jest Trojpier-
$cieniowy Model Zdolnosci J.S. Renzullego (1978). Autor wyrdznia trzy najistotniej-
sze komponenty tego modelu: ponadprzecigtne zdolnosci, tworczos¢ oraz zaangazowa-
nie w dziatanie. Autor pod terminem ,,ponadprzeci¢tne zdolnosci” rozumie wysoki ilo-
raz inteligencji i (lub) osiagnigcia w okreslonej dziedzinie wiedzy. Zdolno$ci tworcze
sa definiowane przez autora jako zdolnos¢ myslenia dywergencyjnego (Guilford 1978).
Trojpierscieniowy Model Zdolnosci J.S. Renzullego stat si¢ punktem odniesienia
do definiowania zdolno$ci dziecka, byl pomocny w ustaleniu kryteriow doboru dzieci
do prowadzonych badan. Oprdocz swojej praktycznej uzytecznosci (mozliwosci badan

2 Za dziecko zdolne uznajemy osobe o Il powyzej 130 oraz o ponadprzecietnym poziomie tworczego
myslenia (Urban, Jellen 2000).
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uczniow w jednostkach edukacyjnych celem dostosowania metod nauczania do ich
zdolno$ci) stanowi on rdwniez uzasadnienie teoretyczne obranego kierunku poszuki-
wan. Jego trzeci element — zaangazowanie w dzialanie, ktory obejmuje m.in. odpor-
no$¢ na krytyke, upor, konsekwencje w dazeniu do celu u 0s6b wysoko uzdolnionych.

Poglady wybranych badaczy na temat przystosowania
spolecznego uczniow zdolnych

Problem funkcjonowania spotecznego dzieci zdolnych nie zostat do tej pory osta-
tecznie rozstrzygniety (Wiechnik 2005). Przeglad literatury przedmiotu ukazuje kon-
kurencyjne i czesto przeciwstawne stanowiska badaczy w tej dziedzinie. Przedstawi-
ciele jednego nurtu teoretycznego utwierdzaja w przekonaniu, ze jednostki zdolne nie
sg przystosowane spotecznie. Juz J. Gorniewicz (1992) zwracal uwage na fakt, ze zdol-
ne dzieci sprawiaja klopoty wychowawcze oraz nie radzg sobie w trudnych sytuacjach
z rowiesnikami. Z jednej strony problem tkwi w ich niepokornej naturze — braku ak-
ceptacji norm spotecznych, nonkonformizmie, potrzebie niezaleznosci. Z drugiej
za$ do powstawania konfliktow przyczynia si¢ samo $rodowisko, gdyz nie rozumie,
a co gorsza, nie akceptuje jednostek, ktore pragng by¢ indywidualistami. Przedstawi-
ciele innego nurtu teoretycznego zaprzeczaja temu. I tak np. K. Obuchowski (1982)
okreslit relacje osoby tworczej z otoczeniem adaptacja tworcza, najbardziej pozada-
ng i idealng forma uspotecznienia. Bytoby uproszczeniem rozpatrywanie zwiazku po-
miedzy zdolnosciami dziecka a jego trudno$ciami spolecznej adaptacji w kategoriach
s versus nie wystepuja. Sygnalizuje si¢ bowiem, ze Ow zwigzek jest takze uwarunko-
wany sytuacja dziecka w rodzinie i postawami rodzicielskimi. Inna kwestia dotyczy
podwojnej etykiety przypinanej dziecku zdolnemu, to znaczy dziecka zdolnego obar-
czonego specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, wynikajacymi z ADHD, niezgrab-
nosci ruchowej, Zespotu Aspergera (David 2016). Tak wiec problem funkcjonowania
emocjonalno-spotecznego dzieci uzdolnionych wymaga podejmowania dalszych badan
w tym zakresie.

W pierwszej kolejnosci przedstawiamy wyniki badan, ktére pokazujg dobre przy-
stosowanie emocjonalno-spoteczne interesujacych nas dzieci.

Badania A.F. Garland i E. Zigler (1999) sa ciekawe z tego wzgledu, ze zaprzeczaja
twierdzeniom, ze uzdolnione dzieci i mtodziez s3 nieprzystosowane spotecznie. A.F.
Garland i E. Zigler przebadali wysoko uzdolniong mtodziez w wieku od 13 do 15 lat
i stwierdzili, ze ich wyniki na skali wystgpowania problemow spolecznych miescity
si¢ w normie. Malo tego, najbardziej utalentowani z tej grupy duzo lepiej radzili sobie
w sytuacjach spotecznych niz ich srednio uzdolnieni koledzy. Badaczki Z. Shechtman
i A. Silektor (2012) badaty réwniez mlodziez zdolna, ktéra uzyskata lepsze wyniki
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na skali empatii, poczucia spetnienia, zaspokojenia wlasnych potrzeb oraz swiadomo-
Sci samego siebie. Wykazywala tez nizsze poczucie lgku emocjonalnego w poréwnaniu
z mniej uzdolnionymi réwie$nikami. Do podobnych wnioskow doszedt J.J. Gallagher
(2015). W swoim badaniu probowat on odpowiedzie¢ na trzy pytania: 1. Czy wyso-
ko uzdolnione dzieci uczgszczajace do szkoty podstawowej sa spotecznie akceptowa-
ne? 2. Jaki jest poziom intelektualny dzieci, ktore wybieraja je na swoich przyjaciot?
3. Jaki jest poziom intelektualny dzieci, ktdre staja si¢ ich przyjaciotmi? Wyniki ba-
dan wskazywaty, ze wysoko uzdolnieni jako grupa byli bardzo lubiani wsrdd kolegow
i kolezanek z klasy. W koncu to wtasnie oni byli przewaznie inicjatorami ciekawych
zabaw, pomystodawcami nowych form aktywnosci, co z pewnoscig byto atrakcyjne
dla innych. Dzieci zdolne zawieraty przyjaznie ze wszystkimi, bez wzgledu na ich
mozliwosci intelektualne. Badacze J. Gubbels, E. Segers i L. Verhoeven (2018) po-
twierdzili na podstawie przeprowadzonych badan hipoteze, ze zdolnoSci intelektualne
maja bezposredni wptyw na funkcjonowanie dziecka. Badana grupa uczniéw zdolnych
(513 o0s06b) uzyskata w zakresie funkcjonowania poznawczego, socjalno-emocjonalne-
go oraz szkolnego lepsze wyniki niz 152 ucznidéw przecigtnie si¢ rozwijajacych.
Trudnos$ci adaptacji spotecznej dzieci zdolnych pojawiajg si¢ w badaniach wielu
autoréw rownie czesto, jak poglady o dobrym przystosowaniu spotecznym tych dzie-
ci. S.A. Nugent (2000) zasugerowat, ze uzdolnione dzieci moga by¢ nadmiernie per-
fekcjonistyczne, co z kolei moze wplywac¢ na ich relacje z rodzinami i przyjacidéimi.
S.I. Pfeiffer i V.B. Stocking (2000) sygnalizuja, ze niektore uzdolnione dzieci wyka-
zuja wysoki poziom pobudliwosci. Ta cecha moze mie¢ niekorzystny wptyw na ich
interakcje spoteczne. M. Zeidner, G. Matthews (2017) pisza, ze cho¢ zdolne dzieci nie
sg na ogo6t dysfunkcjonalne, niektore moga zmagaé si¢ z wyzwaniami i trudno$ciami
spoteczno-emocjonalnymi. V. Pilarinos i C.R. Solomon (2017) prezentujg przeglad ba-
dan nad przystosowaniem spotecznym uczniéow zdolnych od 1987 roku. Wyniki tego
przegladu potwierdzaja teze o wystepowaniu w tej grupie dzieci problemow ze spo-
leczng adaptacja. Wymienia sig¢: lek, depresje, nizsza samooceng, trudnosci w relacjach
z rowiesnikami, nizszg akceptacje spoteczng. Referowane przez V. Pilarinos i C.R. So-
lomon badania odnosity si¢ do réznych respondentow. Autorzy przytaczaja na przy-
ktad wyniki badan D.G. Cornell i . W. Grossberga z 1987 roku, ktére dotyczyty opinii
rodzicow dzieci zdolnych. Rodzice sygnalizowali, ze ich dzieci nie majg przyjaciot czy
wrecz sg odrzucone przez réwiesnikow. W badaniach uczniéw zdolnych przeprowa-
dzonych przez W.D. Parkera w 1996 roku (a cytowanych przez Pilarinos i Solomon
2017), odsetek dzieci zdolnych i niedostosowanych spotecznie wynosit 11%.
Przytaczajac wyniki badan nad adaptacja emocjonalno-spoteczng dzieci zdolnych,
nie sposob poming¢ tych badan, ktorych autorzy upatrujg trudnos$ci w przystosowaniu
spotecznym uczniow zdolnych badz braku takich trudnosci w specyfice oddziatywan
srodowiska rodzinnego, w jakim dzieci si¢ wychowuja. J. Freeman (2006) na podstawie
przeprowadzonych przez siebie badan, stwierdza, ze te wyjatkowe dzieci sg w stanie
poradzi¢ sobie w sytuacjach spotecznych w takim samym stopniu, jak i ich przeci¢tnie
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rozwijajacy sie rowiesnicy. Jednak nie zawsze tak si¢ dzieje. Przyczyne tego stanu rze-
czy J. Freeman upatruje w oczekiwaniach spotecznych wobec utalentowanych dzieci,
ktére powoduja u nich duze obcigzenia psychiczne. W wyniku badan doszta do wnio-
sku, ze spelienie takich warunkow, jak zaspokojenie specjalnych potrzeb emocjonal-
nych, dobra komunikacja z bliskimi osobami, kontakt z rowiesnikami o podobnych
zdolnosciach i zainteresowaniach, a przede wszystkim akceptacja i pamigtanie o tym,
ze sa dzie¢mi, a nie dorostymi, moze znaczaco poprawi¢ funkcjonowanie uzdolnionych
dzieci. A. Morawska i M.R. Sanders (2008) na podstawie badan 211 rodzin wychowu-
jacych dzieci zdolne wykazaty, ze badane dzieci borykaty si¢ z problemami emocjo-
nalnymi, a takze nie zawsze radzity sobie w sytuacjach konfliktowych z réwiesnikami.
Najczesciej przejawianie trudnosci bylo powigzane z autorytarnym stylem wychowa-
nia preferowanym przez ich rodzicow. Nie pobtazano im w domu, a na sygnalizowanie
ktopotow reagowano zbyt impulsywnie. Z kolei V. Pilarinos i C.R. Solomon (2017)
zbadali 48 dzieci w wieku 7-17 lat, I.I. powyzej 130. Prawie 40% byto opisywanych
przez rodzicow jako osoby majace problemy w relacjach z rowie$nikami. Nie znale-
ziono powigzan pomigdzy stylami wychowania a problemami w interakcjach z innymi
dzie¢mi. Badania V. Pilarinos i C.R. Solomon (2017) pokazuja, ze zgltaszany styl rodzi-
cielski byt taki sam dla rodzicéw utalentowanych dzieci, ktore miaty trudnosci w rela-
cjach z réwiesnikami, jak i rodzicéw dzieci zdolnych, ktorych relacje z rowiesnikami
byly poprawne. Wczesniej prowadzone badania wykazaty rowniez, ze uzdolnione dzie-
ci maja rozne zachowania prospoteczne (Perham 2013; Pontes de Franca-Freitas i in.
2014). Trudno wigc wyjasnic¢ przyczyny problemow uczniow zdolnych w interakcjach
z innymi dzieé¢mi.

W Polsce rozwazania na temat ucznia zdolnego prowadza juz od wielu lat m.in.
A.E. Sekowski (2004, 2005), analizujgc uwarunkowania wybitnych zdolnosci oraz
sposoby identyfikacji uczniow zdolnych, a takze W. Limont (1994, 2010), ukazujac
psychologiczny kontekst funkcjonowania dziecka uzdolnionego oraz warunki eduka-
cyjne sprzyjajace budowaniu poczucia sukcesu.

Ciekawe wydaje si¢ stwierdzenie, Ze stopien przystosowania spotecznego i psy-
chicznego do szkoty zalezy od poziomu inteligencji uczniéw zdolnych. E. Jakubiak-Za-
palska (2009) podaje, ze uczniowie o ilorazie inteligencji wynoszacym od 125 do 150
punktow sa bardzo dobrze przystosowani. Natomiast uczniowie wybitnie uzdolnieni,
uzyskujacy w tescie inteligencji wynik powyzej 150 punktow, napotykaja trudnosci
przystosowawcze. Zdaniem E. Jakubiak-Zapalskiej to wiasnie ich wysoki poziom inte-
lektualny utrudnia porozumienie z réwiesnikami. Oznacza to, ze uzdolnione dzieci tez
muszg si¢ uczy¢ zasad i regut zycia spotecznego. W przeciwnym razie grozi im izola-
cja w grupie, konkluduje autorka (Jakubiak-Zapalska 2009, s. 225).
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Metoda badan

Badania zostaty przeprowadzone w ramach przygotowywanej rozprawy doktor-
skiej: Dezintegracja pozytywna i proces samorealizacji a manifestowanie trudnosci
w przystosowaniu spolecznym zdolnych dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Rozprawa
przygotowywana jest przez autorke artykutu pod kierunkiem naukowym wspotautorki.
W badaniach uczestniczyto 20 dzieci, a ostatecznie zostato wybranych 10, ktére od-
powiadaty przyjetym kryteriom. W artykule opisujemy wyniki badan dwojga dzieci,
wybranych losowo sposrod dziesieciorga. Analiza i interpretacja wynikéw badan zo-
stata przeprowadzona zgodnie z podejsciem w klinicznym studium przypadku (Denzin,
Lincoln 2009).

Kryteria doboru uczniow

Dzieci, ktore zostaly wybrane do badan, spetniaty nastepujace kryteria: 1) zostaty
zgloszone przez rodzicow jako dzieci, z ktorymi rodzice przestali sobie radzi¢ z powo-
du nasilajacych si¢ trudnosci emocjonalno-spotecznych, sygnalizowanych przez samo
dziecko, nauczycieli, badz wystepujacych w relacjach dziecko — rodzic; trudnosci
te zostaly nazwane trudno$ciami spotecznej adaptacji; 2) byly w wieku 7. do 11. roku
zycia; 3) ich iloraz inteligencji byt wysoki, powyzej 130; 4) manifestowaty zdolnosci
tworcze.

Uzasadnienie wyboru wykorzystanych narzedzi i krotkie ich omowienie

Do przeprowadzenia badan zostaly wybrane narzedzia, ktore moglty pomoc w wy-
kreowaniu obrazu dziecka, nie zamykajac go w ,,sztywnych ramach norm i wynikow”
lecz pozwalajac zobaczy¢ jego Swiat wewnetrzny, postrzeganie siebie, innych, leki ale
tez marzenia. Jak pisze J. Rembowski (1978), metoda projekcyjna umozliwia wglad
w psychike dziecka, aby wydobyc¢ tresci pokazujace stosunek do siebie i otaczajacego
$wiata. Stad wybrane narzedzia.

Iloraz inteligencji byt badany za pomoca Skali Inteligencji D. Wechslera dla Dzieci
— WISC-R (Matczak, Piotrowska, Ciarkowska 2012).

Zdolnosci tworcze oceniano na podstawie Rysunkowego Testu Tworczego Mysle-
nia TCT-DP K.K. Urbana i H.G. Jellena (1996). Rysunki wykonane przez badanych
podlegaja ocenie wedtug 14 kryteriow (Matczak, Jaworowska, Stanczak 2000).

Kwestionariusz Zachowania si¢ Dziecka w Przedszkolu i Szkole (CBI) bada przede
wszystkim przystosowanie szkolne dziecka (Rembowski 1978). Kwestionariusz zawie-
ra 60 cech zachowania si¢ ucznia w szkole.

Skala Poczucia Kontroli u Dzieci SPK-DP B. Szmigielskiej (1996) stuzy do pomia-
ru poczucia kontroli. Sktada si¢ z 18 pytan opisujacych rdzne sytuacje z zycia dziecka.
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W celu dostosowania pytan i odpowiedzi do dzieci w mtodszym wieku szkolnym
wprowadzono nieznaczng modyfikacje testu. I tak np. zostaty zmienione niektore okre-
$lenia: zamiast ,,zepsule§ zabawke” uzyto ,,zepsules rower”, zamiast ,,rozlates kompot”
— ,.rozlate$ sok”, zamiast ,,nie pamigtates, o czy byla bajka” — ,,nie pamigtates, o czym
byt komiks” itd.

Test ,,Zaczarowana Rodzina” M. Kos i G. Biermanna (2002) nalezy do narzedzi
diagnostycznych umozliwiajacych oceng przystosowania dziecka w rodzinie. Test po-
zwala zobaczy¢, jak dziecko postrzega swoje miejsce w rodzinie oraz innych jej czton-
kéw (Kruk-Lasocka 2012).

Proba zdan niedokonczonych zostata skonstruowana na podstawie Testu Niedokon-
czonych Zdan J.B. Rottera — wersji dla dzieci (uczniow starszych klas szkoty podsta-
wowej) (Jaworowska, Matczak 1998). Test pozwala na uzyskanie wgladu w psychike
dziecka i wydobycie z niej roznorodnych tresci odzwierciedlajacych stosunek do siebie
1 otaczajgcego Swiata.

Organizacja badan

Badania przebiegaly w dwoch etapach. Celem pierwszego bylo wytonienie dzie-
ci spetiajacych podane kryteria. 20 zgloszonych przez rodzicow do stowarzyszenia,
przebadano indywidualnie testem — WISC-R oraz TCT-DP K. Nastepnie wybrano 10
dzieci i poddano je dalszym badaniom. (Wszystkie zgloszone dzieci otrzymaly wspar-
cie psychologiczne).

Nawigzanie pierwszego kontaktu z wybranymi dzie¢mi miato miejsce w ich do-
mach rodzinnych. Kazda rodzina potrzebowata dwoéch spotkan w domu, a jedno odby-
walo si¢ w szkole. Badane dzieci pochodzity z roznych miejscowosci w Polsce.

Rozumienie i wyjasnianie trudnosci spolecznej adaptacji dzieci
zdolnych w mlodszym wieku szkolnym na podstawie studiow
przypadkow badanych dzieci

Kamil

1. Trudnosci adaptacji spotecznej Kamila.

Kamil, 11 lat, uczen 4. klasy szkoly podstawowej, od 3. klasy ma nauczanie domo-
we. Wychowuje si¢ w rodzinie pelnej, ma mlodszego brata. Rodzice majg wyksztatce-
nie wyzsze. Mieszkajg na wsi. Chtopiec byt ciggle atakowany w szkole przez kolegow,
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a nawet kolezanki. Nie odpowiadat na zaczepki, za co ponosit karg — byt wyzywa-
ny i bity. Stad rodzice zdecydowali si¢ zabra¢ syna ze szkoty i naucza¢ go w domu.
W celu nauki samoobrony wystali go na kurs sztuki walki, gdzie dobrze sobie radzi.
Chlopiec jest silny, sprawny fizycznie, a jednoczesnie wrazliwy i delikatny. Wypowie-
dzi Kamila w Tescie Zdan Niedokonczonych §wiadcza o jego duzym poziomie $wia-
domosci i dojrzatosci. Zaskakujaca jak na tak mtody wiek jest odpowiedz na pytanie:
Gdybys ztowit ztotg rybke, o co bys ja poprosit? — O dobro na swiecie i oswiecenie
ludzi. Nie mniej wyjatkowe jest dokonczenie zdania: W zyciu najwazniejsze jest... —
mitos¢. Trudnos$ci adaptacji spolecznej osiagnety punkt kulminacyjny, gdy chtopiec od-
mowit chodzenia do szkoly, rodzina przeprowadzila si¢ na wie$ i rodzice podj¢li si¢
nauczania domowego.

2. Poziom inteligencji i zdolnosci tworcze.

Na Skali Inteligencji Wechslera Kamil uzyskal 144 punkty, co $wiadczy o bardzo
wysokim ilorazie inteligencji. W Rysunkowym Tescie Tworczego Myslenia TCT-DP
badany chtopiec tez otrzymat bardzo wysokie wyniki, co pozwala zakwalifikowa¢ go
do 0s6b posiadajacych zdolnosci tworcze. Zarowno w rysunku A, jak i B Kamil wy-
korzystal zawarte w nich elementy w taki sposob, by staly si¢ czescia wigkszej cato-
sci. Na rysunku A wida¢ chlopca, ktory z gory z usmiechem spoglada na swodj $wiat.
Rysunek B przedstawia jedng z czynnosci, w ktorej prawdopodobnie chtopiec brat juz
udzial, jakg jest naprawa samochodu. Do pigciu z sze$ciu zawartych na rysunkach ele-
mentow Kamil dodat nowa jakos¢, np. z potkola powstala buzia chlopca, a z jednej
kropki — tgcza. Obydwa rysunki badanego chtopca maja wiodaca tres¢, ktora pozwala
zidentyfikowa¢ temat przewodni. Wskutek tego tworza one wypracowang catos¢ kom-
pozycyjng. Nalezy zaznaczy¢, ze rysunki Kamila zostaty wykonane z duzym poczu-
ciem humoru, co jest dodatkowym atutem przy ocenie testu.

3. Trudnosci w przystosowaniu spotecznym w opinii nauczyciela.

W opinii nauczycieli Kamil jest taktownym, skoncentrowanym, wytrwatym chtop-
cem, zyczliwie nastawionym do innych, Swiadcza o tym m. in. takie itemy, jak Nie-
chetnie odchodzi od rozpoczetej pracy, Gdy zabawka lub czynnoS¢ go interesuje — bez
reszty skupia na nich uwage oraz Pracuje przy rozwiqzywaniu lamigtowek, uktada-
niu zabawek konstrukcyjnych itp., tak diugo az dang czynnosé¢ doprowadzi do konca.
W skali czterostopniowej owe cechy zostaly ocenione najwyzej. Z drugiej strony na-
uczyciel postrzega chtopca jako mato towarzyskiego, o tendencji do odsuwania si¢
od innych, niesmiatego. Jako catkowicie niezgodne z zachowaniem si¢ dziecka zazna-
czono m. in. takie twierdzenie, jak Nie czeka az inni zblizg si¢ do niego, lecz pierwszy
czyni przyjacielski krok, za$ catkowicie zgodne — Zwykle pracuje samotnie oraz Kiedy
wystepuje przed grupq, ma cichy i niepewny glos.

4. Umiejscowienie poczucia kontroli.

Wyniki testu SPK-DP $wiadcza o wewnetrznym umiejscowieniu kontroli. Ozna-
cza to, ze zarowno sukcesy, jak i porazki chlopiec postrzega jako nastepstwa wlasnych
zachowan.
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5. Miejsce dziecka w rodzinie.

Test Zaczarowana Rodzina, tak jak i wcze$niejsze rysunki badanego chtopca,
jest wykonany bardzo starannie i tadnie. Wszystkie postaci znajduja si¢ obok siebie
i s zwrocone do przodu. Jako pierwszego Kamil narysowat ojca, w postaci silnego
i duzego Iwa, matk¢ natomiast jako ostatniag w kolejnosci, w postaci czarnej pantery.
Na tej podstawie mozna uzna¢, ze w tej chwili dla badanego chtopca to nie matka jest
najwickszym obiektem mitosci i modelem dziecigcej identyfikacji, tylko ojciec. Nary-
sowanie siebie obok ojca na drugim miejscu — w postaci matpki, bawigcej si¢ na drze-
wie — potwierdza to zatozenie. Umieszczenie siebie w centrum kartki wedlug Kos
wskazuje, ze dziecko jest obdarzane uwagg 1 miloécig przez rodzicow. Dowodza tego
wypowiedzi Kamila w Tescie Zdan Niedokonczonych. Obraz domu rodzinnego jawi
si¢ jako przytulne, mite miejsce, do ktorego chetnie si¢ wraca, gdzie chlopiec lubi, jak
si¢ go przytula, gdzie mama jest mita, a tata fajny, oboje rodzice przychodzg z pomoca,
gdy pojawia si¢ problem.

Karolina

1. Trudnosci adaptacji spotecznej Karoliny.

Karolina, 10 lat, uczennica IV klasy szkoty podstawowej. Wychowuje si¢ w rodzi-
nie pelnej, ma starszg siostre i mlodszego brata. Rodzice majg wyksztatcenie wyzsze.
Ojciec jest rolnikiem i dlatego cata rodzina mieszka na wsi. Karolina nie ma kolezanek.
Jej buntowniczy charakter, nieustgpliwa postawa czesto prowadza do konfliktow nie
tylko z rodzenstwem i rodzicami, ale takze z nauczycielami, kolegami i kolezankami
w szkole. Dziewczynka kilkakrotnie byta przenoszona z jednej szkoty do drugiej. Ro-
dzice musza dowozi¢ corke do pobliskiego miasta, gdyz na wsi jest tylko jedna szkota
podstawowa. Karolina dobrze sobie radzi z nauka, nalezy do grona najlepszych uczniow
w klasie, co jednak nie wptywa na polepszenie relacji z innymi. Badana dziewczynka
otwarcie przyznaje si¢, ze nie lubi swoich rowiesnikow. Bywa gwattowna, bezkompro-
misowa 1 wybuchowa. W Tesécie Zdan Niedokonczonych Karolina okresla ojca jako
hipokryte. Wspomina takze, ze nie lubi mtodszego brata, ze ma ochote uciec, gdy brat
jest nieznos$ny, ze jest jej smutno, gdy jej dokucza, oraz wskazuje wiasnie brata jako
osobe, ktora najbardziej ja ztosci. Trudnosci adaptacji spotecznej Karoliny osiggnety
apogeum, gdy dziewczynke usunigto z kolejnej szkoty i rodzice zwrocili si¢ o pomoc
do psychologa.

2. Poziom inteligencji i zdolnosci tworcze.

W Skali Inteligencji Karolina uzyskata bardzo wysoki wynik — 147 punktow,
co wyraznie $wiadczy o jej wysokim intelekcie. W tescie TCT-DP Karolina zmiescita
si¢ w obszarze nieco powyzej normy. Aczkolwiek warto zaznaczy¢, ze takie kryterium,
jak niestereotypowos$¢, wyraznie wyrdznia prace dziewczynki na tle jej grupy wieko-
wej. Na rysunku w wersji A Karolina zastosowata potaczenia figuralno-symbolicz-
ne, wprowadzajac takie znaki symboliczne, jak litery. Jednoczesnie wykroczyta poza
ramg¢ oraz szybko wykonata rysunek, za co uzyskata dodatkowe punkty. Na arkuszu
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B dziewczynka wykorzystata podane elementy w sposob niespotykany, co takze moze
wskazywaé na posiadanie przez nig predyspozycji tworczych. Karolina przedtuzyta
i potaczyta pie¢ z szesciu podanych fragmentow figur, zastosowata potaczenia liniowe,
jak rowniez szybko wykonata rysunek, otrzymujac za to dodatkowych pig¢ punktow
(na sze$¢ mozliwych).

3. Trudnosci w przystosowaniu spolecznym w opinii nauczyciela.

W tescie CBI badana dziewczynka otrzymata ujemny wynik og6lny, ktéry swiad-
czy o jej niskim stopniu przystosowania. Oznacza to, ze dziecko moze popadac¢ w licz-
ne konflikty z otoczeniem, co znajduje potwierdzenie w zyciu badanej dziewczynki.
Z jednej strony analiza poszczegolnych itemow ukazuje Karoling w oczach nauczycie-
la jako skoncentrowana, towarzyska i taktowng dziewczynke. Swiadcza o tym m. in.
takie twierdzenia: Dobiera kolegow i organizuje z nimi wspolne zabawy, Nie zabiera
dzieciom zabawek czy przedmiotow, gdy te sie nimi bawig oraz Otwiera innym drzwi
i stara si¢ nie sta¢ w przejsciu. Na skali czterostopniowej przyznano im najwicksza
ilo$¢ punktow. Z drugiej za$ strony zdaniem nauczycieli Karolina jest roztargniona,
zawzigta, nerwowa, o tendencji do odsuwania si¢ od innych. Stwierdzono to m. in.
na podstawie nastgpujacych, najwyzej ocenionych itemow: Rozczarowuje si¢ z powodu
drobnych (blahych) spraw, Gdy ktos jej dokuczy lub si¢ z kims posprzecza — ma ochotg
bi¢ i kopac oraz Kazde najdrobniejsze zaklocenie z zewnqtrz (krzyk, hatas) odrywa jej
uwage.

4. Umiejscowienie poczucia kontroli.

Wyniki w tescie SPK-DP wskazuja na znaczng przewage u badanej dziewczynki
wewngtrznego poczucia kontroli. Mozna sadzi¢, ze kazda sytuacje, zar6wno pozy-
tywna, jak i negatywng, Karolina bedzie traktowata jako skutek wtasnych zachowan.
Oznacza to, ze w przypadku porazek i nieudanych relacji z innymi, moga pojawic
si¢ kryzysy polegajace na nadmiernym krytykowaniu czy obwinianiu siebie samej B.
Szmigielska (1996)

5. Miejsce dziecka w rodzinie.

Rysunek w tescie Zaczarowana Rodzina jest umieszczony po prawej stronie kartki,
co wedlug J. Rembowskiego oznacza wybieganie w przyszto$¢ i rzutowanie wyobrazni
na rzeczy nowe. W pierwszej kolejnosci Karolina rysuje rodzenstwo — siostre i brata.
Siostra jest przedstawiona jako duzy, tadny kon, ktéry jest jednak pozbawiony kolo-
row. Dziewczynka pragnie we wszystkim nasladowac starsza siostre, ale jest przez nig
odtragcana. Mtodszego brata dziewczynka rysuje w postaci matej, kolorowej osy. Ma
to swoj wyrazny powod. Z opowiesci Karoliny brat bez pozwolenia ciggle wchodzi
do jej pokoju i bawi si¢ jej zabawkami, co jg denerwuje. Jako trzecig badana rysuje
matke w postaci matego pasterskiego psa, a po niej ojca — jako matego borsuka. Po-
mniejszone i tez pozbawione kolorow postaci rodzicow wyraznie wskazuja na obszar
problemowy. Ojciec Karoliny jest odnoszacym sukcesy przedsigbiorca, ktory utrzymu-
je cata rodzing. Jednak dzieci wychowuje w stylu autorytarnym, stosuje wiele zakazdow,
co budzi sprzeciw dziewczynki. Dlatego nazywa go w Tescie Zdan Niedokonczonych
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hipokrytg. Mama z kolei jest super, ale ciggle zajeta. Stad bierze si¢ pragnienie, aby
miata wiecej czasu dla mnie. Siebie Karolina narysowata na ostatnim miejscu jako naj-
wieksza postac, wyrdzniajacg sie na tle innych — kolorowego smoka, ktéry ma rozto-
zone skrzydta. By¢ moze konflikty i brak porozumienia z innymi czlonkami rodziny
wzmacniaja w dziewczynce przekonanie, ze nie pasuje do reszty, oraz rodza w niej
che¢ ucieczki 1 wyzwolenia. Te przypuszczenia potwierdzajg dane Testu Zdan Niedo-
konczonych. I cho¢ w domu rodzinnym jest mito i badana si¢ cieszy, gdy jest z bli-
skimi, to jednak mys$lac o przysztosci, wyobraza sobie swdj wlasny dom. Zalozenia
J. Rembowskiego dotyczace wybiegania w przysztos¢ przy umieszczaniu rysunku
po prawej stronie w tescie Zaczarowana Rodzina sa w tym przypadku stuszne. To samo
dotyczy duzego kolorowego smoka, postaci, ktorg Karolina wybrala, rysujac siebie.
Wypowiedzi uzyskane w Tescie Zdan Niedokonczonych, a takze roztozone szeroko
skrzydta smoka w Zaczarowanej Rodzinie moga potwierdza¢ che¢¢ opuszczenia rodzin-
nego gniazda przez badana.

Trudnosci w przystosowaniu spolecznym jako wyraz
pierwszych objawow dezintegracji pozytywnej — dyskusja

U badanych dzieci trudnos$ci adaptacji spotecznej wigzaty si¢ z wysokimi moz-
liwosciami intelektualnymi oraz zdolno$ciami tworczymi. Kazde z nich byto opisy-
wane przez rodzicéw jako dziecko manifestujace zachowania nieprzystosowawcze,
takie jak nerwowos¢, ktotliwose, nieustepliwo$¢, rozdraznienie, lgk, brak akceptacji
ze strony réwiesnikow, wystepowanie dhugotrwatych stanow przygnebienia. Nauczy-
ciele postrzegali dzieci jako bardzo inteligentne, tworcze, taktowne, a jednoczesnie
roszczeniowe, zawzigte, buntownicze, bezkompromisowe, nerwowe, majace tendencje
do odsuwania si¢ od innych. Badane dzieci opisywatly siebie jako §wiadome, wrazli-
we, pomystowe, a takze jako samotne, zamknigte w sobie, niespokojne, sfrustrowane,
narzekaly na brak dobrych kolegow i kolezanek oraz brak zrozumienia ze strony rodzi-
cow 1 nauczycieli. Na podstawie wyzej wymienionych cech trudno byloby usytuowac
dzieci na pierwszym poziomie dezintegracji pozytywnej K. Dabrowskiego, ktory autor
nazwat integracjg pierwotng. Charakterystyczne dla niego s m.in. brak konfliktow we-
wngetrznych i dgzenie do zaspokojenia wlasnych potrzeb.

Na poziomie drugim zaczyna si¢ proces jednopoziomowej dezintegracji. Przyjrzyj-
my sie jej, analizujac trudno$ci adaptacyjne opisywanych dzieci. K. Dabrowski podaje
jako istotng dla tego poziomu — zmienno$¢ nastrojow z przewaga smutku i przygnebie-
nia. Niektore zachowania Karoliny z pewnoscig moga by¢ uznane za przejaw tego sta-
nu. Otdz jej matka kilkakrotnie zaznaczata w rozmowie, ze corka czesto kaprysi i pta-
cze, ze tatwo jg wytragcic¢ z rownowagi, a gdy do tego dochodzi, silnie reaguje. Zdaniem
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nauczycieli za$ badana jest bardzo nerwowa i zawzigta. K. Dgbrowski wymienia takze
jako charakterystyczne dla tego poziomu — silne uwrazliwienie, ktoremu towarzyszy
drazliwo$¢. Owa ceche posiada przede wszystkim Kamil. Nauczyciele podkreslali,
iz badany nie zabiera dzieciom zabawek czy przedmiotow, gdy te si¢ nimi bawia, a tak-
Ze stara si¢ nie zaktoca¢ spokoju innym, ale mimo to nie przylacza si¢ chetnie do grona
bawiacych sie 1 zwykle pracuje samotnie. Na poziomie drugim zaczynaja si¢ pojawiac
konflikty wewngtrzne, majace charakter przypadkowy. Napigcie i brak porozumienia
z innymi u badanych dzieci — Kamila i Karoliny — maja jednak swdj wyrazny powdd,
co dowodzi, ze ich rozwdj znajduje si¢ lub zmierza w kierunku III poziomu dezintegra-
cji pozytywne;j.

Poziom trzeci, okreslany przez K. Dabrowskiego jako dezintegracja wielopoziomo-
wa ze spontanicznoscia, cechuje brak akceptacji tego, co jest, natomiast w zamian poja-
wia si¢ silne dazenie do tego, co powinno by¢, ktoremu towarzysza konflikty moralne,
refleksyjnos¢ oraz egzystencjalny niepokoéj. Tak wiec, jesli chodzi o Karoling, to otwar-
cie przyznaje si¢ ona, ze nie lubi swoich kolezanek i kolegow z klasy, jak rowniez
niektorych nauczycieli, z tego prostego powodu, ze sg glupsi od niej, ze jej nie rozu-
miejg. To budzi w niej duze zniecierpliwienie, frustracje i nieche¢ do podtrzymywania
i pogltebiania wiezi. W domu rodzinnym dziewczynka rowniez pozostaje wierna swoim
ideatom. Ma duzo odwagi, zeby otwarcie sprzeciwiac si¢ ojcu, jego autorytarnemu sty-
lowi wychowania. Jako jedyny zywiciel rodziny powinien by¢ dla corki autorytetem,
a jednak jest jedynie hipokrytg (jedna z wypowiedzi z Testu Zdan Niedokonczonych)
oraz matym, szarym borsukiem (w teScie Zaczarowana rodzina).

Natomiast Kamil jako kierujacy swojg uwage do wewnatrz introwertyk (ujemny
wynik w wymiarze ekstrawersja-introwersja w CBI), krytycznie oceniajacy wiasne
motywy 1 cele postgpowania, traktujacy zardwno porazki, jak i sukcesy jako nastep-
stwa wlasnych zachowan (wewngtrzne umiejscowienie kontroli), indywidualista i non-
konformista — nie jest rozumiany i akceptowany przez srodowisko, w ktorym sie wy-
chowuje. Jego niepokorna natura przejawia si¢ w zdecydowanym potepieniu wszelkich
przejawow agresji. Kamil nie boi si¢ tez ponosi¢ za to konsekwencji — by¢ odrzuco-
nym przez réwiesnikow. Stad bierze si¢ jego poczucie osamotnienia, ktdre poglebia
sie z uwagi na fakt, ze chtopiec bardzo pragnie kontaktow z innymi (wysokie, dodatnie
wyniki w wymiarach pozytywne—wrogie zachowanie oraz pozytywne—wrogie ustosun-
kowanie w CBI). W swoim malym wiejskim §rodowisku dos§wiadcza tylko przemocy
i agresji oraz biernej postawy, przyzwolenia na to ze strony dorostych (nauczycieli),
co wynika z rozmowy z rodzicami. Moze dlatego pragnieniem chlopca, gdyby ztowit
ztotg rybke, jest, Zeby na Swiecie zapanowato dobro.

Nalezy podkresli¢, ze dwojka opisywanych dzieci wykazywata liczne formy wzmo-
zonej pobudliwosci psychicznej. Wsérod nich wystepuja takie objawy, jak wytrwatosé
w dazeniu do celu, bujna wyobraznia, wrazliwo$¢, tworczos¢, samoswiadomos¢, smu-
tek, lgk, poczucie osamotnienia, duza potrzeba wolnosci, odporno$¢ na wpltywy otocze-
nia. Na podstawie analizowanych przypadkéw dzieci mozna przypuszczaé, ze kieruje
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nimi nie instynkt adaptacyjny (inaczej nie dochodzitoby do tak licznych konfliktow
z otoczeniem: réwiesnikami, nauczycielami, rodzicami), lecz instynkt rozwojowy, ktd-
ry przeksztatca strukture psychiczna w kierunku wyzszego poziomu. Wedhug K. Da-
browskiego ten proces odbywa sie¢ poprzez dezintegracje, czyli rozluznienie lub catko-
witg utratg wewngtrznej spoistosci, co rzeczywiscie si¢ potwierdza w przypadku dwoj-
ga analizowanych dzieci.

Badania, ktorych egzemplifikacja znajduje si¢ w prezentowanym tekscie, wpisuja
sie¢ w dyskurs nad edukacja (takze wlaczajacq) oraz nad percepcja innego przez dzie-
ci w mlodszym wieku szkolnym. Wsrdd objetych badaniami 10 ucznidéw, az 4 korzy-
sta z nauczania domowego, a pozostali sa zagrozeni wydaleniem ze szkoly. Jak roz-
wigza¢ problem dziecka zdolnego z trudnosciami spolecznej adaptacji, aby dzialo si¢
to z korzyscig dla rozwoju jego potencjatu? Jak pomdc w rozwigzywaniu konfliktow
bez koniecznosci uciekania si¢ do $rodkow radykalnych (ekskluzja)? Jak podejScie
do trudnos$ci adaptacyjnych dziecka zdolnego w $wietle teorii dezintegracji pozytyw-
nej K. Dabrowskiego moze wnie$¢ nowe spojrzenie do badan nad uczniem zdolnym?
Na te pytania probujemy odpowiedzie¢ w sygnalizowanej rozprawie.

Bibliografia

CORNELL D.G., GROSSBERG I.W., 1987, Family environment and personality adjustment in gifted program
children, Gifted Child Quarterly, 31(2), 59-64.

DABROWSKI K., 1979, Dezintegracja pozytywna, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa.

DaviD H., 2016, 4 Double Label: Learning Disabilities and Emotional Problems among Gifted Children,
International Letters of Social and Humanistic Sciences, V 75, 22-31.

DENZIN N.K., LINCOLN Y.S. (red.), 2009, Metody badan jakosciowych, t. 1 1 2, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa.

FREEMAN J., 2006, The Emotional Development of Gifted and Talented Children, Journal Gifted and Ta-
lented International, 21 (2),

GALLAGHER J.J., 2015, Peer Acceptance of Highly Gifted Children in Elementary School, Journal for the
Education of the Gifted, 38 (1), 51-57.

GARDNER H., 1993, Creating minds, Plenum Press, New York.

GARLAND A.F., ZIGLER E., 1999, Emotional and behavioral problems among highly intellectually gifted
youth, Roeper Review, Vol. 22 (1).

GORNIEWICZ J., 1992, Rozwdj i ksztaltowanie wyobrazni dziecka, Wydawnictwo Naukowe Praksis,
Warszawa-Torun.

GUBBELS J., SEGERS E., VERHOEVEN L., 2018, How children's intellectual profiles relate to their cognitive,
socio-emotional and academic functioning, Journal High Ability Studies, published online: 17 Aug.
2018.

GUILFORD J.P., 1978, Natura inteligencji cztowieka, thum. B. Czarniawska i in., PWN, Warszawa.

JAKUBIAK-ZAPALSKA E., 2009, Uczen zdolny i jego rozpoznawanie, [w:] B. Niemierko i in. (red.), Bada-
nia miedzynarodowe i wzory zagraniczne w diagnostyce edukacyjnej. XV Konferencja Diagnostyki
Edukacyjnej, Grupa Tomami, Kielce.



244 Tatiana JEWSIEJEWA, Joanna KRUK-LASOCKA

JAWOROWSKA A., MATCZAK A., 1998, Test Niedokoniczonych Zdan Rottera (RISB) — podrecznik, Pracow-
nia Testow Psychologicznych PTP, Warszawa.

Kos M., BIERMANN G., 2002, Die verzauberte Familie. Ein tiefenpsychologischer Zechentest, E. Rein-
hardt Verlag, Miinchen/Basel.

KRUK-LASOCKA J., 2012, Dostrzec dziecko z perspektywy edukacji wigczajgcej, Wydawnictwo Naukowe
DSW, Wroctaw.

LIMONT W., 1994, Synektyka a zdolnosci tworcze, Wyd. UMK, Torun.

LiMONT W., 2010, Uczen zdolny: jak go rozpozna¢ i jak z nim pracowacé, GWP, Sopot.

MATCZAK A., JAWOROWSKA A., STANCZAK J., 2000, Rysunkowy Test Tworczego Myslenia TCT-DP K.K.
Urbana i H.G. Jellena. Podrecznik, Pracownia Testow Psychologicznych PTP, Warszawa.

MATCZAK A., PIOTROWSKA A., CIARKOWSKA W., 2012, Skala Inteligencji D. Wechslera dla dzieci — wer-
sja zmodyfikowana (WISC-R), Pracownia Testoéw Psychologicznych PTP, Warszawa.

MORAWSKA A., SANDERS M.R., 2008, Parenting gifted and talented children: what are the key child beha-
viour and parenting issues?, Australian and New Zealand Journal of Psychiatry, 42 (9).

NUGENT S.A., 2000, Perfectionism: Its Manifestations and Classroom-Based Interventions, DOI: 10.4219/
jsge-2000-630.

OBUCHOWSKI K., 1985, Adaptacja tworcza, GWP, Gdansk.

PFEIFFER S.1I., STOCKING V.B., 2000,Vulnerabilities of Academically Gifted Students, Journal of Applied
School Psychology, 16, 83-93.

PILARINOS, V., SOLOMON, C. R. (2017). Parenting styles and adjustment in gifted children. Gifted Child
Quarterly, 61(1), 87-98.

REMBOWSKI J., 1978, Rodzina w swietle psychologii, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa.

RENZULLI J.S., 1978, What makes giftedness? Reexamining a definition, Chronical Guidance Publication
Inc., Moravia.

SEKOWSKI A.E., 2004, Porozmawiajmy o uczniach zdolnych, ,,Psychologia w Szkole” nr 31/2004, s. 73-81.

SEKOWSKI A.E., 2005, Psychologiczne uwarunkowania wybitnych zdolnosci, [w:] A. E. Se¢kowski
(red. nauk.), Psychologia zdolnosci. Wspotczesne kierunki badan, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa.

SHECHTMAN Z., SILEKTOR A., 2012, Social Competencies and Difficulties of Gifted Children Compared
to Nongifted Peers, Journal Roeper Review, 34 (1),

SIEKANSKA M., 2005, Koncepcje zdolnosci a identyfikacja uczniow zdolnych, [w:] A. E. Sekowski
(red. nauk.), Psychologia zdolnosci. Wspotczesne kierunki badan, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa.

SZMIGIELSKA B., 1996, Skala Poczucia Kontroli u Dzieci Przedszkolnych — SPK-DP, Pracownia Testow
Psychologicznych, Warszawa.

TRZEBINSKI J., 1976, Osobowosciowe warunki tworczosci, [w:] J. Reykowski (red.), Osobowos¢ a spo-
teczne zachowanie sig ludzi, Ksigzka i Wiedza, Warszawa.

URBAN K.K., JELLEN H.G., 1996, Test for Creative Thinking — Drawing Production (TCT-DP), Swets &
Zeitlinger, Lisse, the Netherlands.

WIECHNIK R., 2005, Popularnosé dzieci tworczych w grupie rowiesniczej, [w:] A.E. Sgkowski (red. nauk.),
Psychologia zdolnosci. Wspolczesne kierunki badan, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.
ZEIDNER M., MATTHEWS G., (2017), Emotional intelligence in gifted students, Gifted Education Interna-

tional, Vol. 33(2) 163-182.



Trudnosci spolecznej adaptacji dzieci zdolnych 245

Difficulties in the social adaptation of talented children

The article relies on K. Dabrowski’s theory of positive disintegration (1979) to explain the difficulties
which talented early school-age children face in social adaptation. We briefly explain the choice of theo-
retical concepts underpinning our research study and outline selected researchers’ views which corroborate
or reject the claim that talented children are socially maladapted. We discuss two case studies of talented
children and address their difficulties in social adaptation as the first symptoms of positive disintegration.

Keywords: talented children, difficulties in social adaptation, positive disintegration



