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AIDS w jezyku. Marginalizacja i dyskurs epidemii
jako mechanizmy stygmatyzacji
os0b HIV-pozytywnych w mediach

AIDS jest nie tylko terminem medycznym, nie jest jedynie nazwa systemu powia-
zanych objawéw, okre§lanych jako Nabyty Zespdt Utraty Odpornosci. AIDS to takze,
a nawet przede wszystkim termin, ktory stat si¢ kulturowym pigtnem. Pigtno (styg-
mat) jest wedlug stow E. Goffmana kulturowym naznaczeniem, wyodrgbniajacym
i marginalizujacym czlonkow okre§lonej grupy spotecznej. Pigtno to nie musi by¢
przypisane raz na zawsze, jest utrzymywane lub znika na mocy kreowanych w obregbie
danej spotecznosci przekonan (Goffman 2005, s. 31-33). Tak wigc stygmat, z jakim
zwiazany jest wskazany zespot medyczny, jeszcze kilka lat temu byt alegoria hanieb-
nej $mieci. Dzi$§ wciaz budzi Ik, ale bardziej nieokreslony, niejednoznaczny. Analiza
dyskursow medialnych pozwala na obserwacj¢ przeksztatcen w systemach symbolicz-
nych odnoszacych si¢ do HIV/AIDS.

Komunikacja medialna staje si¢ dzi$ jednym z najskuteczniejszych mechanizméw
ksztattujacych wyobrazenia spoteczne 1 tym samym przyczyniajacych si¢ do stygma-
tyzacji lub destygmatyzacji okreslonych grup spotecznych. Artykut ten ma na celu
analize¢ dziatania ukrytych mechanizméw wykluczania z dyskursu publicznego pro-
blemoéw 0s6b zyjacych z wirusem HIV, a takze przedstawiania ich w sposob deprecjo-
nujacy. Wykorzystane analizy opieraja si¢ na mozliwosciach eksploracyjnych, jakie
przynosi Krytyczna Analiza Dyskursu (Duszak, Fraiclough 2008).

Podobnie jak kilka innych choréb AIDS stato si¢ kulturowa metafora, metafora,
ktora S. Sontag okresla jako szkodliwa, utwierdzajaca stereotypy, zmieniajaca i tak
cierpiacych chorych w ofiary Iub katow (Sontag 1999, s. 94—104). W obrebie dyskur-
su o HIV/AIDS mozna nawet wyrozni¢ ksztaltujace si¢ dwa typy wizerunkow osob
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seropozytywnych: niewinne ofiary (na przyktad transfuzji krwi) i osoby, ktore sq win-
ne swojego statusu poprzez styl zycia seksualnego. Analizujac mechanizmy stygmaty-
zacji chorych na raka, S. Sontag zauwaza, ze w przypadku AIDS metaforyzacja nie
dotyka tylko choroby i chorego, ale takze potencjalnej osoby HIV-pozytywnej, sto-
wem kazdego. Stygmat AIDS staje sig¢ zatem symbolem kazdego stygmatu kulturowe-
go. Wskazuje na to D. Crimp, ktéry taczy spoteczna reinterpretacj¢ biologicznego
mechanizmu z seria sprz¢zonych z taka analiza praktyk spotecznych, zmieniajqcych
relacje dominacji, poshugujac si¢ mechanizmami wykluczenia (za: Myrick 1998,
s. 78).

Stygmatyzacja, obecna w jezyku, ktérym probuje si¢ opisywac AIDS, chce siggnac
az do zrodla zjawiska, czy tez epidemii, AIDS bowiem bywato i do tej pory bywa
postrzegane i przedstawiane w mediach za pomoca mechanizméw retorycznych dys-
kursu plagi. Jezyk mowienia o chorych odwotuje si¢ do spotecznych lekow i kulturo-
wych mechanizméw stygmatyzacji, uruchamia specyficzne dla czasow zarazy inter-
pretacje zachowan seksualnych i obyczajowych.

Wyrézniam kilka faz rozwoju terminologii powiazanej z mechanizmami tworzenia
si¢ i pozornego znikania mechanizméw stygmatyzacji osob, ktorych dotyka wskazany
problem. Gdy na poczatku lat 80. ubiegtego wieku AIDS kojarzony byl wylacznie
z grupa homoseksualistow, na co wskazywata nawet pierwsza nazwa zespotu choro-
bowego (Gay Related Immune Deficiency, czyli Zesp6t Niedoboru Odpornosci u Ge-
jow), media nie byly zainteresowane tym tematem. Stygmatyzacja chorych wiazata sig
z tabuizacja i wyodrgbnieniem specyficznego problemu, ktory, jak si¢ wtedy wyda-
walo, dotyka jedynie okreslonej, marginalizowanej grupy spotecznej. Dopiero wtedy,
gdy choroba dotkneta znanego wszystkim Rocka Hudsona, popularnego aktora ame-
rykanskiego, ,,New York Times” zaczat publikowaé artykuly powiazane tematycznie
z tym zespotem chorobowym. W po6zniejszym okresie kolejna fala artykutéw byta
skutkiem ujawnienia choroby przez Earvina ,,Magic” Johnsona'.

O ile wczesniej amerykanskie gazety nie informowaly na temat AIDS wecale, o tyle
sytuacja ta zmienita si¢ pod koniec lat 80. Poczatek lat 90. to czas panujacego w me-
diach’® jezyka epidemii. Innymi stowy znalezlismy si¢ nagle na przeciwleglym biegu-
nie dyskursu.

Pomimo ze Organizacja Narodow Zjednoczonych zajmujaca si¢ profilaktyka HIV
AIDS (UNAIDS) w swoim stowniku zaleca stosowanie zwrotow ,.epidemia HIV czy
AIDS” (UNAIDS 2008), w moim przekonaniu dyskurs epidemii zwracajac uwage na
problematyke zwigzana ze wskazanym wirusem i zespotem niedoboru odpornosci,
jednoczesnie stat si¢ przestrzenia wykluczenia oséb dotknigtych tym problemem. Wy-

! Wezesniejsze ignorowanie tematu stato si¢ przedmiotem krytyki ,,New York Timesa” choéby przez
R. Shiltsa (1987).

% Ten przedziat czasowy odnosi sie do realiow USA, w kontekscie polskiej rzeczywistosci nalezato-
by odnotowaé przynajmniej kilkunastoletnie przesunigcie czasowe.
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kreowana zostata figura kozla ofiarnego, opisywanego przez R. Girarda (1987), od-
powiedzialnego rzekomo za wytworzenie si¢ stanu epidemii. Chory na AIDS, podob-
nie jak chory psychicznie, nie byt jedynie osoba przejsciowo niezdolna do czgsci
czynnosci zyciowych. Przeciwnie, stal si¢ kims$/czym$ wigcej, problemem ponadjed-
nostkowym. Stal si¢ dla wielu symbolem upadku wspotczesnej kultury.

Choroba przestata by¢ tylko fizjologicznym zjawiskiem. W dyskursie publicznym
pojawila si¢ przynajmniej w trzech sensach i porzadkach. Jednym z nich jest dyskurs
medykalizujacy, zastaniajacy si¢ specjalistyczna terminologia. Ten jezyk, ktory spet-
nia swa funkcj¢ w instytucjach medycznych, wyodrebniony z tego kontekstu, staje si¢
mechanizmem budowania niezrozumialej narracji, wzmagajacej spoteczny lgk. Drugi
to dyskurs walki, peten wojennych metafor, w ktorych walka z choroba czgsto miesza
si¢ z walka z chorym. Trzeci typ specyficznej narracji dotyczacej HIV/AIDS wlacza
si¢ w dyskurs pozornego uspokajania.

Kazda ze wspomnianych narracji odwotuje si¢ do mechanizmu ukrytego wyklu-
czenia. We wszystkich trzech dyskursach odbiorca oddzielony jest od symbolicznego
chorego swoista granica, przebiegajaca migdzy tak zwana ingroup 1 outgroup. Te
dwie, wyrdznione przez H. Tajfela struktury, stanowia odpowiednik idealizowanej
i faworyzowanej grupy przynaleznosci i kooperacji oraz dewaloryzowanej, negowanej
grupy zewnetrznej (Tajfel 1982). Taki podzial wpisuje si¢ w schemat ,,dyskursu pla-
gi”, epidemii, ktora pochodzi od kogo$ ,,obcego”, ktorego niezrozumiato$¢ w spotecz-
nym przekonaniu przynosi straszliwa i niepojeta chorobe, niekiedy interpretowana
takze jako kara (Sontag 1999, s. 137—138).

W przypadku AIDS moéwi si¢ o Afryce jako tropikalnym zalazku wirusa, a takze
o stygmatyzowanym S$rodowisku narkomanéw i homoseksualistow stanowiacych
»przestepczy rdzen schorzenia”. Swoistym remedium na przerazajaca niezrozumia-
tos¢ zespolu objawoéw chorobowych nazywanych AIDS miato by¢é powotanie spe-
cjalistow, ktorych misja byto zbudowanie pomostu pomigdzy problemem medycznym
i spotecznym. Niestety, logika medialnego newsa nie wspotbrzmi z koniecznoscia
cierpliwego i dtugotrwatego procesu posredniczenia migdzy dwoma typami dyskur-
su. Eksperci sa cytowani w systemie patchworkowym lub wpisuja si¢ w formute
minutowych wypowiedzi. Postugujac si¢ (niekiedy z btgdami) zlepkiem medycz-
nych terminéw, czyni si¢ z AIDS swoistego ,,obcego”, o ktorym nie mozna powie-
dzie¢ nic zrozumialego. Powstaje jednak iluzja, ze eksperci sa w stanie opisac jego
nature¢.

Mechanizm ten jest zwiazany z opisywanym przez A. Giddensa (2001) zjawi-
skiem ekspertyzacji, ktore staje si¢ odpowiedzia na poszukiwanie prawdy przez
wspotczesnego czlowieka. Kiedy filozofia przynosi sceptycznag diagnoze, a zderze-
nie kultur ujawnia relatywizm prowadzonej debaty, wykreowani przez media eks-
perci staraja si¢ uspokaja¢ publiczno$¢. W przypadku informowania o chorobach
medialny przekaz nie przynosit ukojenia odbiorcom. Oczywiscie, na poczatku trud-
no byto méwi¢ o szansach na skuteczna terapig. Ale dzisiaj trudno zrozumie¢, dla-
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czego media nadal rzadko informuja o postgpach medycyny w powstrzymywaniu
procesu chorobowego. Odwotujac si¢ do gwalttownych emocji widza i stuchacza,
media wciaz wspieraja dyskurs zarazy, paradoksalnie przyczyniajac si¢ do jej
wzrostu (co, jak si¢ wydaje, kreatorzy publicznego dyskursu zrozumieli na poczat-
ku XXI wieku). Symbole zaczerpnigte z systemu wojskowego przyczynialy si¢ bo-
wiem do stygmatyzacji AIDS i jej ofiar, poleglych w walce, bezbronnych, pozba-
wionych nadziei na wygrana z tak potgznym przeciwnikiem. Niepewnos$¢ co do
dalszych eksperymentéw medycznych byla interpretowana bardzo negatywnie dla
0sob, ktorych problem dotykal. Dyskurs ten sprawiat, ze osoby zyjace z wirusem nie
ujawnialy sig, a takze nie wykonywaty badan, w przekonaniu o braku szans w walce
z wirusem HIV.

Przyktadem tego typu ustosunkowania si¢ do zespotu chorobowego (nie tylko
AIDS, ale i wielu chorob, ktore autor artykulu potraktowal wspolnie, okreslajac
wszystkie jako choroby wirusowe, ktorych nie umiemy skutecznie leczy¢, a zbierajq
Smiertelne zniwo) jest zamieszczony w ,,Polityce” tekst J. Kubiaka Postaricy chorob.
W artykule wymienia si¢ wirusy wywotujace bardzo rézne choroby, ktoére zostaty
w réznym stopniu zanalizowane, a do ich opisu uzyto wrecz apokaliptycznych stwier-
dzen autora: Atakujq nas: HIV, LTVI1 — wirus biataczki, ebola, zolta febra, wirusy typu
herpes, wirus zottaczki, grypy, nowy, nieznany wirus zapalenia mozgu, zabijajqcy
ludzi w Malezji (Kubiak 1999, s. 84-85). Retoryka tej narracji sprawia, ze polski czy-
telnik zaczyna obawiaé si¢ nawet chordb tropikalnych. W kontekscie AIDS J. Kubiak
stwierdza, ze jest to prawdopodobnie wirus odzwierzecy, ktorego nalezy sie powaznie
obawiaé. W artykule, ktory zostal opublikowany w jednym z najwigkszych tygodni-
kéw opiniotworczych w Polsce pod koniec lat 90. dostrzec mozna jednoczesnie ele-
menty retoryki plagi, jednakze dos¢ dowolne postugiwanie si¢ terminologia medyczna
wskazuje na cechy dyskursu eksperckiego, metafory walki pozwalaja za§ przypisac
artykut dyskursowi militarnemu.

Wskazany przyktad pozwala przypuszczaé, ze nawet w obrebie jednego tekstu
publicystycznego wykorzystuje si¢ kilka strategii dyskursywnych. Wielokrotne odwota-
nia w tekscie do dalekich krajow (Malezja, Hong Kong), ktore wskazuja na egzotyczna
proweniencj¢ chorob, czy wreszcie podkreslanie odzwierzecosci wirusa symbolicznie
deprecjonuje i stygmatyzuje chorych, przywotujac skojarzenia z osoba odmienna, obca,
a nawet nizsza gatunkowo. W podobnym tonie utrzymany jest wstgp do artykutu, ktory,
jak si¢ wydaje, ma oswoi¢ czytelnikow z obecnoscia w Polsce zarazonych wirusem HIV.
Artykut relacjonujacy trudna spoteczna sytuacj¢ osob zyjacych z wirusem zaczyna si¢
tak, ze odbiorca moze mie¢ wrazenie, ze potencjalni chorzy wiasnie ,,wyszli z buszu”,
ktora to metafora jest zreszta wprost uzyta w dalszej czgsci tekstu. Wstgp jest natomiast
opisem pojedynczego przypadku $mierci w wyniku powiktan zwigzanych z AIDS.
Typowo tygodnik na samym poczatku artykuly powiela stereotypowa analogig ,,AIDS
= $mier¢”. A nastepnie wiaze obecnos¢ choroby u bialego czlowieka z kontaktem
z Afroamerykaninem. Oto poczatkowy fragment artykutu:
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Byt Polakiem, ktorego do rodzinnych Gliwic przywiozt czarnoskory przyjaciel
az z New Yersey. Nie powiedzieli, na co jest chory. Dla lekarzy pewne bylo tylko,
ze pacjent, ktory prosto z samolotu trafit do izolatki, umiera. Przyjaciel przycho-
dzit codziennie. Myt chorego, karmit i przebierat. Gdy rankiem, 8 wrzesnia, zoba-
czyt puste, zastane tozko, zaptakat i znikngt na zawsze. Zostawit za sobq zalekniony
kraj, dla ktorego mieszkancow informacje o tajemniczej epidemii z Afiryki byly do
tej pory tak samo egzotyczne, jak doniesienia o kolejnych ladowaniach UFO (Wolski
1998, s. 100-104).

Zdajac sprawe ze spotecznych nastrojow, publicysta sam je powielil, poslugujac
si¢ typem tragizujaco-detektywistycznej narracji, ktora J. Williamson (za: Myrick
1998) przypisuje stygmatyzujacemu stylowi dyskursow wokot AIDS. Zashuga tego
tekstu jest jednak spolaryzowanie przedstawionych mozliwos$ci zarazenia si¢ wiru-
sem, a takze niestygmatyzowanie okreslonej grupy seksualne;j.

W pierwszym etapie dyskurs publiczny wokot AIDS wyr6znit szczegdlng grupg ste-
reotypowo wiazana z wirusem HIV. Byly to mniejszosci seksualne. Jak pisze G. Herd,
geje 1 lesbijki, ktorzy zmagali si¢ z wizerunkiem spolecznych odmiencow, dodatkowo
zostali obciazeni rola swoistego kulturowego kozla ofiarnego, a cierpienie chorych
utozsamiono z grzesznym stylem zycia seksualnego (Herd 2001, s. 142—143). M. Miller
wskazuje takze na biseksualnych me¢zczyzn jako stygmatyzowane przez dyskurs me-
dialny lat 80. i 90. srodowisko obarczane odpowiedzialnoscia za przenoszenie wirusa.
Autor ten przeanalizowat amerykanska prase¢ lat 80. i 90., wyodrgbniajac narracje
dotyczace AIDS. Nawet w stosunkowo rewolucyjnym artykule z 1985 roku (zamiesz-
czonym w ,,Parade Magazine”), prezentujacym osoby, ktore wiele lat funkcjonuja jako
HIV-pozytywne, wskazujac szans¢ na ich godne zycie, powtarzany jest wzorzec ,,ztego”
biseksualnego mezczyzny, ktory zarazil nieSwiadoma niczego zong. Narratorka opo-
wiesci przezyla, natomiast biseksulista (niewierny maz) nie, tak jakby $mieré w wyni-
ku AIDS byta kara za wystgpne zycie seksualne. Podobne artykuly, oskarzajace oszu-
kujacych swoje zony mezoéw, ktorzy prowadzili podwoédjne zycie mozna znalezé
w ,,Los Angeles Times”, czy nawet ,,New York Times” (Miller 2001, s. 99-101).
Biseksualizm jest tam bezposrednio taczony z oszustwem i rozwiaztoscia, prowadzaca
do cierpienia niewinnych biatych kobiet, ktore jednak zostana ocalone, podczas gdy
wystepni mezowie zging. Schemat ten pasowalby, jak si¢ wydaje, do ktorejs z konfi-
guracji mechanizmu basni opisywanego przez W. Proppa.

Wskazany schemat mozna wpisa¢ w zalozenia rezimu biopolitycznego, w ramach
ktorego kontrola spotecznych probleméw jest dokonywana poprzez sprawowanie wia-
dzy nad jednostkowymi praktykami cielesnymi. W dyskursie epidemii prywatne splata
si¢ z publicznym, taczac te dwie perspektywy, po to by prywatne poddato si¢ publicz-
nemu. Poniewaz dyrektywna wtadza sprawowana przez instytucj¢ nie jest w stanie
w petni zapanowa¢ nad ludzkimi ciatami, dyskurs plagi wykorzystuje innego typu
oddziatywanie, przede wszystkim wplywajace afektywnie: budzace strach, smutek,
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wspotczucie albo zadzg zemsty. Retoryka staje sig tu shuzka ukrytych mechanizméw
kontroli.

Kolejnym kontekstem, pozwalajacym na wyjasnienie wskazanych praktyk dys-
kursywnych w pierwszym okresie tematyzowania AIDS w mediach, jest sformuto-
wana przez H. Tajfela i J. Turnera Teoria Spotecznej Tozsamosci (Social Identity
Theory) (Tajfel 1982). Rekonstruuje ona mechanizmy powstawania stereotypow
oraz sposoby ksztaltowania relacji interpersonalnych i migdzygrupowych. Przywo-
lywani badacze przedstawiaja siatke relacji, majaca kilka rodzajow osi, na ktérych
rozpisane sa mechanizmy zalezno$ci grupowych. Pomimo wewngtrznych niesnasek
w obrgbie grupy przynaleznosci zachowywana jest jej spojno$¢ poprzez wyrazne
deprecjonowanie przedstawicieli obcych grup. Tego rodzaju stygmatyzacja przynosi
osobiste i grupowe korzysci czlonkom grupy, ktora wyraza na temat drugiej nega-
tywne sady. Granice migdzy grupami moga by¢ wyznaczane dyskursywnie, tak jak
to si¢ dzieje w analizowanych przypadkach narracji, ktéore wyznaczyly bariery po-
migdzy symboliczng grupa biatych obywateli Zachodu a negatywnie waloryzowa-
nymi: Afroamerykanami, homoseksualistami i narkomanami. Mechanizmy stygma-
tyzacji wptynely na wyrazenie spdjnosci grupy, ktora faktycznie stanowi raczej
wspolnotg wyobrazona, jak mozna by powiedzie¢, cytujac tytul ksiazki B. Anderso-
na (1997). A zatem bez wyodrgbnionej grupy antagonistycznej, trudno jest wskazac
na wyrozniki jednolitosci czy spdjnosci grupy ,,bialych oséb pochodzenia zachod-
niego”. Grupa ta stanowi raczej konstrukt, ustanowiony przez dziatania spoleczne
czy polityczne.

Wytworzona dyskursywnie sytuacja epidemii AIDS wymaga jednoczesnego
budzenia Igku odbiorcy i jego uspokajania. Dramatyczna retoryka jest zatem tagodzona
wyodrebnieniem grupy stygmatyzowanej, ktoéra gromadzi na sobie odpowiedzialno$é¢
i cierpienie, wyzwalajac tym samym grupg docelowa. W kontekscie rzeczywistego
zagrozenia choroba jest to mechanizm dajacy falszywe uspokojenie i niepozwalajacy
na podejmowanie racjonalnych zachowan, ktére w rzeczywistosci moglyby minimali-
zowac ryzyko zakazenia wirusem HIV.

Paradoksalnie napigtnowanie okreslonej grupy osob staje si¢ poczatkiem mechani-
zmu dalszej stygmatyzacji. W pewien sposob jest to widoczne w mechanizmie Down
Low, ktory jest sprzezony ze wspomnianymi medialnymi oskarzeniami wobec grup
mniejszosciowych. Down Low jest popularna nazwa dla grupy (gtownie megzczyzn)
Afroamerykanow, ktorzy prowadza ukryte podwdjne zycie seksualne z osobami oboj-
ga plci. Jest to podwojnie napigtnowana grupa, waloryzowana negatywnie zarowno
przez mainstreamowe ,biate” magazyny, jak i przez czlonkoéw afroamerykanskiej
spotecznosci. Tak silna stygmatyzacja jednak paradoksalnie wspiera mechanizm taj-
no$ci podwojnego zycia seksualnego.

Warto takze zwroci¢ uwagg, ze kolejnym mechanizmem dyskursywnym wspiera-
jacym te podwojna stygmatyzacje jest zjawisko podwojnych standardéw. Opisuje je
w swoim artykule M. Ohia (2010, s. 116-120). Badaczka, zestawita ze soba dwa spo-
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soby mowienia o osobach HIV-pozytywnych, ktére nie informowaty na ten temat
swoich partnerek seksualnych. Dwa artykuty, interpretowane za pomoca krytycznej
analizy dyskursu, pochodza z ,,Independent” (z 2004 roku) oraz z ,,Rzeczpospolitej”,
z 2008 roku. Oba dotycza analogicznych sytuacji, jednakze w pierwszym przypadku
osoba §wiadomie zarazajaca kobiety byt Afroamerykanin, natomiast w drugim osoba
rasy biatej (Polak). W pierwszym przypadku wykorzystano opisywany wcze$niej me-
chanizm izolacji i uabstrakcyjnienia me¢zczyzny, ktory nazwany zostat sexual predator
(zwrot powtorzony przez dziennikarza, a uzyty pierwotnie przez policj¢), co nawia-
zuje do agresji, sity, brutalnosci, ale nasuwa takze skojarzenia z obcym, groznym
zwierzgciem, czy nawet przerazajaca istota pozaziemska. Nastepnie jednak poprzez
bezposrednio zestawione z tym zwrotem kolejne informacje méwiace o ,,afrykanskosci”
oraz kolorze skory wskazywanego podmiotu czytelnik nabiera przekonania, ze pierw-
sze okreslenie mozna przenie$¢ na cala wskazywana grupg. Informacje na temat oso-
bistych cech tej jednostki wskazano dopiero kilka zdan dalej. W przypadku polskiej
gazety (i polskiego ,,zarazajacego”) wykazano raczej kwesti¢ zwyrodnienia polskiego
przestepcy i jego odstepstwa od ogolnej spotecznej normy, nie przedstawiano mezczy-
zny jako typowego reprezentanta swej rasy i narodowosci.

Przyktady te wskazuja na sprzg¢zenie mechanizméw uprzedzen rasowych i stosun-
ku do praktyk seksualnych. Perspektywa epidemii AIDS i konieczno$ci stosowania
dyskursu epidemiologicznego w zawoalowany sposob usprawiedliwia w przekonaniu
nadawcow 1 odbiorcow mechanizmy wyszukiwania kozla ofiarnego wsrod przedsta-
wicieli marginalizowanych spotecznosci.

Na drugim biegunie dyskursu plagi znajduje si¢ kilka, opisywanych przez
Ch. Backstroma i L.S. Robinsa, mechanizméw, ktore w radykalny sposob neguja zna-
czenie wirusa HIV, stygmatyzujac chorych, podkreslajac wysokie koszty ich leczenia,
czy tez oglaszajac rewelacyjne zwycigstwa medycyny nad wirusem (Backstrom,
Robins 1997, s. 54-55). Ankietowane przez badaczy osoby zwiazane z organizacjami
zdrowotnymi oraz przedstawiciele organizacji przyszpitalnych wskazywali na duzy
negatywny wplyw tego rodzaju informacji na zycie spoteczne osoéb zmagajacych si¢
z wirusem, natomiast przedstawiciele organdéw legislacyjnych wykazywali duzo
mniejszy ich wptyw na zycie chorych. Wydaje sig, ze jednak przedstawiciele dwoch
pierwszych grup maja duzo wigkszy bezposredni kontakt z chorymi, ktérzy dostrze-
gaja tego rodzaju stygmatyzacje.

Faktycznie wskazywane przez Ch. Backstroma i L.S. Robinsa zjawisko mozna
opisac jako probe przywrocenia dyskursu zaprzeczenia, charakterystycznego dla bar-
dzo wczesnej fazy narracji o AIDS, kiedy to problemy zwigzane z tym zespotem cho-
robowym mozna bylo zepchna¢ na margines, podobnie jak chorych, ktérych dotyczyta
ta kwestia. Powrot do ignorowania tego tematu moze si¢ tez wiaza¢ z mechanizmami
wyparcia czy zaprzeczenia obecnymi w procesie dyskursu epidemii, po czgsci przypo-
minajacymi prace zaloby (lub melancholii), ktéra na jednym ze swych etapdw zwiazana
jest z niewiarag w utratg obiektu i buntem przeciwko tej stracie. S.C. Kalichman cytuje
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wypowiedz publicznag M. Delaneya, jednego z aktywistow prewencji HIV/AIDS, ktory
stwierdza: Kazda epidemia znajduje swoje zaprzeczenia. Wing obarcza sie szczury,
Zydéw, obcokrajowcow, a czasem tych, ktorzy najbardziej cierpiq z powodu choroby.
Brzmi znajomo? (Kalichman 2009, s. 2).

Zmiana, jaka mozna zauwazy¢é w przemianie stosunku mediow do informowania
na temat AIDS, wiaze si¢ z bardziej niedyrektywna stygmatyzacja, a takze ze swoista
popkulturyzacja ,,walki z HIV i AIDS”. Ta ostatnia stata si¢ swoista moda, co jest
widoczne chociazby w promocji jednej z sieci sklepow odziezowych, ktora w 2008
roku wypromowata kolekcje ubran Fashion against AIDS. Czg$¢ dochodu ze sprze-
dazy zostata przeznaczona dla organizacji walczacych z HIV i AIDS. Jedna z mo-
delek bioracych udziat w akcji stwierdzita, ze kolekcja proponuje ubiory unisex, tak
jak AIDS jest unisex. Jest to oczywiscie pewien znak odejscia od wyraznej styg-
matyzacji okreslonych grup spotecznych, zerwanie z dualnym schematem, charaktery-
stycznym dla wczesniejszej fazy mowienia o HIV/ AIDS, w ktérym po jednej stronie
stawata osoba zyjaca z HIV a po drugiej wyimaginowany obraz jednorodnego spote-
czenstwa, czy rodziny. Z drugiej jednak strony podobne akcje §wiadcza o tym, ze
AIDS i HIV staly si¢ powtarzanymi, ale jednoczesnie pustymi terminami, ktoérych
cze$ciej uzywa sie w kontekscie symbolu choroby niz we wiasciwym znaczeniu®. Po-
nadto, catkowite odejscie od wczesniejszego jezyka, demonizujacego problemy zwia-
zane z HIV 1 AIDS na rzecz frywolno$ci poréwnania powaznego zjawiska chorobo-
wego do letniego ubrania, niesie za soba ukryty przekaz, swiadczacy o tym, ze AIDS
jest zjawiskiem dotykajacym lekkoduchow, osoby, ktore swoim stylem zycia niejako
zapraszaja wirusa.

Na zjawisko tego typu ukrytego kontekstu w reklamie dotykajacej watkow HIV
i AIDS wskazuje N. Vittelone, ktora przeanalizowata australijska reklame prezerwa-
tyw. Chlopak o wloskiej urodzie swawolnym gestem pocierat opakowanie prezerwa-
tyw o biodro, chowajac je do portfela. Odbiorczynie kojarzyty taki sposéb moéwienia
na temat bezpiecznego seksu z uprzedmiotowieniem kobiety, seksem na jedna noc czy
nawet seksualnymi praktykami bialych mezczyzn (Vittelone 2002, s. 20). Te dwa
przyktady nie sa analogiczne, gdyz analizowana przez N. Vittelone reklama niosta
przeciwny przekaz, niejako uwalniajacy ,,madrych bialtych mezczyzn” od ryzyka za-
chorowania poprzez swawolny, ale bezpieczny seks, natomiast akcja promujaca lini¢
ubioréw wspierajacych akcje prewencji HIV/AIDS wskazuje, ze kazdego moze do-
tknac¢ ten problem. Wsréd modeli sa zaréwno biale, jak i czarnoskore gwiazdy. Jed-
nakze koszulki, ktore zawieraja tresci takie jak: Brain first, body second czy stop and
think obok innych z napisem Bang, Bang, bang, postuguja si¢ podobnym mechani-
zmem do tego, opisywanego powyzej, w ramach ktorego osoby HIV pozytywne sa,
w zakamuflowany sposob, oskarzane o bezmyslnos¢, podczas gdy inni (w domysle

? Przykladem moze by¢ stwierdzenie Vargasa Llosy, ktéry, komentujac wybory w Peru, okreslit je
jako wybor pomigdzy rakiem a AIDS.



AIDS w jezyku. Marginalizacja i dyskurs epidemii jako mechanizmy stygmatyzacji... 71

takze uczestnicy akcji) sa na tyle inteligentni, by zy¢ w wygodny sposo6b, unikajac pro-
bleméw zwigzanych z choroba. Akcja, w zalozeniu wspierajaca osoby Zyjace z wirusem
w pewnym stopniu jest przyktadem ich ukrytej stygmatyzacji, ktora staje sig¢ czesta stra-
tegia dyskursywna w najnowszej fazie medialnych narracji na temat HIV i AIDS.

Jak wskazuje J.N. Clarke, w kanadyjskich gazetach przemiana stosunku do oséb
seropozytywnych polega na wprowadzeniu bardziej ukrytych mechanizméw stygma-
tyzacji (Clarke 2006, s. 317). Na temat wirusa publikowanych jest wiele artykutow,
ale znajduja si¢ one jedynie w dziatach naukowych popularnych tygodnikéw czy gazet
codziennych. Jednoczesnie pomija si¢ istotne kwestie zwiazane ze spolecznym odbio-
rem problemu, perspektywami wykluczenia czy pomocy spotecznej, jaka jest udziela-
na osobom zyjacym z HIV. W polskich mediach mozna zauwazy¢ analogiczna ten-
dencje. Analiza archiwum gazety ,,Rzeczpospolita” wskazuje, ze w kwietniu 2011 roku
stowo AIDS wystepuje jedynie przy nazwiskach znanych osob, ktore walczyty (osobi-
$cie lub filantropijnie) z AIDS Iub tez w sensie przeno$nym (i w artykutach prawnych,
przedrukowanych w gazecie). Pig¢ artykutdow, w ktorych wystegpuje ten termin, nie
dotyczy problemdw rzeczywiscie z nig zwigzanych, uzycie tego terminu nie wprowa-
dza do tekstu tematyki zwiazanej z HIV/AIDS®.

Obok swoistej obojgtnosci pojawia si¢ paradoksalne wykorzystanie retoryki walki,
obecnej juz w poprzednim etapie dyskursu plagi. Tym razem retoryka ta jest wykorzy-
stana w reklamach spotecznych i ma wywota¢ inny efekt niz stygmatyzacja osoby
zyjacej z wirusem, jednakze rzeczywiscie sa one przejawami ukrytej stygmatyzacji.
Dwoma przykladami tego typu praktyki jest cykl spotecznych reklam promujacych
profilaktyke HIV/AIDS, z wykorzystaniem wizerunkow Hitlera i innych wodzow
reziméw totalitarnych, a takze wyprodukowana przez organizacj¢ Wola Nani wraz
z fundacja Red Ribbon ulotka Weapons of mass destruction (bron masowej zaglady).

W krotkich spotach, nasyconych erotyka, prezentowanych migdzy innymi w tele-
wizji niemieckiej, kamera nakierowana byta na partnerke aktu seksualnego, a w ostat-
nim momencie widzowie mogli zobaczy¢, kim jest jej partner. Byt to Hitler badz inny
lider rezimu nazistowskiego. Tym krotkim filmom towarzyszyt napis AIDS to masowy
morderca”™. Wykorzystanie tak kontrowersyjnej postaci (takze we wiloskiej reklamie
zmien styl nie nasladuj lidera, gdzie hasto towarzyszylo wizerunkowi wodza Trzeciej
Rzeszy przebranego w ré6zowy mundur) z pewnoscia wplyne¢lo na atrakcyjnosé spotu,
ktory stat si¢ tematem debat. Trzeba jednak powiedzie¢, ze osoba zyjaca z wirusem
jest tu przyrownywana do nazistowskiego wodza, co czyni z niej symbolicznego
zbrodniarza. W drugiej reklamie mozna natomiast wskaza¢ na wykorzystanie koloru
rozowego, ktory jest wiazany z kultura gejowska. Zestawienie tych dwoch symboli

* Mozna to przeanalizowaé, obserwujac internetowe archiwum ,,Rzeczpospolitej”: http://www.rp.pl/search-
archiwumrz?query=AIDS, (dostep 6.5.2011).

> Wspomniane plakaty i spoty reklamowe mozna obejrze¢ miedzy innymi na stronie: http:/
www.youtube.com/watch?v=0jktpBRfURY &feature=watch_response (dostgp 17.5.2011).
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staje si¢ stygmatyzujace dla spotecznosci homoseksualnej. Z kolei opisywana przez
J. Stadler kampania spoteczna wykorzystujaca retoryke strachu prezentuje organy
ciata jako symboliczna bron. Faktycznie jednak jest ona oparta na bledzie, to wirus
jest bronia, a nie ludzkie komorki. J. Stadler wskazuje na niebezpieczenstwo zwiazane
z kojarzeniem ciata os6b chorujacych jako broni masowego razenia, a wigc innymi
stowy na grozbe przewrotnego skierowania reklamy spotecznej przeciw jej potencjal-
nym beneficjentom, ktoérych ciata sa kojarzone ze $mierciono$ng trucizna (Stadler
2004, s. 594).

Podane przyktady zwiazane z drugim etapem dyskursu medialnego dotyczacego
HIV i AIDS wskazuja na to, ze jawny dyskurs plagi zostaje zastgpiony ukrytymi
mechanizmami stygmatyzacji (niekiedy niezamierzonej). Wspolnym elementem obu
typow dyskursu jest wykorzystywanie zniuansowanej retoryki budzenia Igku, w pierw-
szym etapie bardziej dyrektywnie, w drugim natomiast posrednio, metaforycznie. Proba
tabuizacji 1 ignorowania wskazanego tematu jest takze wspdlnym elementem obu eta-
poéw ,,mowy o AIDS”, jednakze wspomniana nikta obecno$¢ tego problemu w prasie
(w niektérych okresach) ma inng motywacje. W poczatkowym etapie eksploracji zna-
czenia tego zespolu chorobowego mozemy mowic raczej o ignorowaniu problemow
grup mniejszosciowych, w kolejnym, ktory nastaje po fali wzmozonego zainteresowa-
nia tematem, raczej o swoistym dziataniu na rzecz uspokojenia spotecznych nastro-
jow. W drugim etapie praktyki dyskursywne cechuje zwigkszona $wiadomo$¢ doty-
czaca zarowno biologicznych mechanizmoéw dziatania wirusa i rozprzestrzeniania sig
go, jak i spotecznych implikacji wskazanego zespotu braku odpornosci. W obu eta-
pach wystgpuje stygmatyzacja osoéb dotknigtych wskazanym problemem, jednakze
W pierwszym etapie jest ona bardziej jawna, natomiast w drugim staje si¢ mozliwa do
uchwycenia dopiero po przeanalizowaniu struktur dyskursywnych.
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AIDS in language.
Marginalization and plague discourse as media mechanisms
of HIV positives’ stigmatization

The article shows three discursive strategies which play an important role in the stigmatization of
seropositive people. Experts’ language, battle metaphors and the strategy of gentleness are differently
used in media discourse in the period of time between the 1980°s and 2010.

The text presents two stages of stigmatization which are based on linguistic mechanisms. The first
one is strictly connected with “plague” symbols and is based on manifestation of fear and AIDS patients’
exclusion. The second stage describes hidden presence of stigmatization.



